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Agrupamento de Escolas de Forte da Casa
Ano Letivo de 2017-2018

Secundario — 102 Ano

Modulos Conteuq 0s Objetivos Especificos /Metas Curriculares Estratégias/Recursos Modalidades e _— N° de Aulas
Programaticos Instrumentos de Avaliagdo Previstas
1. Estrutura Atémica | 1.1.
- Assumir o conceito de 4tomo como central para a explicagdo da - Motivacdo adequada no Avaliacdo formativa 2
1.1. Elementos existéncia das moléculas e dos iGes. inicio da unidade.
quimicos: constituigdo, - Descrever a composicdo do &tomo em termos das particulas que o Avaliacdo sumativa
isGtopos e massa constituem.
atémica relativa - Referir que o 4&tomo é electricamente neutro. Trabalhos individuais /grupo
- Caracterizar um elemento quimico pelo nimero atémico, pelo
namero de massa e pela sua representacdo simbdélica. - Textos de apoios. Empenho e interesse
Mddulo 1 - Reconhecer a existéncia de atomos do mesmo elemento quimico demonstrados pelos alunos
com n° diferente de neutrdes e que sdo designados por is6topos. durante a realizag8o das 2
Q1 - Caracterizar um elemento quimico através da massa atémica atividades propostas.
[Estrutura relativa para a qual contribuem as massas isotpicas relativas e as
Atogﬁga}ia:da respectivas abundénciis dos seus jsé_topos naturais. Partic_ipagéo, expressoes oral
Ligacao Quimica - Interpretar a carga de ido monoatémico. _ e escrita.
- Distinguir entre propriedades dos elementos e propriedades das
(18horas = 24 substancias elementares correspondentes. Apreciacgdo e correcéo das
tempos (45)) atividades e exercicios
1.2. Modelo atémico 1.2. efetuados pelos alunos.
atual simplificado - Descrever o modelo atual muito simplificado para o &tomo (nucleo
e nuvem electrénica). Apreciacdo da(s)
- Reconhecer a existéncia de niveis de energia diferentes para os atividade(s)
electr@es. experimental(ais)
- Associar aos diferentes niveis de energia as designagdes K, L M, realizada(s)
N....(oun=1,n=2, ...). 2

- Utilizar a notacéo de Lewis para os elementos representativos (até
Z2=23).
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Médulo 1

2. Tabela Periddica
2.1. Tabela Periodica:
evolucdo e organizacdo
atual

2.2. Localizagéo dos
elementos na Tabela
Periddica: o periodo e 0
grupo

2.3. Variagdo do raio
atémico e da energia de
ionizacdo dos
elementos da Tabela
Periddica

2.4. Propriedades dos
elementos e
propriedades das
substancias
elementares

3. Estrutura
molecular - Ligacéo
quimica

3.1. Ligacdo quimica:
modelo de ligacao
covalente.

2.1
- Referir a necessidade, sentida por varios cientistas, de organizar os
elementos conhecidos em tabelas, de modo a salientar propriedades
comuns.
- Conhecer a organizagéo atual da Tabela Periddica (cuja origem é
devida a Mendeleev), em 18 grupos e 7 periodos.

2.2.

- Descrever a disposicéo dos elementos quimicos, na Tabela
Periddica, por ordem crescente do nimero atémico, assumindo que
0 conjunto dos elementos dispostos ha mesma linha pertencem ao
mesmo periodo e que o conjunto dos elementos dispostos na
mesma coluna pertencem aoc mesmo grupo.

- Relacionar a posic¢ao (grupo e periodo) dos elementos
representativos na Tabela Periddica com as respectivas
distribuicdes electrdnicas.

- Reconhecer a periodicidade de algumas propriedades fisicas e
quimicas dos elementos.

2.3.

- Associar a expressao "raio atdmico" de um elemento ao raio de
uma esfera representativa de um atomo isolado desse elemento.

- Associar energia de ionizagdo a energia necessaria para retirar uma
mole de electrdes a uma mole de 4tomos, no estado fundamental e
0asoso, e que se exprime, habitualmente, em kJ mol-1

- Interpretar a variacéo do raio atdmico e da energia de ionizagdo dos
elementos

- representativos, ao longo de um
grupo, com o nimero atémico.

periodo e ao longo de um

2.4.
- Interpretar informagdes contidas na Tabela Periddica em termos
das que se referem aos elementos e das respeitantes as substancias
elementares correspondentes.

3.1.
- Interpretar a ligagdo quimica covalente entre dois &tomos como
uma ligacdo na qual dois (ou mais) electrdes sdo partilhados por
eles.

- Tabela periddica.

- Pesquisa sobre a histéria da
concecdo da Tabela
Periddica.

- Pesquisa documental sobre
modelos atémicos e sua
evolugéo.

- Motivacdo adequada no
inicio da unidade.

- Intervencéo do professor
que tentard levar os alunos a
encontrar uma explicagdo
para a posicao de alguns
elementos quimicos e suas
propriedades e a respectiva
configuracdo electrénica.

- Resolucdo de uma ficha
formativa

- Trabalho de investigacdo
sobre um elemento quimico

- Resolucdo de uma ficha
formativa
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3.2. Ligagdo quimica:

modelo de ligacao
i6nica

3.3. Ligacdo quimica:

modelo de ligacao
metélica

- Utilizar a representacdo de Lewis para simbolizar a estrutura de
moléculas simples, envolvendo apenas elementos representativos
(estrutura de Lewis).

Utilizar a regra do octeto de Lewis no estabelecimento de formulas

de estrutura de moléculas como Oz, Nz, F2, H.0, CO,, NHs entre

outras, envolvendo elementos do 1° e 2° periodos.

- Associar ligacéo covalente simples, dupla e tripla, a partilha de um
par de electrbes, de dois pares e de trés pares, respectivamente,
pelos dois atomos ligados.

- Associar ordem de ligagcdo ao nimero de pares de electrdes
envolvidos nessa ligacdo.

- Associar comprimento de ligagdo a distancia média entre os dois

nacleos de dois dtomos ligados numa molécula.

Definir electronegatividade como a tendéncia de um atomo numa

ligaco para atrair a si os electrdes que formam essa ligacéo

quimica.

- Associar molécula polar a uma molécula em que existe uma
distribuicdo de carga assimétrica.

- Associar molécula apolar a uma molécula em que existe uma
distribuicdo de carga simétrica.

- Associar energia de uma ligagdo covalente (energia de ligagdo) a

energia que se liberta quando a ligacdo se forma (estando os

atomos no estado gasoso e fundamental).

Relacionar energia de ligacdo com ordem de liga¢do e com

comprimento de ligacéo para moléculas diatomicas.

Associar geometria molecular ao arranjo tridimensional dos 4tomos

numa molécula, designando-se a respectiva férmula por férmula

estereoquimica.

3.2.

- Interpretar a ligacédo idnica como resultante de forgas eléctricas de
atracdo entre ides de sinais contrarios.

- Referir que para 0os compostos idnicos a formula quimica traduz
apenas a proporc¢ao entre os ides e consequente eletroneutralidade
do composto e que ndo corresponde a nenhuma unidade estrutural
minima.

3.3.
- Referir que a estrutura de um metal corresponde a um arranjo
ordenado de ides positivos imersos num mar de eletrdes de
valéncia deslocalizados.

- Utilizag8o dos modelos
atémicos

- Pesquisa documental sobre
modelos atdmicos e sua
evolugéo

-Construgdo de "modelos
moleculares™ em que se
evidencie o tipo de ligacéo
existente
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EQ1
Modelo Quantico
para o &tomo

(8 horas = 11
tempos (457))

1. Espectros
radiacdo e energia

1.1. Espectro eletro
magnético.

1.2. Energia,
frequéncia e
comprimento de onda
de uma radiacéo
electromagnética

1.3. Radiagdes visiveis
— COr e energia.

1.4. Espectros de
emissdo e espectros de
absorcdo.

1.5. Interagdo radiacao-
mateéria.

1.6. Efeito fotoeléctrico

2. Atomo de
hidrogénio e estrutura
atémica.

2.1. Espectro do atomo
de hidrogeénio.

2.2. Quantizacdo da
energia do electréo.

2.3. Modelo quantico.
2.4. Numeros quénticos
('n,I,ml,ms).

1

- Associar radiacdo a uma propagacdo de energia no espaco.

- Interpretar o espectro electromagnético como um conjunto
continuo de radiagdes, sendo cada radiagdo caracterizada por uma
energia diferente.

Situar as radiagdes (UV), visiveis(V1S),infravermelhas (1V)
microondas e ondas de radio e de TV, no espectro
electromagnético.

Reconhecer as principais cores do espectro visivel.

Comparar as radiagdes UV,VIS e IV quanto a sua energia e efeito
térmico.

Caracterizar cada radiagdo electromagnética pela frequéncia e
comprimento de onda.

Relacionar a energia de uma radiacdo com a sua frequéncia, o seu
comprimento de onda e a velocidade da luz.

Caracterizar espectros continuos e descontinuos (de riscas) , de
emissdo e de absorgéo.

Interpretar o espectro de um elemento como identificador desse
elemento.

Identificar equipamentos diversos que utilizam diferentes radiagdes
(‘instrumentos Laser, fornos microondas, fornos tradicionais,
aparelhos de radar, aparelhos de raio X,...).

- Reconhecer uma interagdo da radiacdo com a matéria — efeito
fotoeléctrico.

Estabelecer a relacdo entre a energia da radiacdo incidente, a
energia minima de remoc&do de um electrdo e a energia cinética do
electrdo emitido quando ha interacdo entre a radiacdo e um metal.
Identificar algumas aplicacGes tecnoldgicas da interacdo radiacdo—
matéria, com as células fotoeléctricas.

- Descrever o espectro de emissdo do atomo de hidrogénio como
sendo um espectro de riscas, obtido quando o gas hidrogénio
(rarefeito e numa ampola fechada) é submetido a uma descarga
eléctrica.
- Associar a cada risca uma determinada energia, correspondente a
radiacdes visiveis (série de Balmer), UV (série de Lyman) e IV
(outras séries).
Explicar a partir do espectro de riscas, a existéncia de niveis de
energia quantizados para o eletrdo do atomo de hidrogénio.

- Observacéo de descargas
em tubos de gases rarefeitos
utilizando 6culos especiais
de observacéo

- Andlise de diferentes
espetros

- Comparacdo dos espectros
de absorcao e de emissdo, do
mesmo elemento

- Andlise dos espectros
obtidos com lampadas de
incandescéncia, lampadas
florescentes e lampada de
sédio do polarimetro,
utilizando o espectroscopio
de bolso

- Analise do espectro do
atomo de hidrogénio

- Pesquisa documental e/ou
utilizando as TIC sobre
aplicacdes tecnoldgicas do

Avaliacéo formativa
Avaliacéo sumativa
Trabalhos individuais /grupo

Empenho e interesse
demonstrados pelos alunos
durante a realizagdo das
atividades propostas.

Participacdo, expressdes oral
e escrita.

Apreciacgdo e correcéo das
atividades e exercicios
efetuados pelos alunos.

Apreciacdo da(s)
atividade(s)
experimental(ais)
realizada(s)
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2.5. Orbitais ('s,p,d)
2.6. Principio de
energia minima.
2.7. Regra de Hund.
2.8. Principio de
exclusdo de Pauli.
2.9. Configuracéo
eletronica de
atomos dos
elementos até Z=20.

- Descrever 0 modelo quantico do a&tomo de hidrogénio em termos
de niveis de energia e de orbitais atdmicas(s, p, d).

- Caracterizar as orbitais por pardmetros designados por ndmeros (n,
|, m|).

- Associar ao nimero quantico n a energia da orbital.

- Associar ao nimero quantico | a forma da orbital.

- Associar ao nimero quantico m; a orientacdo espacial da orbital.

- Associar ao electrdo o nimero quantico ms,

- Reconhecer que a distribui¢do dos eletrdes nos atomos
monoeletrénicos e polieletrénicos

- é designada por configuragao electronica, e que obedece ao
principio de energia minima, a regra de Hund e ao principio da
excluséo de Pauli.

- Estabelecer as configuragdes electronicas dos atomos dos
elementos até Z=20.

efeito fotoeléctrico, em
situacBes do quotidiano

- Pesquisa documental sobre
modelos atdmicos e sua
evolugéo

- Retroprojetor

- Textos de apoio

- Computador

- Quadro

Modulo 3

F1
Forcas e
Movimentos

(23 horas=31
tempos (45"))

1. A Fisica estuda
interacGes entre
corpos

1.1. InteragBes
fundamentais

1.2. Lei das interacdes
reciprocas

2. Movimento
unidimensional com
velocidade constante

1.1

- Identificar a Fisica como a ciéncia que busca conhecer as leis da
Natureza, através do estudo do comportamento dos corpos sob a agdo
das forgas que neles atuam.

- Reconhecer que os corpos exercem forgas uns nos outros.

- Distinguir  forcas  fundamentais:  gravitica, nuclear forte,
eletromagnéticas e nuclear fraca, recentemente reconhecidas como
duas manifestacfes de um Unico tipo de interacdo

- Reconhecer que todas as forgas conhecidas se podem incluir num dos
tipos de forcas fundamentais.

1.2

- Compreender que dois corpos A e B estdo em interacdo se o estado
de movimento ou de repouso de um depende da existéncia do outro.

- Compreender que, entre dois corpos A e B que interagem, a forga
exercida pelo corpo A no corpo B é simétrica da forga exercida pelo
corpo B no corpo A (Lei das acdes reciprocas).

- ldentificar pares agdo-reacdo em situacOes de interacdes de
contacto e & distancia, conhecidas do dia-a-dia do aluno.

2.1
- Verificar que a descricdo do movimento unidimensional de um corpo
exige apenas um eixo de referéncia orientado com uma origem.

- Observacéo de uma

demonstracdo da acdo de um
iman sobre outro, acoplado a
um carrinho em movimento.

- Realizar exercicios em que
o aluno possa verificar se
sabe identificar o par agdo-
reacao.

Avaliacéo formativa
Avaliacdo sumativa
Trabalhos individuais /grupo

Empenho e interesse
demonstrados pelos alunos
durante a realizagéo das
atividades propostas.

Participacdo, expressdes oral
e escrita.

Apreciacéo e correcdo das
atividades e exercicios
efetuados pelos alunos.

Apreciacao da(s)
atividade(s)
experimental(ais)
realizada(s)
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2.1.Caracteristicas do
movimento
unidimensional

2.2. Movimento
uniforme

2.3. Lei da inércia

- ldentificar, neste tipo de movimento, a posi¢do em cada instante com
o valor, positivo, nulo ou negativo, da coordenada da posi¢ao no eixo
de referéncia.

Calcular deslocamentos entre dois instantes tet através da diferenca

das suas coordenadas de posicao, nesses dois instantes: Ax= X2 — X1 .
Concluir que o valor do deslocamento, para qualquer movimento
unidimensional, pode ser positivo ou negativo.

Distinguir, utilizando situacbes reais, entre 0 conceito de
deslocamento entre dois instantes e 0 conceito de espago percorrido
no mesmo intervalo de tempo.

Compreender que a posicdo em funcdo do tempo, no movimento
unidimensional, pode ser representada num sistema de dois eixos,
correspondendo o das ordenadas a coordenada de posi¢do e o das
abcissas aos instantes de tempo.

Inferir que, no movimento unidimensional, o valor da velocidade
média entre dois instantes tet éVm =Ax/ At.

Concluir que, como consequéncia desta definicdo, o valor da
velocidade média pode ser positivo ou negativo e interpretar o
respectivo significado fisico.

Compreender que, num movimento unidimensional, a velocidade
instantanea é uma grandeza igual & velocidade média calculada para
qualquer intervalo de tempo se a velocidade média for constante.
Concluir que o sentido do movimento, num determinado instante, é
o0 da velocidade instantanea nesse mesmo instante.

Reconhecer que a velocidade é uma grandeza vectorial que, apenas
no movimento unidirecional pode ser expressa por um valor
algébrico seguido da respectiva unidade.

2.2.

- Verificar que a coordenada de posi¢do x num instante t é dada por X
= Xo +Vt. Esta é a equagdo do movimento unidimensional uniforme,
isto &, com velocidade constante.

- Identificar, na representacéo grafica da expressdo x = Xo +vt , com
v=const., a velocidade média (que coincide com a velocidade
instantanea) entre dois instantes com o declive da recta x = f(t) . ¢

2.3.

- Reconhecer que, do ponto de vista do estudo da Mecénica, um corpo
pode ser considerado um ponto com massa quando as suas dimensdes

-Utilizar a  calculadora
gréfica e o suporte de papel
para representar

graficamente fung¢des do tipo
y = f (t). Cada grupo de
alunos pode usar um dos
processos e discuti-lo.

-Analisar graficos posicéo x
tempo referentes a situagdes
do dia-a-dia.

-Analisar problemas em que
o0 aluno seja confrontado com
o significado fisico do vector
velocidade, que representa
ndo s6 a diregdo da
velocidade, mas também o
médulo e o sentido da
velocidade.

-Resolver exercicios sobre
movimento unidirecional
com e sem a calculadora
gréfica.

-Exemplificar situaces de
movimento e repouso
consoante o referencial. Em
grupo, os alunos devem
apresentar outros exemplos
de situacGes conhecidas e
explicé-las.

-Resolver exercicios onde se
confronte o aluno com
situacdes de variacdo ou ndo
da velocidade de um corpo e
as respectivas causas. Por
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3. Movimento
unidimensional com
aceleracao constante

3.1.Movimento
uniformemente variado
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Ll
sdo desprezaveis em relacdo as dimensdes do ambiente que o| exemplo, um corpo move-se
influencia. com determinada velocidade,

Compreender a importancia de se poder estudar o0 movimento de
translacdo de um corpo, estudando o movimento de um qualquer
ponto do corpo.

Reconhecer que o repouso ou movimento de um corpo se enquadra
num determinado sistema de referéncia.

Identificar a forca como responsavel pela variacdo da velocidade de
um corpo.

Compreender que um CcOrpo permanecera em repouso ou em
movimento unidimensional (rectilineo) com velocidade constante
enquanto for nula a resultante das forcas que sobre ele atuam (Lei da
Inércia).

- Aplicar a Lei da Inércia a diferentes situagdes, conhecidas do aluno,
e interpreta-las com base nela.

Distinguir entre referenciais inerciais e referenciais ndo inerciais.
Definir massa inercial como sendo uma propriedade inerente a um
corpo, que mede a sua inércia, independente quer da existéncia de
corpos vizinhos, quer do método de medida.

- Reconhecer que a massa inercial de um corpo e 0 seu peso sdo
grandezas distintas.

3.1
- Inferir da representacdo gréfica x = f(t) que, se a velocidade média
variar com o tempo, o gréfico obtido deixa de ser uma recta.
- Identificar a velocidade instantanea, num determinado instante, com
o declive da recta tangente, nesse instante, & curva x=f(t).
- Compreender que, no movimento unidimensional, a aceleracéo
média entre dois instantes tet € am =Av/ At, em que € sdo os valores

da velocidade instantanea nos instantes tet, respectivamente.

- Compreender que a aceleracdo instantanea é uma grandeza igual a
aceleracdo média calculada para qualquer intervalo de tempo se, num
movimento unidimensional, a aceleragdo média for constante.

- Obter, a partir da definicdo anterior, a equagdo v = vo + at, em que
aceleracdo instantanea, valida para 0 movimento com aceleracao
constante (movimento uniformemente variado).

- Verificar que a representacdo grafica da velocidade em fungdo do
tempo para 0 movimento unidimensional com aceleracdo constante
tem como resultado uma recta.

0 que lhe acontece quando se
aplica uma forca com:

- A mesma direcdo e sentido
da velocidade?

- A mesma direcéo e sentido
oposto ao da velocidade?

- Direcdo diferente da
velocidade?
Propor aos alunos a

realizacdo de um trabalho
como atividade extra sala de
aula:

— As concepgdes de
Aristoteles e de Galileu sobre
forcas e movimentos.
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3.2. Lei fundamental da
Dinamica

- Verificar que a representacdo grafica da posicdo em funcéo do tempo
para 0 movimento unidimensional com aceleracdo constante tem
como resultado uma curva.

3.2.

- Verificar que a aceleracdo adquirida por um corpo é diretamente
proporcional a resultante das forcas que sobre ele atuam e
inversamente proporcional a sua massa (Lei fundamental da
Dinamica).

- Compreender que a direcdo e o sentido da aceleragdo coincidem
sempre com a direcdo e o sentido da resultante das forgas, entéo F =
ma.

- Decompor um vector em duas componentes perpendiculares entre si.

- Aplicar a Lei fundamental da Dindmica e a Lei das interagdes
reciprocas as seguintes situacoes:

o-Um corpo assente numa superficie polida, horizontal, atuado por
forcas constantes cuja diregdo pode ser paralela, ou ndo, a superficie.

- Dois corpos em contacto, assentes huma mesa polida, horizontal,

atuados por forcas constantes cuja direcéo pode ser paralela ou ndo a

dire¢do da superficie da mesa.

Interpretar a origem da forca de atrito com base na rugosidade das

superficies em contacto.

- Analisar tabelas de valores de coeficientes de atrito, selecionando
materiais consoante o efeito pretendido.

- Verificar que o mddulo da forga de atrito estatico entre um corpo e 0
plano sobre o qual se encontra é F<u.Rn, em que Rn ¢ 0 médulo da

forca exercida pelo plano no corpo.

Compreender a relagdo que traduz a defini¢do do médulo da forca de

atrito cinético entre um corpo e o plano sobre o qual se encontra,

F<ucRn aplicando-a a situa¢des do dia-a-dia.

- Reconhecer em que situagdes € Gtil a existéncia de forga de atrito.

- Aplicar a Lei fundamental da Dindmica e a Lei das interacBes
reciprocas as seguintes situacBes em que existe atrito entre 0s
materiais das superficies em contacto:

- Um corpo assente numa superficie horizontal, atuado por forgas

constantes cuja direcdo pode ser paralela, ou ndo, a superficie.

Dois corpos em contacto, assentes numa mesa horizontal, atuados por

forgas constantes cuja direcdo pode ser paralela ou ndo a direcdo da

superficie da mesa.

- Utilizando a calculadora
grafica e o suporte de papel,
representar graficamente o
deslocamento e a velocidade
em funcdo do tempo para
exemplos de movimento
rectilineo uniformemente
acelerado (queda de um
corpo na vertical)

-Apresentar exemplos, em
situacBes do dia-a-dia, das
diferentes possibilidades
existentes para os Vvalores
algébricos da velocidade e da
aceleracdo de um corpo em
movimento retilineo (ex: v >
Oea>0;v<0ea>0,etc)

-Discutir com os alunos
formas de determinar o
modulo da  velocidade
instantanea de um automovel
em movimento, da
velocidade média e da
aceleracdo  média, para
movimento rectilineo.

- ldentificar as forcas que
atuam sobre objetos em
situagcBes do dia-a-dia: uma
pessoa imovel, uma pessoa
que Se move, um caixote
numa rampa ou a subi-la, um
automével em andamento,
um satélite artificial.
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4. Introducdo ao
movimento no plano

- Reconhecer que a forca de atrito depende da forca normal entre as
superficies e que esta ndo é sempre numericamente igual ao peso de
um dos corpos.

Observar a trajetéria de um projétil lancado obliquamente.

Tracar, numa folha em que esteja desenhada a trajetdria observada,
um sistema de referéncia com um eixo horizontal (eixo dos x) e um
eixo vertical (eixo dos y).

Desenhar as projecGes dos pontos da trajetdria no eixo dos x e medir
a distancia entre duas projecdes consecutivas.

Verificar que a projecdo desenhada no eixo horizontal tem as
caracteristicas do movimento uniforme.

Inferir da observagdo anterior que a componente horizontal da
resultante das forgas que atuam no projétil é nula.

Repetir o processo relativamente ao eixo dos y.

Verificar que a projecdo no eixo vertical tem as caracteristicas do
movimento uniformemente acelerado.

Inferir da observagdo anterior que no projétil atua uma forca com a
diregdo vertical e dirigida para baixo.

Determinar os valores numéricos aproximados das componentes
horizontal e vertical da velocidade do projétil ao longo da trajetdria .
Desenhar o0s correspondentes vectores velocidade aplicados no
primeiro ponto de cada par.

- Verificar, através do calculo da razdo Avy /At para alguns pares de
pontos consecutivos da trajet6ria, que a componente vertical da
aceleracdo é aproximadamente constante com um valor préximo de

g=98ms ’

Desenhar o vector aceleracdo nesses pontos. Obter o modulo da forca
vertical que atua no projétil, utilizando a lei fundamental da
dindmica.

Concluir que no movimento de um projétil a resultante das forcas
segundo o eixo dos y € a forga gravitica, vertical e dirigida para baixo.
Analisar vérias situacGes em que a direcdo da resultante das forgas
gue atuam num corpo é diferente da direcdo da velocidade.
Analisar, em particular, o caso em que a direcdo da resultante das
forgas que atuam no corpo é, em cada instante, perpendicular a
direcdo da velocidade.

Aplicar a analise anterior ao caso do movimento circular dos
satélites.

- Reconhecer que o movimento circular dos satélites é uniforme.

-Analisar as vantagens da

utilizagdo de cintos de
seguranga.
-Resolver exercicios

qualitativos de interpretacdo
do movimento dos projéteis.

-Resolver exercicios onde o
aluno possa comparar as
grandezas caracteristicas do

movimento dos projéteis
lancados obliguamente,
horizontalmente e

verticalmente.

-Resolver exercicios onde o
aluno preveja o tipo de
movimento de um corpo,
sabendo as caracteristicas da
velocidade e da resultante
das forcas que atuam no
corpo.
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- Analisar o lancamento horizontal de um projétil em termos da forca

que atua no projétil e das componentes da velocidade inicial.
Concluir que o langamento horizontal de um projétil é um caso
particular de langamento obliquo em que a velocidade inicial forma
um angulo de zero graus com o eixo dos X.

- Analisar o langamento vertical de um projétil em termos da forca que

atua no projétil e das componentes da velocidade inicial.

Concluir que o langamento vertical de um projétil é um caso
particular de langamento obliquo em que a velocidade inicial forma
um angulo de 90° com o eixo dos x.

- Resolver exercicios

Moédulo 4

E1.F1
Estatica

(11 horas = 15
tempos (45))

1. Sistemas de
particulas

1.1. Definicéo e
caracteristicas de
centro de massa de um
sistema de particulas.

1.2. Resultante das
forcas internas de um
sistema

1.1.

1.2.

Definicéo e caracteristicas de centro de massa de um sistema de
particulas

Considerar um sistema de particulas como um conjunto de
particulas com massas iguais ou diferentes que podem mover-se
umas em relagdo as outras.

Reconhecer o centro de massa de um sistema de particulas como
um ponto com caracteristicas especiais.

Definir a coordenada posicdo do centro de massa de um sistema de
duas particulas, situado na linha que as une.

Definir matematicamente a posi¢do de centro de massa de um
sistema de N particulas em relagdo a um determinado referencial:
é a posicdo, em relacdo ao referencial considerado da particula de
massa m;.

Concluir, a partir da definicdo de centro de massa, que se um corpo
rigido possui um elemento de simetria, 0 centro de massa esta
sobre esse elemento de simetria.

Concluir que a velocidade e aceleragdo do centro de massa, em
relacio a um determinado referencial, sdo, respetivamente a
velocidade e aceleragdo da particula de massa mi em relacdo ao
referencial considerado.

Resultante das forcas internas de um sistema

- Realizar uma atividade de
demonstracao para
determinar a posic¢do do
centro de massa de corpos
de espessura uniforme,
suspendo o corpo de
diferentes pontos.

- Determinar a posi¢éo do
centro de massa de um corpo
de espessura uniforme de
forma irregular, mas
decomponivel num pequeno
nimero de corpos com
simetria geométrica.

- Discutir na sala de aula as
limitagBes do modelo ideal
de corpo rigido.

- Realizar uma ficha de
exercicios onde os alunos
possam verificar se séo
capazes de aplicar o

Avaliacéo formativa
Avaliacéo sumativa
Trabalhos individuais /grupo

Empenho e interesse
demonstrados pelos alunos
durante a realizagéo das
atividades propostas.

Participacdo, expressdes oral
e escrita.

Apreciacéo e correcdo das
atividades e exercicios
efetuados pelos alunos.

Apreciacéo da(s)
atividade(s)
experimental(ais)
realizada(s)
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Moédulo 4

2. Corpo rigido

2.1. Caracterizacdo de
corpo rigido como
modelo ideal.

2.2. Movimento de
translacdo de um corpo
rigido. Forgas
exteriores.

2.3. Determinacdo da
posicdo do centro de
massa.

2.4. Movimento de
rotacdo de um corpo
rigido. Momento de
forcas exteriores

2.1.

2.3.

24.

Deduzir da lei das acOes reciprocas que a resultante das forcas
internas de um sistema de particulas é nula.

Concluir que a resultante das forcas aplicadas a um sistema de
particulas é igual a resultante das forgas exteriores que atuam no
sistema.

Caracterizagdo de corpo rigido como modelo ideal

Definir um corpo rigido como um sistema de particulas cujas
distancias mdtuas se mantém constantes no tempo.

Compreender que esta definicdo é um modelo da situacéo real.
Concluir que as forcas ndo se poderiam propagar ao longo de um
corpo rigido se as ligagOes entre as particulas fossem rigidas.

Movimento de translagdo pura de um corpo rigido. Forgas
exteriores

Definir movimento de translacdo pura de um corpo rigido como
aquele em que os vetores deslocamento entre dois intervalos de
tempo de todas as particulas séo iguais.

Deduzir da segunda lei da dindmica aplicada ao corpo rigido que a
resultante das forgas exteriores aplicadas ao corpo é igual a massa
total do sistema vezes a aceleragéo do centro de massa.

Inferir que um corpo rigido pode ser considerado, no que respeita
ao movimento de translagdo pura, como uma particula na posigao
do centro de massa, em que esta concentrada toda a massa do
sistema.

Concluir que quando a resultante das forcas exteriores que atuam
num corpo rigido é nula, o movimento do corpo rigido é de
translacdo pura com velocidade constante.

Definir centro de gravidade de um corpo rigido como o ponto em
se pode considerar aplicada a forca de gravidade.

Identificar o centro de gravidade de um corpo rigido num campo
gravitico uniforme como sendo coincidente com o centro de
massa.

Movimento de rotacdo de um corpo rigido. Momento de forgas
exteriores

Definir movimento de rotacdo pura de um corpo rigido em torno
de um eixo fixo como aquele em que todas as particulas do corpo
efetuam movimento circular em torno de pontos desse eixo fixo,
mantendo inalteradas as distancias mutuas.

vocabulario especifico
aprendido.

- Resolver questdes
numeéricas em que
intervenha o célculo da
posicéo, velocidade e
aceleracdo do centro de
massa de um sistema de
particulas, por exemplo,
determinar a distancia ao
centro da Terra do centro de
massa do sistema Terra-Lua
e comparé-la com o raio da
Terra.

- Discutir, utilizando a
definicéo analitica do
momento de uma forga, as
caracteristicas ideais (ponto
de aplicacdo, direcéo e
sentido) da forgca minima a
aplicar a um corpo rigido
para o fazer rodar em torno
de um eixo fixo.
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- Compreender que uma forca F que atua num corpo rigido pode
fazé-lo rodar em torno de um eixo fixo, se a sua linha de acéo néo
passa por esse eixo, e que esse movimento ndo ocorre quando a
linha de acéo da forga passa pelo eixo.

2.5. Propriedades dos

corpos rigidos reais. 2.5.

- Definir momento M de uma for¢a F que atua num ponto P, em
relacdo a um ponto O.

- Concluir, a partir da lei das a¢des reciprocas, que a resultante dos
momentos de todas as forgas interiores que atuam num sistema de

3. Estatica particulas, em relagdo a um ponto, € nula.

3.1. Definicao de

equilibrio de um corpo | 3.1.

rigido - Definicéo de equilibrio de um corpo rigido.

- Definir equilibrio estatico de uma particula num referencial como
uma situacdo em que a particula estd em repouso nesse referencial
sujeita as forcas que nela atuam.

- Concluir, a partir da segunda lei da dindmica, que, numa situac¢éo
de equilibrio estatico, a resultante das forgas que atuam sobre a

Médulo 4 particula é nula.

- Generalizar a definicdo de equilibrio estatico de uma particula a
definicdo de equilibrio de translagdo de um corpo rigido: um corpo
rigido ndo efetua movimento de translacdo se a resultante de todas
as forcas exteriores que nele atuam for nula.

- Deduzir que, numa situagdo de equilibrio estatico de translacéo
num determinado referencial, o centro de massa do corpo rigido
estd em repouso nesse referencial.

- Verificar que um corpo rigido em equilibrio estatico de translacéo
pode efetuar movimento de rotagdo em torno do seu centro de
massa.

- Enunciar as duas condi¢es de equilibrio estatico de um corpo
rigido: a resultante de todas as forgas exteriores que nele atuam é
nula e é também nula;a resultante dos momentos de todas as forcas
exteriores que nele atuam em relagdo a um ponto qualquer de um
referencial fixo é também nula.

3.2. Aplicagdes

3.2.

- Estudar as condi¢des de equilibrio estatico em diferentes situacbes
reais.
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Modulo 5

E2.F1
Trabalho e
Energia

(8 horas =11
tempos (45"))

1. Trabalho e energia
1.1 Trabalho de uma
forca constante

1.2. Energia cinética

1.3. Forgas
conservativas e energia
potencial

1.1.

1.2.

1.3.

Definir o trabalho de uma forca constante F que atua sobre um
corpo quando este efetua um deslocamento retilineo Ar como a
grandeza escalar W =F x Ar x cos 0, em que F ¢ o modulo da forga,
Ar ¢ o modulo do deslocamento e 0 ¢ o valor do angulo entre as
direcOes da forca e do deslocamento.

Definir energia cinética de um corpo de massa m que se desloca
com velocidade de mddulo v em relagdo a um referencial, como a
grandeza escalar Ec=%mv 2.

Interpretar o teorema da energia cinética.

- Partindo de exemplos
concretos do dia-a-dia,
analisar as situagcdes em que
uma forca realiza trabalho.

- Realizar exercicios que
envolvam o calculo do
trabalho realizado por forcas
constantes em movimentos
rectilineos. Discutir o modo
como as forgas devem atuar
para contribuir para o
aumento ou para a
diminuicdo da energia do
sistema em que atuam

Avaliacéo formativa
Avaliacdo sumativa
Trabalhos individuais /grupo

Empenho e interesse
demonstrados pelos alunos
durante a realizagdo das
atividades propostas.

Participacdo, expressGes oral
e escrita.

Apreciacao e correcdo das
atividades e exercicios
efetuados pelos alunos.
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1.4. Lei da conservacédo
da energia mecénica

14.

Caracterizar forca conservativa como uma forca cujo trabalho
efectuado sobre um corpo quando este se desloca entre dois pontos
depende apenas dessas posi¢des e ndo do caminho seguido.
Reconhecer que ao trabalho de uma forga conservativa esta sempre
associada a variagdo de uma forma de energia potencial.
Analisar a queda livre de um corpo sob os seguintes aspectos:
e O trabalho realizado pelo peso do corpo mede a variagédo da
energia cinética do corpo.
e O trabalho realizado pelo peso do corpo € o simétrico da
variacdo da energia potencial do corpo.
e A energia potencial do corpo transforma-se na energia
cinética que ele adquire.

Definir energia mecénica de um sistema como a soma da energia
cinética e potencial gravitica do sistema.

Inferir do teorema da energia cinética que, num sistema em que a
Unica forca existente é gravitica, a energia mecanica se conserva
(Lei da conservagdo da energia mecanica).

Explicitar as transformacbes de energia potencial em energia
cinética em casos simples.

Compreender a Lei da conservacdo da energia em sistemas
mecanicos.

- Realizar exercicios onde se
analisem as situacfes de
queda livre, langamento de
projéteis e  movimento
circular de satélites do ponto
de vista energético.

- Realizar exercicios em que
se aplique o Teorema da
energia cinética e a Lei da
conservacdo da  energia
mecanica.

Fichas formativas
Quadro e giz

Apontamentos cedidos pelo
professor

Apreciacdo da(s)
atividade(s)
experimental(ais)
realizada(s)

Maodulo 6

1. Natureza da Luz 1.1.

1.1. Evolucéo historica
dos conhecimentos| -
sobre a luz

1.2.Espetro
eletromagnético

Conhecer que a 6tica trata da origem, propagacdo e interac¢do da
luz com a matéria.

Identificar a luz visivel como uma pequena fracgdo da energia
emitida por um corpo luminoso ou da energia reflectida por um
corpo iluminado.

Reconhecer que a luz pode ser interpretada como um fenémeno
corpuscular.

Reconhecer que a luz pode ser interpretada como um fenémeno
ondulatorio.

Identificar as etapas essenciais da histdria do conhecimento da luz.

Reconhecer que todas as radiacdes do espectro electromagnético
tém caracteristicas ondulatorias.

Diferenciar varios tipos de radiacdo electromagnética, as fontes que
Ihes dao origem e 0s respectivos detectores.

Identificar as zonas do espectro electromagnético correspondentes
ao visivel, infravermelho e ultravioleta.

- Analisar através da leitura
de textos apropriados o0s
aspetos mais importantes da
histéria do conhecimento da
luz.

- Observar, em esquema, 0
espectro  eletromagnético,
incluindo as fontes e os
detetores de radiagdo para
cada gama de frequéncias.

- Propor aos alunos a
realizacdo de um trabalho de
pesquisa como atividade
extra sala de aula: realizar

Avaliacéo formativa
Avaliacdo sumativa
Trabalhos individuais /grupo

Empenho e interesse
demonstrados pelos alunos
durante a realizagdo das
atividades propostas.

Participacdo, expressdes oral
e escrita.

Apreciacao e correcdo das
atividades e exercicios
efetuados pelos alunos.




REPUBLICA
PORTUGUESA

)

EDUCACAO

~@

F3
Luz e Fontes de
Luz
(14 horas = 19
tempos (45"))

2. Radiagdo e fontes de
luz visivel
2.1.
microscopica

Origem

2.2. Tipos de fontes
luminosas

2.1.

2.2.

Conhecer a importancia das radiacdes infravermelha e ultravioleta
para 0s seres Vivos.

Identificar 0 0zono como um composto existente nas altas camadas
da atmosfera, que absorve fortemente a radiacdo ultravioleta, e que
a sua destruicdo acarreta efeitos nocivos para 0 homem.
Reconhecer que os corpos aquecidos podem emitir radiagdo
infravermelha, visivel e ultravioleta, consoante a sua temperatura.

Caracterizar os niveis de energia dos eletrdes nos atomos.

Atribuir a origem microscopica da luz, a transicdo de um eletrdo de
um nivel de maior energia E, para um nivel de menor energia E;.
Associar a esta transicdo, uma variacéo de energia do atomo:AE =
Ez - El.

Reconhecer que a frequéncia v da luz radiada pelo atomo é igual a
AE =h v, em que h é a constante de Planck.

Reconhecer que, para emitir luz, o atomo tem de ser previamente
excitado, absorvendo energia.

Reconhecer que um atomo excitado tende a regressar a um estado
de energia mais baixa, podendo emitir radia¢do, em particular luz
visivel.

Reconhecer que se pode fornecer energia ao &tomo por diferentes
processos.

Assaciar a cada fonte luminosa uma forma particular de excitagdo
de &tomos e caracteristicas precisas da radiacdo emitida.

Descrever os tipos mais correntes de fontes luminosas, devido a
varios mecanismos por:
= Aquecimento de &tomos ou moléculas (sol, estrelas,
lampadas de filamento)
= Descarga elétrica (trovoadas, monitores de T.V.)

= Excitacdo dtica de certas substancias (lampada
fluorescente, laser)
= Excitacdo atémica por reacao quimica

(eletroluminiscéncia) (pirilampo, fésforo)
= Diodo emissor de luz (LED)
Interpretar com base em diagramas esquematicos simples os
mecanismos de excitacdo e desexcitacdo em cada uma destas
fontes.

uma pesquisa sobre
frequéncias tipicas
envolvidas em:

< comunicacdo utilizada

em telemoveis
ondas de radio FM
micro-ondas

radar

< raios X .

7
°

0’0

7
0’0

- Mostrar espectros de riscas
emitidos por:

» Gases incandescentes;
LED’s de varias cores;
Lampada incandescente;
Lampada fluorescente.

B

X3

8

X3

8

3

8

- Explicar, utilizando
diagramas, os processos de
excitagdo e desexcitacdo que
dao origem aos espectros
observados.

- Elaborar uma lista das
fontes emissoras de luz
visivel utilizadas na
iluminacéo das casas.

- Descrever o principio de
funcionamento de uma
lampada de incandescéncia
de filamento de tungsténio.
- Discutir os fatores de
decisdo a ter em conta na
selecdo do tipo de lampadas
a utilizar na iluminag&o das
casas.

_ Realizar exercicios que
envolvam o célculo da
energia, frequéncia e
comprimento de onda de um
fotdo correspondente a luz

Apreciacdo da(s)
atividade(s)
experimental(ais)
realizada(s)
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Localizar no espectro eletromagnético as cores dominantes para
cada um dos processos indicados.

vermelha, verde e azul,
emitida pelos LED

correspondentes.
1. Otica Geométrica 1.1 - Discutir as condigdes
1.1. Reflexdo da luz - Reconhecer que a luz muda de direcdo quando encontra uma| necessdrias para que se
superficie polida. observe um objeto.
Modulo 7 - Definir reflexéo da luz.
- Caracterizar a normal a superficie polida, o angulo de incidéncia e
E1F3 0 angulo de reflexdo. . i - Verificar experimental-| Avaliacdo formativa
Otica - Verificar experlr_nentalmente as Ie|§ da reﬂgx_ao. _ | mente as leis da reflexdo.
Geométrica - Desenhar num diagrama a normal & superficie polida e as dire¢6es Avaliagio sumativa
dos raios incidente e refletido.
(10 horas = 14 | 1.2. Espelhos planos 12. Trabalhos individuais /grupo
tempos (45")) - Construir geometricamente a imagem de um ponto dada por um
espelho plano. Empenho e interesse
- Construir geometricamente a imagem de um objeto extenso dada demonstrados pelos alunos
por um espelho plano. durante a realizag&o das
- Interpretar as caracteristicas das imagens dadas por um espelho atividades propostas.
plano.
1.3. Espelhos esféricos | 1.3.

Identificar o eixo principal de um espelho esférico.

Identificar o foco de um espelho concavo como o ponto onde
convergem os raios refletidos correspondentes aos raios incidentes
paralelamente ao eixo principal e proximos deste.

Identificar o foco de um espelho convexo como o ponto de onde
divergem os raios refletidos correspondentes aos raios incidentes
paralelamente ao eixo principal e proximos deste.

Construir geometricamente a imagem de um ponto préximo do eixo
principal formada em espelhos esféricos concavos e convexos.
Construir geometricamente a imagem de um objeto extenso
préximo do eixo principal formada em espelhos esféricos concavos
€ CoNvexos.

Interpretar as caracteristicas das imagens dadas por espelhos
esféricos cdncavos e convexos, consoante a posicdo do objeto em
relacéo ao foco.

- Realizar exercicios onde o
aluno possa verificar se é
capaz de construir as imagens
dadas por espelhos planos e
espelhos  esféricos e de
reconhecer as suas
caracteristicas.

Participacéo, expressdes oral
e escrita.

Apreciacéo e correcdo das
atividades e exercicios
efetuados pelos alunos.

Apreciacao da(s)
atividade(s)
experimental(ais)
realizada(s)
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Moédulo 7

Modulo 7

1.4. Refracdo da luz

1.5. Prismas, dispersdo e
cor

1.5.

1.6.

Conhecer que a velocidade da luz depende do meio em que se
propaga.

Definir indice de refragdo absoluto n, como sendo o quociente entre
a velocidade da luz no vazio c e a velocidade da luz no meio v: n =
clv.

Desenhar num diagrama a normal a superficie de separacdo de dois
meios e as dire¢des dos raios incidente, refletido e refratado.
Aplicar a lei de Snell: n1sin61 = n,sinB, numa interface de separagdo
de dois meios de indices de refragéo n1 e na, sendo 61 e 6, 0s dngulos
de incidéncia e de refracdo, respetivamente.

Identificar a condicdo em que pode ocorrer reflexdo interna total.
Conhecer o significado de angulo critico.

Calcular o angulo critico recorrendo a lei de Snell.

Reconhecer que a energia associada ao raio luminoso incidente é
igual & soma da energia associada ao raio refletido e da energia
associada ao raio transmitido.

Reconhecer que o percurso da luz no interior de bindculos e a
transmissdo de luz através de fibras Oticas sdo exemplos de
aplicacdo do fenémeno da reflexdo interna total.

Reconhecer que o indice de refracdo para um meio transparente é
maior para radiacdo de menor comprimento de onda (violeta) do
que para radiagdo de maior comprimento de onda (vermelho).
Interpretar, através da dispersdo da luz branca por um prisma, que
esta € uma mistura de radiacdes com diferentes comprimentos de
onda.

Reconhecer que a frequéncia de uma onda é constante,
independentemente do meio de propagacéo.

Demonstrar, com base nas relacdes n=c/v e v=MAf, que o
comprimento de onda da luz, A, num meio esta relacionado com o
comprimento de onda da luz no vazio, Ao , através do indice de
refracdo do meio, n=Ag/\.

Reconhecer que a cor é uma perce¢do dos sentidos.

Verificar que um objeto apresenta a cor preta se ndo transmitir nem
difundir qualquer radiacéo visivel.

Verificar que um objeto apresenta-se incolor se transmite toda a
gama radiacao visivel.

- Realizar exercicios onde o
aluno possa aplicar a Lei de
Snell e o calculo do angulo
critico.
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1.6. Composicéo da cor

1.7. Lentes
delgadas

esféricas

1.8.

Verificar que um objeto apresenta a cor branca se difunde toda a
gama de radiacéo visivel.

Interpretar a cor de um objeto como o resultado de apenas
determinadas radiagdes incidentes serem absorvidas sendo as
outras transmitidas ou difundidas.

Reconhecer que 0 magenta e o verde sdo cores complementares.
Verificar experimentalmente que um objeto que apresenta, por
exemplo, a cor verde a luz branca, apresentar-se-a preto a luz
vermelha.

Reconhecer experimentalmente que sobrepondo luzes com as cores
primarias (vermelho, verde e azul) se obtém luz branca.
Reconhecer experimentalmente que:

= sobrepondo luzes vermelho e verde se obtém amarelo
= sobrepondo luzes vermelho e azul se obtém magenta.
= sobrepondo luzes verde e azul se obtém ciano (azul celeste).

Distinguir entre mistura de luzes e mistura de pigmentos (tintas).
Reconhecer que misturando pigmentos com todas as cores se obtém
o preto.

Reconhecer que misturando, por exemplo, aguarela azul com
aguarela amarela ndo se obtém a cor branca, mas sim a cor verde.

Identificar uma lente esférica como um conjunto de duas
superficies esféricas separadoras de meios 6ticos.

Distinguir lentes esféricas convergentes e divergentes.

Identificar os focos de uma lente biconvexa como os pontos onde
converge grande parte da radiacdo incidente no lado oposto da
lente.

Construir geometricamente a imagem de um ponto formada numa
lente biconvexa em que as duas faces possuem igual curvatura.
Construir geometricamente a imagem de um objeto extenso
formada numa lente biconvexa em que as duas faces possuem igual
curvatura.

Identificar os focos de uma lente biconvexa como o0s pontos onde
converge grande parte da radiacdo incidente no lado oposto da
lente.

Construir geometricamente a imagem de um ponto formada numa
lente bicbncava em que as duas faces possuem igual curvatura.
Construir geometricamente a imagem de um objeto extenso
formada numa lente bicdncava em que as duas faces possuem igual
curvatura.

- Utilizar trés  fontes
luminosas com as cores
fundamentais para observar o
processo de adicdo de cores.
Utilizar papel transparente, de
cores diferentes, para
observar a subtracéo de cores.

- Utilizar pigmentos de vérias
cores para verificar a
diferenca entre adicdo de
luzes e de pigmentos.

- Realizar exercicios onde 0
aluno possa verificar se é
capaz de construir as imagens
dadas por lentes convexas e
lentes cOncavas e de
reconhecer as suas
caracteristicas.
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Calcular a poténcia de uma lente.

Modulo 7 19. - Construir e identificar as
- Identificar os instrumentos Oticos de observacdo, que Sd0| caracteristicas da imagem de
1.8. Equagbes das constituidos por conjuntos de lentes um objeto dada por um dos
lentes e poténcia de | - . seguintes instrumentos:
uma lente - Reconhecer que um microscopio € essencialmente constituido por| - por uma lupa;
duas lentes, a objetiva e a ocular, servindo aimagem produzidapela| - pelo olho humano;
primeira lente como objeto para a segunda. - por uma  maquina
- Reconhecer que num microscépio a lente ocular desempenha o fotografica;
papel de lupa. - por um microscopio.
- Conhecer as componentes essenciais do olho humano.
- ldentificar as componentes 6ticas do olho humano e as respetivas
fungogs NO Processo de viso. . - e - Realizar as seguintes
- Relacionar as diversas anomalias de visao com defeitos 6ticos 0| .4\ idades tedrico-praticas:
19 Instrumentos olho humano. Lo " - +« Determinar o indice de
oticos - Conhepgr as principais componentes 6ticas de uma maquina refracdo de um material,
fotog_r gflca. A - ¢ Observar a formacéo de
- ldentificar pardmetros do processo fotografico, como abertura da imagens em espelhos e
objetiva e profundidade de campo. em lentes.
- Conhecer as precaucdes a tomar na utilizacdo de determinados
instrumentos 6ticos com fontes luminosas de intensidade elevada.
1.1 . .
1. Optica Ondulatéria - Conhecer o significado das grandezas associadas a uma onda: Avaliagdo formativa
amplitude A, comprimento de onda A, frequéncia f, periodo T e Avaliacio sumativa
1.1 Interpretacdo velocidade v. ¢
Modulo 8 ondulatoria da luz - Recordar a relagdo A = v/T . Trabalhos individuais /arupo
- Conhecer que quanto maior é a amplitude de uma onda, maior é a grup
E2F3 energia que ela transporta. Empenho e interesse
Optica - Reconhecer que duas ondas passam uma pela outra, mantendo a sua demonstrados pelos alunos
Ondulatéria e _ independéncia. durante a realizagdo das
Optica 1.2. Interferéncia de 1.2. tividad gt
Quantica duas ondas - Observar o fenémeno da interferéncia da luz. atividades propostas.
- Reconhecer que duas ondas interferem construtivamente quando os| - Visualizar em esquema o Participacs ~ |
(10 horas = 14 seus valores maximos coincidem. fendmeno da interferéncia 1Pacao, EXpressoes ora
tempos (457)) - Reconhecer que duas ondas interferem destrutivamente quando os| da luz. & escrita.
maximos de uma delas coincidem com os minimos da outra. Apreciacio e correcio das
- Reconhecer que o modelo ondulatério permite explicar o fendmeno atividades e exercicios
1.3. Polarizagio da luz | 1.3, da interferéncia. efetuados pelos alunos.

Observar o fendmeno da polarizagéo da luz.
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2. Otica Quantica
2.1. Interpretacdo
quantica da luz

2.2. Efeito fotoelétrico

2.1.

Distinguir entre ondas transversais e longitudinais num meio
material.

Reconhecer que nas ondas longitudinais o movimento das
particulas do meio tem a direcdo da propagacao das ondas.
Concluir que nas ondas transversais 0 movimento das particulas do
meio pode ter um ndmero infinito de direces no plano
perpendicular a diregdo de propagacdo da onda.

Conhecer que as ondas luminosas, apesar de ndo exigirem um meio
material para a sua propagacéo, sdo ondas transversais.

Interpretar o conceito de luz linearmente polarizada.

Reconhecer que o olho humano ndo permite distinguir luz
polarizada de luz ndo polarizada.

Reconhecer que a origem da luz esta associada a emisséo de fotdes
resultantes de transicbes de eletrdes entre dois niveis de energia
atémicos ou moleculares.

Conhecer que a energia de um fotdo emitido é igual a diferenga de
energia entre esses dois niveis.

Reconhecer que um fotdo possui uma energia bem definida.
Conhecer a relacéo entre a energia do fotdo e a frequéncia da luz a
que esta associado: E = hf, que se denomina quantum de luz, em
que h é a constante de Planck.

Interpretar o efeito fotoelétrico em termos da energia da radiagéo
incidente, da energia minima de remoc&o de um eletrdo e da energia
cinética com que este é ejetado.

Reconhecer que, dos dois modelos, apenas 0 modelo corpuscular
permite interpretar o efeito fotoelétrico.

Enumerar aplicacBes tecnoldgicas do efeito fotoelétrico.

- Mostrar de forma
esquematica um circuito
com uma célula
fotoelétrica.

- Referir aplicagbes do
laser, nomeadamente, em
Medicina.

- Realizar exercicios onde o
aluno possa aplicar a
relagdo E = hf, determinar a
energia minima de remogao
do eletrdo e a energia
cinética do eletrdo
removido no efeito
fotoelétrico.

Apreciacdo da(s)
atividade(s)
experimental(ais)
realizada(s)
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Planificagao Anual - Fisica e PORTUGUESA . \‘ Quimica A (112 anos CT -
Componente de Fisica) -
2017/2018
Periodo Dominios Contetidos Objetivos / Estratégias / Recursos | Modalidades N2 de
Descritores e tempos
Instrumentos | previstos
de avaliagdo (45/60
min)
Dominio 1: 1.1. Referencial e posi¢do Objetivo geral: « Manual / e-Manual - Participaco
Mecanica 1.2. Deslocamento e distancia percorrida Compreender diferentes A . nas atividades
1.3. Rapidez média, velocidade média e descrigcdes do ||Jtr'es,eé1_ta(;0es praticas de sala
Subdominio 1: | velocidade movimento usando muitimedia de aula
Tempo, 1.4. Graficos posi¢do-tempo grandezas cinematicas. | . \/jgeos youtube - Desempenho 15
PosigaTo e 1.5. Graficos velocidade-tempo https://www.youtube.comw | na realizacio de
10 Velocidade o . o atch?v=CJxcW7ECQng fichas
Eezité;\:n?:nrt)grcorrlda sobre a trajetéria e https://www.youtube.comiw | formativas
a
— Rapidez média, velocidade média e velocidade thh?v=p 04aY7xkXg&list=P | - Teste sumativo
— Graficos velocidade-tempo 508547EAA7E4AE74&inde - Questdo
x=1 laboratorial
- Gréfi(_:os veIoE:i_dade-tempo; deslocamento, distancia https://youtu.be/ja78WCHN
percorrida e graficos velocidade-tempo uuU - Desempenho
Objetivo geral: E p b | na realizagdo da
- . : ps://www.youtupe.com/w atividade
Subdominio 2: 2.1, Interac:)es funfi?mentals n.a Nat.ureza Compreender a aco atch?v=UBIoMKbEXKO N 18
~ 2.2. Interagdo gravitica e Terceira Lei de Newton : aboratoria
Interacdes e ) . das forcas, prever 0s httos:// b /
. 2.3. Efeito das forgas sobre a velocidade : ttps://WWw.youtube.com/w ,
seus efeitos seus efeitos usando as y= - Atitudes e
2.4. Aceleracio leis de Newton da atch?v=CJxcW7ECQng comportamento
2.5, Se.gun.da Lei de Newton dipémica e a_plicar essas | https://www.youtube.com/w < em sala de
2.6. Primeira Lei de Newton leis na descricdo e a aula

tch?v=p o4aY7xkXq&list=P
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— As quatro intera¢es fundamentais

— Pares acdo-reacdo e Terceira Lei de Newton
— Interacdo gravitica e Lei da Gravitagdo Universal

— Efeitos das forcas sobre a velocidade

— Aceleragdo média, aceleragéo e gréaficos velocidade-
tempo

— Segunda Lei de Newton

— Primeira Lei de Newton
— O movimento segundo Aristdteles, Galileu e Newton

AL 1.1. Queda livre: forga gravitica e aceleracéo da
gravidade

AL 1.2.Forgas nos movimentos retilineos acelerado
e uniforme

interpretacdo de
movimentos.

Objetivo geral:
Determinar a aceleragéo
da gravidade num
movimento de queda
livre e verificar se
depende da massa dos
COrpos.

Obijetivo geral:
Identificar forgas que
atuam sobre um corpo,
gue se move em linha
reta num plano
horizontal, e investigar o
seu movimento quando
sujeito a uma resultante
de forcas ndo nula e
nula.

L
908547EAATE4AET74&inde
x=1
https://lyoutu.be/ja78 WCLIN
uu
https://www.youtube.com/w
atch?v=U8joMKbEXkQ

https://www.youtube.com/w
atch?v=E43-CfukEgs

https://www.youtube.com/w
atch?v=HagcCpwleiu4

https://www.youtube.com/w
atch?v=dDU6eT10C0k

https://www.youtube.com/w
atch?v=LQWqVWdFNes

https://www.youtube.com/w
atch?v=N3UVw Yuu7Y

https://www.youtube.com/w
atch?v=enxT-8isjfs

https://www.youtube.com/w
atch?v=hFAOXdXZ5TM

https://www.youtube.com/w
atch?v=FYArBYI9V60

https://www.youtube.com/w
atch?v=clggmbsFnZM

https://www.youtube.com/w
atch?v=z0EaoilzgGE

https://www.youtube.com/w
atch?v=R2jsJwUJYVA

https://youtu.be/h40nBYrbC
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Subdominio 3:
Forgas e
movimento

3.1. Queda e langamento na vertical com efeito da
resisténcia do ar desprezavél

3.2. Queda na vertical com efeito de resisténcia do ar
apreciavel

3.3. Planos horizontais e planos inclinados

3.4. Movimento circular uniforme

— Caracteristicas do movimento de um corpo de acordo
com a resultante das forcas e as condic6es iniciais do
movimento:

* queda e langamento na vertical com efeito de resisténcia do
ar desprezavel — movimento retilineo uniformemente variado

* queda na vertical com efeito de resisténcia do ar apreciavel
— movimentos retilineos acelerado e uniforme (velocidade
terminal)

— movimento retilineo uniforme e uniformemente
variado em planos horizontais e planos inclinados

— movimento circular uniforme — periodicidade (periodo
e frequéncia), forgas, velocidade, velocidade angular e
aceleracdo

A.L. 1.3. Movimento uniformemente retardado:
velocidade e deslocamento

Obijetivo geral:
Caracterizar
movimentos retilineos
(uniformes,
uniformemente variados
e variados,
designadamente os
retilineos de queda a
superficie da Terra com
resisténcia do ar
desprezéavel ou
apreciavel) e
movimentos circulares
uniformes,
reconhecendo que sé é
possivel descrevé-los
tendo em conta a
resultante das forcas e
as condigdes iniciais.

Objetivo geral:
Relacionar a velocidade
e o deslocamento num
movimento
uniformemente
retardado e determinar a
aceleracdo e a
resultante das forcas de
atrito.

Y
https://www.youtube.com/w
atch?v=gxJ4AM7tyLRE

* Simulagdes

https://phet.colorado.edu/pt

BR/simulation/legacy/gravi
ty-force-lab
http://www.physicsclassroo
m.com/Physics-
Interactives/Newtons-
Laws/Rocket-
Sledder/Rocket-Sledder-
Interactive

https://phet.colorado.edu/pt
BR/simulation/legacy/force

s-and-motion
https://phet.colorado.edu/pt

BR/simulation/legacy/gravi
ty-force-lab
http://www.physicsclassroo
m.com/Physics-
Interactives/Newtons-
Laws/Rocket-
Sledder/Rocket-Sledder-
Interactive

https://phet.colorado.edu/pt
BR/simulation/legacy/force

s-and-motion
https://atomoemeio.blogspo
t.pt/2009/11/galileu-e-
gueda-dos-graves.html
http://www.physics-
chemistry-interactive-flash-
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Dominio 2:
Ondas e
Eletromagneti
smo

Sinais e ondas

Subdominio 2:
Eletromagneti
smo

Subdominio 1:

1.1. Propagacado de sinais (ondas)
1.2. Ondas harmdnicas e ondas complexas
1.3. 0 som como onda de pressao

— Sinais, propagagéo de sinais (ondas) e velocidade de
propagacéo

— Ondas transversais e ondas longitudinais
— Ondas mecanicas e ondas eletromagnéticas

— Periodicidade temporal (periodo) e periodicidade
espacial (comprimento de onda)

— Ondas harmonicas e ondas complexas

— O som como onda de presséo; sons puros,
intensidade e frequéncia; sons complexos

A.L. 2.1. Caracteristicas do som

A.L.2.2. Velocidade de propagacéo do som

2.1. Carga elétrica

2.2. Campo elétrico2.3. Campo magnético

Objetivo geral:
Interpretar um fenémeno
ondulatério como a
propagacdo de uma
perturbagdo, com uma
certa velocidade;
interpretar a
periodicidade temporal e
espacial de ondas
periddicas harmonicas e
complexas, aplicando
esse conhecimento ao
estudo do som

Objetivo geral:
Investigar caracteristicas
de um som (frequéncia,
intensidade,
comprimento de onda,
timbre) a partir da
observacgao de sinais
elétricos resultantes da
conversao de sinais
Sonoros.

Objetivo geral:
Determinar a velocidade
de propagacdo de um
sinal sonoro

Objetivo geral:
Identificar as origens de

animation.com/mechanics _f
orces_gravitation energy i
nteractive/chronophotograp
hy accelerated _movement.
htm

http://www.physics-
chemistry-interactive-flash-
animation.com/mechanics_f
orces _gravitation energy i
nteractive/chronophotograp
hy uniform _movement con
stant_speed.htm

https://phet.colorado.edu/pt
BR/simulation/legacy/ramp

-forces-and-motion

https://phet.colorado.edu/pt

BR/simulation/legacy/gravi
ty-and-orbits
https://phet.colorado.edu/pt

BR/simulation/legacy/rotati
on
http://phet.colorado.edu/sim
s/wave-on-a-string/wave-
on-a-string_pt.html
http://phet.colorado.edu/pt/s
imulation/legacy/wave-
interference

http://phet.colorado.edu/pt/s

imulation/legacy/fourier
http://www.physicsclassroo
m.com/Physics-
Interactives/Waves-and-
Sound/Simple-Wave-
Simulator/Simple-Wave-
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Ondas
eletromagnéti
cas

Subdominio 3:

2.4. Indugdo eletromagnética e producao industrial da
energia elétrica

— Carga elétrica e sua conservagao

— Campo elétrico criado por uma carga pontual,
sistema de duas cargas pontuais e condensador plano;
linhas de campo; forca elétrica sobre uma carga
pontual

— Campo magnético criado por imanes e correntes
elétricas (retilinea, espira circular e num solenoide);
linhas de campo

— Fluxo do campo magnético, inducéo eletromagnética
e forga eletromotriz induzida (Lei de Faraday)

— Produgdo industrial e transporte de energia elétrica:
geradores e transformadores.

3.1. Espetro eletromagnético

3.2. Reflexdo, transmissdo e absorg¢do
3.3. Reflexao e refra¢ao da luz

3.4. Difragao

3.5. Efeito Doppler

— Espetro eletromagnético

— Reflex@o, transmisséo e absorcéo
— Leis da reflexao

— Refragdo: Leis de Snell-Descartes
— Reflex&o total

— Difracéo

campos elétricos e
magnéticos,
caracterizando-o0s
através de linhas de
campo, reconhecer as
condicdes para a
producao de correntes
induzidas, interpretando
a producdo industrial de
corrente alternada e as
condigOes de transporte
da energia elétrica;
identificar alguns marcos
importantes na histéria
do eletromagnetismo.

Obijetivo geral:
Compreender a
producéo de ondas
eletromagnéticas e
caracterizar fenémenos
ondulatérios a elas
associados;
fundamentar a sua
utilizacéo,
designadamente nas
comunicagfes e no
conhecimento da
evolucéo do Universo.

Simulator-Interactive

hhttp://phet.colorado.edu/en
[simulation/magnet-and-
compass

http://www.tutorvista.com/p

hysics/animations/electrom

agnetic-induction-animation
https://phet.colorado.edu/en
[simulation/generator

http://www.mghs.sa.edu.au/
Internet/Curriculum/Science
/Resources/FlashAnimation
slelectricFieldWave.swf

https://phet.colorado.edu/si
ms/radio-waves/radio-
waves

http://www.mghs.sa.edu.au/
Internet/Curriculum/Science
[Resources/FlashAnimation
sireflection.swf

http://www.upscale.utoronto
.ca/PVB/Harrison/Flash/Opti

cs/Refraction/Refraction.ht
ml
http://www.fisicareal.com/ref
lexTot.swf

http://interactagram.com/ph
ysics/optics/refraction/
http://phet.colorado.edu/pt/s
imulation/legacy/bending-
light
http://www.mghs.sa.edu.au/
Internet/Curriculum/Science
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— Efeito Doppler

— O bhig-bang, o desvio para o vermelho e a radiagédo
cdsmica de fundo

A.L. 3.1. Ondas: absorcéo, reflexdo, refracéo e
reflexo total

A.L.3.2. Comprimento de onda e difracdo

Obijetivo geral:
Investigar os fendmenos
de absorcao, reflexao,
refracéo e reflexao total,
determinar o indice de
refracdo de um meio em
relacdo ao ar e prever o
angulo critico

Obijetivo geral:
Investigar o fendmeno
da difrac&o e determinar
0 comprimento de onda
da luz de um laser.

[Resources/FlashAnimation
s/dopplerWaveFronts.swf

http://www.mghs.sa.edu.au/

Internet/Curriculum/Science

[Resources/FlashAnimation
s/dopplerEffect.swf

* Dossié do Professor:

Guido de exploracdo de
simulacdes.

Guido de exploracao das
atividades laboratoriais.

Documento de ampliacéo:
“Acelerador de particulas”.

* Caderno de Atividades

» Material de laboratorio
necessario a execugao da
atividade laboratorial.

* Protocolos laboratoriais
plastificados necessérios a
execucao das atividades
laboratoriais.

* Quadro
* Projetor multimédia
» Computador

* Internet

* Calculadora grafica
* Sensor de movimento
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Periodo Dominios Contetidos Objetivos / Estratégias / Recursos | Modalidades Ne de
Descritores e tempos

Instrumentos | previstos
de avaliagdo (45/60
min)
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Dominio 1:
Equilibrio
Quimico

Subdominio 1:
Aspetos
quantitativos
das reacdes
quimicas

Subdominio 2:
Equilibrio
quimico e
extensao das
reacoes
guimicas

1.1. ReagGes quimicas

1.2. Reagente limitante e reagente em excesso
1.3. Grau de pureza de uma amostra

1.4. Rendimento de uma reag¢do quimica

1.5. Economia Atémica e Quimica Verde

— Reagdes quimicas

— Equacgdes quimicas

— Relagdes estequiométricas

— Reagente limitante e reagente em excesso
— Grau de pureza de uma amostra

— Rendimento de uma reacdo quimica

— Economia atémica e quimica verde

AL 1.1.Sintese do acido acetilsalicilico

2.1. Reagoes incompletas e equilibrio quimico
2.2. Extensao das reagoesquimicas
2.3. Fatores que alteram o equilibrio quimico

— Reac0es incompletas e equilibrio quimico

— Reac0es inversas e equilibrio quimico
— Equilibrio quimico

— Extensdo das reagdes quimicas

— Constante de equilibrio usando concentracées

Objetivo geral:
Compreender as
relagdes quantitativas
nas reacdes quimicas e
aplica-las na
determinacéo da
eficiéncia dessas
reacdes

Objetivo geral: Realizar
a sintese do acido
acetilsalicilico e
determinar o rendimento

Obijetivo geral:
Reconhecer a
ocorréncia de rea¢des
quimicas incompletas e
de equilibrio quimico e
usar o Principio de Le
Chatelier para prever a
evolucdo de sistemas
guimicos.

* Manual / e-Manual

* Apresentacdes
multimédia

* VVideos

https://www.youtube.com/watch?v
=wID _ImYQAQgQ&list=PLWO0gavS
zhMIReKGMV{Ut6 YuNQsOO0bgS
MV&index=99

https://lwww.youtube.com/watch?v
=7zuUV455zFs&index=92&list=P
LWO0gavSzhMIReKGMVfUt6YUNQ

sO0bgSMV

https://www.youtube.com/watch?v
=XhQ02eqUs5Y&list=PLW0gavSz

hMIReKGMV{Ut6YuNQsO0bgSM
V&index=72

http://chemed.chem.purdue.edu/d
emos/main_pages/21.1.html
https://www.youtube.com/watch?v

=NWhZ77Qmb5y4

* Videos YouTube

https://www.youtube.com/watch?v
=VILCk2CpUCw
https://www.youtube.com/watch?v
=Nf8cuvl62Vc
https://www.youtube.com/watch?v
=0lYXFJDDYAQ
https://www.youtube.com/tch?v=T
KMgUCg3npgé&index=35&list=PL
WO0gavSzhMIReKGMV{Ut6 YuNQs
0O0bgSMV

https://www.youtube.com/watch?v
:'_QOE 9x37mQ

- Participagao
nas atividades
praticas de sala
de aula

16

- Desempenho
na realizagdo de
fichas
formativas

- Teste sumativo

- Questao
laboratorial

- Desempenho
na realizagdo da
atividade
laboratorial

- Atitudes e
comportamento
s em sala de
aula

20
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https://www.youtube.com/watch?v=NWhZ77Qm5y4
https://www.youtube.com/watch?v=NWhZ77Qm5y4
https://www.youtube.com/watch?v=Nf8cuvl62Vc
https://www.youtube.com/watch?v=Nf8cuvl62Vc

Dominio 2 :
Reag¢Oes em
sistemas
aquosos

Subdominio 1:
ReacOes acido-
base

— Quociente da reacéo
— Fatores que alteram o equilibrio quimico

— Principio de Le Chatelier
— Equilibrio quimico e otimizacado de reacbes
quimicas

AL 1.2. Efeito da concentracédo no equilibrio
quimico

1.1. Acidos e bases
1.2. Acidez e basicidade de solugdes
1.3. Acidos e bases em solu¢des aquosas

1.4. Acidez e basicidade em solugdes
aquosas de sais

1.5.Titulag&o 4cido-base

1.6. Aspetos ambientais das rea¢6es
acido-base

— Acidos e bases

* evolugao histdrica

+ 4cidos e bases segundo Brénsted e Lowry
— Acidez e basicidade de solucdes

* escala de Sorensen

* pH e concentracao hidrogenidnica

— Autoionizagéo da agua

» produto i6nico da agua

Obijetivo geral:
Investigar alteracdes de
equilibrios quimicos em
sistemas aquosos por
variagdo da
concentragao de
reagentes e produtos

Obijetivo geral: Aplicar a
teoria  proténica (de
Bronsted e Lowry) para
reconhecer substancias
que podem atuar como
acidos ou bases e
determinar o pH das
suas solucBes aquosas

https://www.youtube.com/watch?v

=83WT6-efQr0

https://www.youtube.com/watch?v
=w7tUZIVZ5LE

* Simulag@es

http://www.mocho.pt/search/local.
php?info=local/software/quimica/l
echat2.info

http://www.mhhe.com/physsci/che
mistry/animations/chang 7e esp/
kim2s2 5.swf

http://www.mhhe.com/physsci/che
mistry/animations/chang_2e/lecha
teliers_principal.swf
http://dwb4.unl.edu/ChemAnime/A
MMOND/A MMOND.html

http://www.mhhe.com/physsci/che
mistry/chang7/esp/folder structur
elac/ml/s2/index.htm

http://highered.mheducation.com/
sites/0073048763/student_viewQ/
chapter6/figures_alive .html

http://phet.colorado.edu/pt BR/si
mulation/acid-base-solutions

http://group.chem.iastate.edu//Gre
enbowe/sections/projectfolder/flas
hfiles/acidbasepH/ph _meter.html

http://group.chem.iastate.edu/Gre
enbowe/sections/projectfolder/flas
hfiles/redox/home.html

http://www.mhhe.com/physsci/che
mistry/essentialchemistry/flash/mo

lviel.swf
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http://www.mhhe.com/physsci/chemistry/animations/chang_2e/lechateliers_principal.swf
http://www.mhhe.com/physsci/chemistry/animations/chang_2e/lechateliers_principal.swf
http://www.mhhe.com/physsci/chemistry/animations/chang_2e/lechateliers_principal.swf
http://group.chem.iastate.edu/Greenbowe/sections/projectfolder/flashfiles/acidbasepH/ph_meter.html
http://group.chem.iastate.edu/Greenbowe/sections/projectfolder/flashfiles/acidbasepH/ph_meter.html
http://group.chem.iastate.edu/Greenbowe/sections/projectfolder/flashfiles/acidbasepH/ph_meter.html
http://group.chem.iastate.edu/Greenbowe/sections/projectfolder/flashfiles/redox/home.html
http://group.chem.iastate.edu/Greenbowe/sections/projectfolder/flashfiles/redox/home.html
http://group.chem.iastate.edu/Greenbowe/sections/projectfolder/flashfiles/redox/home.html

* relagdo entre as concentragdes de H30* e de OH”
« efeito da temperatura na autoionizagdo da agua

— Acidos e bases em solucdes aquosas

* ionizagao de acidos e de bases em agua
* pares conjugados acido-base

* espécies quimicas anfotéricas

— Constantes de acidez e de basicidade

— Forca relativa de acidos e de bases

— Acidez e basicidade em soluc6es aquosas de sais
— Titulagdo &cido-base

* Neutralizagao

* ponto de equivaléncia

* indicadores acido-base

— Aspetos ambientais das reacdes acido-base

* acidez da agua da chuva

+ poluentes atmosféricos e chuva acida

* redugdo da emissao de poluentes atmosféricos

AL 2.1 Constante de acidez

AL 2.2 Titulacaoéacido-base

Objetivo Geral:
Determinar uma
constante de acidez de
um &cido fraco
monoprético por
medicéo do pH de uma
solugdo aquosa de
concentrag¢ao conhecida
desse acido.

Objetivo Geral:
Realizar uma titulacéo
acido-base para
determinar a

http://atomoemeio.blogspot.pt/200
9/05/estudo-da-dissolucao-de-um-
sal-com.html

http://phet.colorado.edu/pt/simulati

on/legacy/soluble-salts

http://www.mhhe.com/physsci/che
mistry/chang7/esp/folder_structur
elcr/m3/s2/index.htm

* Dossié do Professor:

Guiéo de exploracdo de
simulagées.

Guido de exploracao das
atividades laboratoriais.

Documento de amplia¢éo:
“Acelerador de particulas”.

* Caderno de Atividades

» Material de laboratorio
necessario a execugao da
atividade laboratorial.

* Protocolos laboratoriais
plastificados necessarios a
execucao das atividades
laboratoriais.

* Quadro
* Projetor multimédia
» Computador

* Internet

* Calculadora grafica
“Técnica de uso da bureta”
“Técnica para determinagédo
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Subdominio 2:
Reacoes de
oxidacao-
reducdo

Subdominio 3:
Solugdes e
equilibrio de

2.1. Caracterizagdo das reagdes de
oxidacdo-reducdo

2.2. Forgarelativa de oxidantes e redutores
— Caracterizacdo das reacdes de oxidacdo-reducdo
— Conceitos de oxidacéo e reducéo

— Espécie oxidada e espécie reduzida

— Oxidante e redutor

— Numero de oxidagdo

— Semirreagdes de oxidagéo e de reducéo

— Forca relativa de oxidantes e redutores

— Reagdo acido-metal

— Poder redutor e poder oxidante
— Série eletroquimica

AL 2.3. Sérieeletroquimica

3.1. Mineralizacéo das aguas

3.2. Solubilidade de sais em agua
3.3. Equilibrio quimico e solubilidade de sais

concentracdo de uma
solucéo de um &cido (ou
de uma base).

Objetivo Geral:
Reconhecer as reagoes
de oxidac&o- reducéo
como reacgoes de
transferéncia de eletres
e interpretar a agao de
acidos sobre alguns
metais como um
processo de oxidagao-
reducao.

Objetivo Geral:
Organizar uma série
eletroquimica a partir de
reagdes entre metais e
solugdes aquosas de
sais contendo catides de
outros metais.

Objetivo Geral:
Compreender a
dissolugéo de sais e

grafica do ponto final da
titulagao”

10
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solubilidade

3.4. Alteracdo da solubilidade dos sais
3.5. Desmineralizagdo de aguas

— Mineralizagéo das aguas e processo de dissolugéo
— Dissolugéo de sais e gases na agua do mar

— Processo de dissolucéo e interagéo soluto-solvente
— Fatores que afetam o tempo de dissolugéo

— Solubilidade de sais em agua

— Efeito da temperatura na solubilidade

— Solucéo ndo saturada, saturada e sobressaturada
— Equilibrio quimico e solubilidade de sais

— Constante do produto de solubilidade
— Solubilidade e produto de solubilidade

— Alteracdo da solubilidade dos sais:
+ efeito do ido comum
« efeito da adigdo de solugdes acidas

« formagao de ides complexos

— Desmineralizacdo de aguas e processo de
precipitacéo

— Correcao da dureza da dgua
— Remog&o de poluentes

AL 2.4. Temperatura e solubilidade de um
soluto s6lido em agua

reconhecer que a
mineralizacdo das aguas
se relaciona com
processos de dissolucéo
e equilibrios de
solubilidade.

Objetivo Geral:
Investigar o efeito da
temperatura na
solubilidade de um
soluto sélido em agua.
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Distribuicao do numero de aulas por dominio e subdominio - Componente de Fisica

GESTAO DOS TEMPOS LETIVOS

Dominio subdominio N2 de aulas de 45 min
SD1 - Tempo, Posi¢do e Velocidade 15
D 1 - Mecanica SD2 — Interagdes e seus efeitos 18
SD3 — Forgas e movimento 20
D 2 - Ondas e Eletromagnetismo SD1 —Sinais e ondas 18
SD2 — Eletromagnetismo 15
SD3 — Ondas eletromagnéticas 16
Total 102

Distribuicao do numero de aulas por dominio e subdominio - Componente de Quimica

Dominio

subdominio

N2 de aulas de 45 min

D1 - Equilibrio Quimico

SD1 — Aspetos quantitativos das rea¢des quimicas

16

36
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SD2 — Equilibrio quimico e extensdo das reagdes quimicas
20
SD1 — Reagdes acido-base 20
D 2 — Reagdes em sistemas aquosos
SD2 — Reagdes de oxidagdo-reducdo 10 46
SD3 — Solugdes e equilibrio de solubilidade 16
Total 82

Aulas previstas

N2 de aulas de 45 min

Aula para apresentacdo 1
Aulas para avaliagdo diagndstica e corregao 4
Aulas para avaliagdo formativa e corregao 9
47
Aulas para avaliagdo sumativa e corregado 30
Aulas para autoavalia¢do 3

Aulas para lecionagdo dos conteldos programaticos e atividades pratico-laboratoriais da

componente de Fisica 102

Aulas para lecionagdo dos contetddos programaticos e atividades pratico-laboratoriais da

componente de Quimica 82
Total 231
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Agrupamento de Escolas de Forte da Casa
Ano Letivo de 2017-2018

PLANIFICACAO ANUAL DE FiSICA (PM)

Secundario— 112 Ano

. nted 4 Modalidades e Instrumentos | N°de Aulas
Médulos co f:efozorzméﬂcos Objetivos Especificos /Metas Curriculares Estrategias/Recursos de Avaliacdo Previstas
1. Natureza da Luz
Médulo 1 1.1. - Analisar através da leitura
1.1. Evolugdo histdrica| . Conhecer que a Gtica trata da origem, propagagio e interaccio da| de textos apropriados o0s
F3 dos conhecimentos luz com a matéria. aspetos mais importantes da
Luz e Fontes | Sobrealuz - Identificar a luz visivel como uma pequena fraccio da energia| historia do conhecimento da
de Luz - (12 emitida por um corpo luminoso ou da energia reflectida por um | 1uz-
horas = 16 corpo iluminado. _ )
tempos (45)) - Reconhecer que a luz pode ser interpretada como um fendmeno 2
corpuscular. - Observar, em esquema, 0
- Reconhecer que a luz pode ser interpretada como um fenémeno | €SPectro  eletromagnético,
ondulatério. incluindo as fontes e os
- Identificar as etapas essenciais da histéria do conhecimento da luz. | detetores de radiagdo para
cada gama de frequéncias.
1.2.Espetro 12. . .
eletromagnético - Reconhecer que todas as radiagdes do espectro electromagnético| . propor aos alunos a
tém caracteristicas ondulatorias. _ realizacdo de um trabalho de 4
- Diferenciar varios tipos de radiacéo electromagnética, as fontes que | pesquisa como atividade
Ihes dao origem e os respectivos detectores. extra sala de aula: realizar
- Identificar as zonas do espectro electromagnético correspondentes | ymg pesquisa sobre
ao visivel, infravermelho e ultravioleta. _ frequéncias tipicas
- Conhecer a importancia das radiagdes infravermelha e ultravioleta | enyolvidas em:
para 0s seres VIvos. % comunicagdo utilizada

em telemoveis
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2. Radiagéo e fontes de
luz visivel
2.1.
microscopica

Origem

2.2. Tipos de fontes
luminosas

2.1.

2.2.

Identificar 0 0zono como um composto existente nas altas camadas
da atmosfera, que absorve fortemente a radiacdo ultravioleta, e que
a sua destruicdo acarreta efeitos nocivos para o0 homem.
Reconhecer que os corpos aquecidos podem emitir radiagdo
infravermelha, visivel e ultravioleta, consoante a sua temperatura.

Caracterizar os niveis de energia dos eletrdes nos atomos.

Atribuir a origem microscopica da luz, a transicdo de um eletrdo de
um nivel de maior energia E, para um nivel de menor energia E;.
Associar a esta transicdo, uma variacao de energia do atomo:AE =
E, — E1.

Reconhecer que a frequéncia v da luz radiada pelo atomo é igual a
AE =hv, em que h é a constante de Planck.

Reconhecer que, para emitir luz, o atomo tem de ser previamente
excitado, absorvendo energia.

Reconhecer que um atomo excitado tende a regressar a um estado
de energia mais baixa, podendo emitir radiacdo, em particular luz
visivel.

Reconhecer que se pode fornecer energia ao 4&tomo por diferentes
processos.

Associar a cada fonte luminosa uma forma particular de excitagdo
de atomos e caracteristicas precisas da radiacdo emitida.

Descrever os tipos mais correntes de fontes luminosas, devido a
varios mecanismos por:
= Aquecimento de atomos ou moléculas (sol, estrelas,
lampadas de filamento)
= Descarga elétrica (trovoadas, monitores de T.V.)

= Excitacdo dtica de certas substancias (lampada
fluorescente, laser)
= Excitacdo atémica por reacao quimica

(eletroluminiscéncia) (pirilampo, fésforo)
= Diodo emissor de luz (LED)
Interpretar com base em diagramas esquematicos simples os
mecanismos de excitacdo e desexcitacdo em cada uma destas
fontes.
Localizar no espectro eletromagnético as cores dominantes para
cada um dos processos indicados.

X3

*

ondas de radio FM
micro-ondas

radar

raios X .

7
°

7
°

7
°

- Mostrar espectros de riscas
emitidos por:

+«+ Gases incandescentes;
< LED’s de varias cores;
% Lampada incandescente;
% Lampada fluorescente.

- Explicar, utilizando
diagramas, 0s processos de
excitagdo e desexcitacdo que
ddo origem aos espectros
observados.

- Elaborar uma lista das
fontes emissoras de luz
visivel utilizadas na
iluminacéo das casas.

- Descrever o principio de
funcionamento de uma
lAmpada de incandescéncia
de filamento de tungsténio.
- Discutir os fatores de
decisdo a ter em conta na
selecdo do tipo de lampadas
a utilizar na iluminag&o das
casas.

_ Realizar exercicios que
envolvam o célculo da
energia, frequéncia e
comprimento de onda de um
fotdo correspondente a luz
vermelha, verde e azul,
emitida pelos LED
correspondentes.
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Médulo 2
E1F3

Otica
Geomeétrica-(12
horas = 16
tempos)

1. Otica Geométrica
1.1. Reflexdo da luz

1.2. Espelhos planos

1.3. Espelhos esféricos

1.4. Refracdo da luz

1.4.

Reconhecer que a luz muda de dire¢do quando encontra uma
superficie polida.

Definir reflexdo da luz.

Caracterizar a normal a superficie polida, o angulo de incidéncia e
o0 angulo de reflexao.

Verificar experimentalmente as leis da reflex&o.

Desenhar num diagrama a normal & superficie polida e as dire¢6es
dos raios incidente e refletido.

Construir geometricamente a imagem de um ponto dada por um
espelho plano.

Construir geometricamente a imagem de um objeto extenso dada
por um espelho plano.

Interpretar as caracteristicas das imagens dadas por um espelho
plano.

Identificar o eixo principal de um espelho esférico.

Identificar o foco de um espelho cdncavo como o ponto onde
convergem os raios refletidos correspondentes aos raios incidentes
paralelamente ao eixo principal e préximos deste.

Identificar o foco de um espelho convexo como o ponto de onde
divergem os raios refletidos correspondentes aos raios incidentes
paralelamente ao eixo principal e proximos deste.

Construir geometricamente a imagem de um ponto préximo do eixo
principal formada em espelhos esféricos concavos e convexos.
Construir geometricamente a imagem de um objeto extenso
préximo do eixo principal formada em espelhos esféricos concavos
€ CONVexos.

Interpretar as caracteristicas das imagens dadas por espelhos
esféricos concavos e convexos, consoante a posicao do objeto em
relacdo ao foco.

Conhecer que a velocidade da luz depende do meio em que se
propaga.

Definir indice de refragéo absoluto n, como sendo o quociente entre
a velocidade da luz no vazio ¢ e a velocidade da luz no meio v: n =
c/v.

Desenhar num diagrama a normal a superficie de separacao de dois
meios e as direcdes dos raios incidente, refletido e refratado.

~@

Discutir as condices
necessarias para que se
observe um objeto.

- Verificar experimental-
mente as leis da reflexdo.

- Realizar exercicios onde 0
aluno possa verificar se €
capaz de construir as imagens
dadas por espelhos planos e
espelhos esféricos e de
reconhecer as suas
caracteristicas.
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1.5. Prismas, disperséo e
cor

1.6. Composicéo da cor

1.5.

1.6.

Aplicar a lei de Snell: n1sin61 = n,sinB, numa interface de separagdo
de dois meios de indices de refragéo n; e ny, sendo 6 e 6, 0s angulos
de incidéncia e de refracdo, respetivamente.

Identificar a condicdo em que pode ocorrer reflexdo interna total.
Conhecer o significado de angulo critico.

Calcular o angulo critico recorrendo a lei de Snell.

Reconhecer que a energia associada ao raio luminoso incidente é
igual & soma da energia associada ao raio refletido e da energia
associada ao raio transmitido.

Reconhecer que o percurso da luz no interior de bindculos e a
transmissdo de luz através de fibras Oticas sdo exemplos de
aplicacao do fendmeno da reflexdo interna total.

Reconhecer que o indice de refracdo para um meio transparente é
maior para radiacdo de menor comprimento de onda (violeta) do
que para radiagdo de maior comprimento de onda (vermelho).
Interpretar, através da dispersao da luz branca por um prisma, que
esta é uma mistura de radiagdes com diferentes comprimentos de
onda.

Reconhecer que a frequéncia de uma onda é
independentemente do meio de propagacdo.
Demonstrar, com base nas relaces n=c/v e v=A/f, que o
comprimento de onda da luz, X, num meio esta relacionado com o
comprimento de onda da luz no vazio, Ao , através do indice de
refracdo do meio, n=Ag/A.

Reconhecer que a cor é uma perce¢do dos sentidos.

constante,

Verificar que um objeto apresenta a cor preta se ndo transmitir nem
difundir qualquer radiacéo visivel.

Verificar que um objeto apresenta-se incolor se transmite toda a
gama radiacao visivel.

Verificar que um objeto apresenta a cor branca se difunde toda a
gama de radiagao visivel.

Interpretar a cor de um objeto como o resultado de apenas
determinadas radiagBes incidentes serem absorvidas sendo as
outras transmitidas ou difundidas.

Reconhecer que o magenta e o verde sdo cores complementares.
Verificar experimentalmente que um objeto que apresenta, por
exemplo, a cor verde a luz branca, apresentar-se-a preto a luz
vermelha.

- Realizar exercicios onde o
aluno possa aplicar a Lei de
Snell e o calculo do angulo
critico.

- Utilizar trés fontes
luminosas com as cores
fundamentais para observar o
processo de adicdo de cores.
Utilizar papel transparente, de
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1.7. Lentes esféricas
delgadas
1.8. Equagbes das

lentes e poténcia de

uma lente

1.7.

1.8.

1.9.

Reconhecer experimentalmente que sobrepondo luzes com as cores
primarias (vermelho, verde e azul) se obtém luz branca.
Reconhecer experimentalmente que:

= sobrepondo luzes vermelho e verde se obtém amarelo

= sobrepondo luzes vermelho e azul se obtém magenta.

= sobrepondo luzes verde e azul se obtém ciano (azul celeste).
Distinguir entre mistura de luzes e mistura de pigmentos (tintas).
Reconhecer que misturando pigmentos com todas as cores se obtém
0 preto.
Reconhecer que misturando, por exemplo, aguarela azul com
aguarela amarela ndo se obtém a cor branca, mas sim a cor verde.

Identificar uma lente esférica como um conjunto de duas
superficies esféricas separadoras de meios 6ticos.

Distinguir lentes esféricas convergentes e divergentes.

Identificar os focos de uma lente biconvexa como os pontos onde
converge grande parte da radiacdo incidente no lado oposto da
lente.

Construir geometricamente a imagem de um ponto formada numa
lente biconvexa em que as duas faces possuem igual curvatura.
Construir geometricamente a imagem de um objeto extenso
formada numa lente biconvexa em que as duas faces possuem igual
curvatura.

Identificar os focos de uma lente biconvexa como os pontos onde
converge grande parte da radiacdo incidente no lado oposto da
lente.

Construir geometricamente a imagem de um ponto formada numa
lente bicbncava em que as duas faces possuem igual curvatura.
Construir geometricamente a imagem de um objeto extenso
formada numa lente bicdncava em que as duas faces possuem igual
curvatura.

Calcular a poténcia de uma lente.

Identificar os instrumentos &ticos de observagdo, que sdo
constituidos por conjuntos de lentes

cores diferentes, para
observar a subtracdo de cores.

- Utilizar pigmentos de varias
cores para verificar a
diferenga entre adicdo de
luzes e de pigmentos.

- Realizar exercicios onde o
aluno possa verificar se é
capaz de construir as imagens
dadas por lentes convexas e
lentes cOncavas e de
reconhecer as suas
caracteristicas.
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1.9. Instrumentos
oticos

Reconhecer que um microscépio é essencialmente constituido por
duas lentes, a objetiva e a ocular, servindo a imagem produzida pela
primeira lente como objeto para a segunda.

Reconhecer que num microscépio a lente ocular desempenha o
papel de lupa.

Conhecer as componentes essenciais do olho humano.

Identificar as componentes 6ticas do olho humano e as respetivas
fungdes no processo de vis&o.

Relacionar as diversas anomalias de visdo com defeitos 6ticos no
olho humano.

Conhecer as principais componentes 6ticas de uma maquina
fotogréfica.

Identificar pardmetros do processo fotogréafico, como abertura da
objetiva e profundidade de campo.

Conhecer as precaucdes a tomar na utilizacdo de determinados
instrumentos 6ticos com fontes luminosas de intensidade elevada.

- Construir e identificar as
caracteristicas da imagem de
um objeto dada por um dos
seguintes instrumentos:

- por uma lupa;

- pelo olho humano;

- por uma  maquina

fotogréfica;
- por um microscépio.

- Realizar as seguintes

atividades tedrico-praticas:

+« Determinar o indice de
refracdo de um material.

« Observar a formacdo de
imagens em espelhos e
em lentes.

Moédulo 3

E2F3

Optica
Ondulatéria e
Optica
Quantica - (6
horas =8
tempos (457))

1. Optica Ondulatéria

1.1 Interpretagdo
ondulatoria da luz

1.2. Interferéncia de
duas ondas

1.3. Polarizacéo da luz

1.1.

1.3.

Conhecer o significado das grandezas associadas a uma onda:
amplitude A, comprimento de onda A, frequéncia f, periodo T e
velocidade v.

Recordar a relagdo A = v/T .

Conhecer que quanto maior é a amplitude de uma onda, maior é a
energia que ela transporta.

Reconhecer que duas ondas passam uma pela outra, mantendo a sua
independéncia.

Observar o fendmeno da interferéncia da luz.

Reconhecer que duas ondas interferem construtivamente quando 0s
seus valores méximos coincidem.

Reconhecer que duas ondas interferem destrutivamente quando o0s
maximos de uma delas coincidem com os minimos da outra.
Reconhecer que 0 modelo ondulatério permite explicar o fendmeno
da interferéncia.

Observar o fenémeno da polarizacédo da luz.

- Visualizar em esquema o
fendmeno da interferéncia
da luz.
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2. Otica Quantica
2.1. Interpretacdo
quantica da luz

2.2. Efeito fotoelétrico

2.1.

2.2.

Distinguir entre ondas transversais e longitudinais num meio
material.

Reconhecer que nas ondas longitudinais o movimento das
particulas do meio tem a direcdo da propagacao das ondas.
Concluir que nas ondas transversais 0 movimento das particulas do
meio pode ter um ndmero infinito de direcbes no plano
perpendicular a diregdo de propagacdo da onda.

Conhecer que as ondas luminosas, apesar de ndo exigirem um meio
material para a sua propagacéo, sdo ondas transversais.

Interpretar o conceito de luz linearmente polarizada.

Reconhecer que o olho humano ndo permite distinguir luz
polarizada de luz ndo polarizada.

Reconhecer que a origem da luz esta associada a emisséo de fotdes
resultantes de transices de eletrdes entre dois niveis de energia
atémicos ou moleculares.

Conhecer que a energia de um fotdo emitido é igual a diferenca de
energia entre esses dois niveis.

Reconhecer que um fotdo possui uma energia bem definida.
Conhecer a relacéo entre a energia do fotdo e a frequéncia da luz a
que esta associado: E = hf, que se denomina quantum de luz, em
que h é a constante de Planck.

Interpretar o efeito fotoelétrico em termos da energia da radiagéo
incidente, da energia minima de remoc&o de um eletrdo e da energia
cinética com que este é ejetado.

Reconhecer que, dos dois modelos, apenas 0 modelo corpuscular
permite interpretar o efeito fotoelétrico.

Enumerar aplicacBes tecnoldgicas do efeito fotoelétrico.

- Mostrar de forma
esquematica um circuito
com uma célula
fotoelétrica.

- Referir aplicagbes do
laser, nomeadamente, em
Medicina.

- Realizar exercicios onde o
aluno possa aplicar a
relagdo E = hf, determinar a
energia minima de remogao
do eletrdo e a energia
cinética do eletrdo
removido no efeito
fotoelétrico.
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§ Conteldos _— . . - Modalidades e N° de Aulas
Mddulos -~ Obijetivos Especificos /Metas Curriculares Estratégias/Recursos - .
Programaticos Instrumentos de Avaliacéo Previstas
1. A corrente eléctrica Identificar um gerador de corrente eléctrica como um dispositivo em | _ Visualizar as linhas de campo
como forma de gue uma determinada forma de energia é convertida em energia de campos eléctricos criados
transferéncia de energia eléctrica. por:
Conhecer as transformacdes de energia que ocorrem nos seguintes e uma carga eléctrica
1.1 Geradores de corrente geradores: positiva pontual isolada; Observagao dos alunos em
eléctrica —gerador Van de Graaff; e uma carga eléctrica | sala de aula
—baterias e células quimicas; negativa pontual isolada; 2
Médulo 4 —termopares; ) e umdipolo eléctrico;
odulo —células fotoeléctricas. duas p|acas condutoras
F4-circuitos paralelas extensas com cargas | Participacédo nas atividades
S eléctricas de sinal contrario na | da aula
eléctricos ix
regido entre elas (campo
eléctrico uniforme).
(18horas = 24 e gerador Van de ()Sraaff'
tempos (45") gerad ) .
o baterias e células quimicas
e termopares;
o células fotoeléctricas.
1.2 Potencial eléctrico Conhecer que entre cargas eléctricas existem forgas eléctricas
mi tuasq g ¢ _ Comparar, utilizando
e . _ diagramas e observando 0s
Distinguir a forca eléctrica entre duas cargas eléctricas do mesmo AN -
sinal (repulsiva) da forca eléctrica entre duas cargas eléctricas de proprios dispositivos, caso
sinal contrario (atrativa) existam, 0s processos de
. L s producéo de corrente eléctricae | Observacédo dos alunos em
Caracterizar o campo eléctrico num ponto como a forca eléctrica que f ~ "
atua na carga unitaria colocada nesse ponto s transformacoes energeticas sala de aula
o (o - ' . envolvidas em alguns dos
Visualizar o campo eléctrico criado por uma carga pontual através . )
. seguintes geradores:
das linhas de campo. o Gerador Van de Graaff ou
Reconhecer um campo eléctrico uniforme através da representacao outra mAauina electrostatica Participacio nas atividades
das suas linhas de campo. em que e?uer ia mecanica é da aulap ;
Compreender que é necessario efetuar trabalho para afastar duas q g ;
transformada continuamente 2

cargas eléctricas de sinais contrarios.

Caracterizar energia potencial eléctrica como o simétrico do trabalho
que devera ser efectuado para afastar duas cargas eléctricas de
sinais contrarios.

em energia eléctrica;

o Baterias e células quimicas
em que energia quimica é
transformada em energia
eléctrica;
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Caracterizar diferenca de potencial eléctrico como o simétrico do
trabalho por unidade de carga que um agente exterior devera
efetuar para afastar duas cargas eléctricas de sinais contrarios.

Identificar o volt como unidade Sl de potencial eléctrico.

Compreender que é necessario realizar trabalho sobre uma carga
eléctrica positiva para a deslocar de um ponto A para outro ponto
B, quando a diferenca de potencial, VB-VA, é positiva.

Compreender que ¢ fornecida energia ao exterior quando uma carga
eléctrica positiva se desloca de um ponto A para outro ponto B,
guando a diferenca de potencial, VB-VA, € negativa.

Reconhecer que quando dois pontos com potenciais eléctricos
diferentes sdo ligados por um condutor se efetua uma transferéncia
de cargas eléctricas (corrente eléctrica) entre eles.

Reconhecer que essa transferéncia de cargas tem como consequéncia
gue 0s potenciais eléctricos nesses pontos se tornem iguais.

Compreender que é necessario manter a diferenca de potencial entre
dois pontos para que se mantenha a corrente eléctrica entre eles.

Reconhecer que € um gerador que mantém a diferenca de potencial
entre dois pontos.

e Termopares em que energia
térmica é transformada em
energia eléctrica;

o Células fotoeléctricas em que
energia luminosa é
transformada em energia
eléctrica.

o Baterias e células quimicas

e Termopares

o Células fotoeléctricas

1.2 Potencial eléctrico

Definir a forca electromotriz de um gerador, como a energia
fornecida pelo gerador para transferir no seu interior uma unidade de
carga eléctrica entre 0s seus terminais.

Identificar a forca electromotriz de um gerador com a diferenca de
potencial nos seus terminais em circuito aberto.

Resolucdo de exercicios

Observagéo dos alunos em
sala de aula

Participacdo nas atividades
da aula

1.3 Circuitos eléctricos

Caracterizar a intensidade de corrente eléctrica | num condutor como
sendo a quantidade de carga eléctrica que atravessa uma secgdo
recta desse condutor numa unidade de tempo.

Identificar o ampere como unidade Sl de corrente eléctrica.

Caracterizar a resisténcia eléctrica R de um condutor em termos da
diferenca de potencial V nos seus extremos e da intensidade da
corrente eléctrica que o percorre.

Enunciar a Lei de Ohm V =RI .

Reconhecer os limites de aplicabilidade da Lei de Ohm.

Explicar o significado de resisténcia equivalente.

Calcular as resisténcias equivalentes a associa¢fes de resisténcias em
série e em paralelo.

_ Determinar a poténcia da
instalacdo eléctrica da habitagdo
de cada aluno, através da adicdo
das poténcias dos aparelhos
eléctricos utilizados.
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1.4 Lei de Joule

Explicar o significado da lei de Joule P =RI 2, em que P ¢ a poténcia
dissipada num condutor de resisténcia eléctrica R quando é
percorrida por uma corrente eléctrica de intensidade I.

Identificar o watt como unidade Sl de poténcia.

Calcular a poténcia de um circuito.

Identificar o kilowatt-hora como unidade pratica de energia eléctrica.

_ Realizar exercicios onde o

aluno possa aplicar:

o a definicdo de intensidade de
corrente eléctrica;

e a lei de Ohm;

e a relacdo entre a forca
electromotriz de um gerador e
a diferenca de potencial nos
seus terminais;
a lei de Joule.

Observagdo dos alunos em
sala de aula

Participacédo nas atividades
daaula

2. Inducdo
electromagnética

2.1 Forca magnética

Conhecer a existéncia de materiais magnéticos e de forgas
magnéticas.
Identificar pdlos magnéticos.

_ Realizar uma atividade de
laboratdrio: curva caracteristica
de geradores. O aluno deve
identificar o gerador mais
adequado a uma determinada
finalidade, baseando-se na
andlise de curvas caracteristicas
de diferentes tipos de geradores.

2.2 Campo magnético

Visualizar o campo magnético criado por um iman permanente e 0
campo magnético da Terra através de linhas de campo.

Distinguir as regides em que 0 campo magnético é mais intenso das
regifes em que é menos intenso através da diferente densidade de
linhas de campo.

Verificar que uma corrente eléctrica cria um campo magnético
(Experiéncia de Oersted).

Comparar, através da visualizacao das linhas de campo, 0s campos
magnéticos criados por iman em barra permanente e por um
solendide percorrido por uma corrente eléctrica.

Identificar o tesla como unidade SI de campo magnético.

_ Realizar uma Atividade de
Demonstracdo, utilizando
limalha de ferro, para
visualizar o campo magnético
criado por um iman
permanente, identificando as
regides de maior intensidade.

_ Realizar uma Atividade de
Demonstragdo para verificar
gue a passagem de uma
corrente eléctrica num
circuito origina uma forga que
atua numa agulha magnética.

Observagdo dos alunos em
sala de aula

Participacdo nas atividades
daaula

2.3 Fluxo do campo
magnético

Definir o fluxo de um campo magnético uniforme através de uma
superficie plana como uma grandeza que depende da intensidade do
campo B, da area dessa superficie S e do angulo [ ][ lentre as linhas

de campo e a superficie.

_ Realizar uma Atividade de
Demonstragdo para comparar
0 campo magnético criado por
um iman permanente com o
campo criado por um
solendide percorrido por uma
corrente eléctrica.
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2.4 Corrente eléctrica
induzida

Verificar que a variagdo do campo magnético pode conduzir a
producdo de uma corrente eléctrica. (Experiéncia de Faraday).
Explicar o significado da lei de Faraday: a corrente induzida num
circuito fechado é diretamente proporcional a variacdo do fluxo do
campo magnético através da superficie limitada pelo circuito.
Conhecer o principio do funcionamento de um galvanémetro.
Compreender que geradores e motores sdo uma expressao da forma
como a energia electromagnética é convertida noutras formas de
energia e vice-versa.

Conhecer o principio do funcionamento de um dinamo.
Esquematizar o funcionamento de centrais hidroeléctricas e térmicas.

_ Realizar uma Atividade de
demonstragdo para estudo da
constituicdo de um dinamo de
bicicleta.

_ Visualizar esquematicamente
as linhas de campo magnético
terrestre.

_ Analisar diagramas
exemplificativos da rede
eléctrica a nivel de um pais ou
de um continente para
identificar os diferentes tipos
de geradores de corrente, as
linhas de transmisséo e as
estacOes de transformacao.

_ Analisar graficos que
relacionem a grandeza fluxo
do campo magnético com
cada uma das grandezas de
que este depende.

Observagdo dos alunos em
sala de aula

Participacdo nas atividades
da aula

2.5 Corrente eléctrica
alternada

Verificar que é possivel induzir correntes alternadas.

Definir frequéncia e amplitude da corrente alternada e da tensdo
alternada.

Conhecer o esquema de funcionamento de geradores de corrente
alternada e identificar as suas componentes fundamentais.

Reconhecer que a frequéncia da corrente induzida é definida pelo
dispositivo que gera esta corrente.

_ Realizar as seguintes

atividades de laboratorio:
¢ Indugdo electromagnética, em

que o aluno verifique que a
variacéo do fluxo magnético
através de um enrolamento
faz surgir neste uma corrente
eléctrica induzida.
Frequéncia da rede, em que 0
aluno deve determinar a
frequéncia da tenséo alternada
da rede eléctrica.
- Sala de informatica

Avaliacéo formativa e
sumativo
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Modulos Conteuggs Objetivos Especificos /Metas Curriculares Estratégias/Recursos Modalidades e _— N° de Aulas
Programaticos Instrumentos de Avaliacéo Previstas
1.1
Médulo 7 1. A Fisica estuda - ldentificar a Fisica como a ciéncia que busca conhecer as leis da
interacBes entre corpos Natureza, através do estudo do comportamento dos corpos sob a agdo
F1 das forgas que neles atuam.
Forgas e 1.1.  InteragBes - Reconhecer que os corpos exercem forgas uns nos outros.
Movimentos ( fundamentais - Distinguir forcas fundamentais: Observacéo de uma
22horas = 30 e Gravitica; demonstracdo da agdo de um | Observagéo dos alunos em
tempos (457)) e Nuclear forte iman sobre outro, acoplado a | sala de aula
e Electromagnéticas e nuclear fraca, recentemente | Um carrinho em movimento.
reconhecidas como duas manifestagdes de um Unico tipo de
interacdo
- Reconhecer que todas as forgas conhecidas se podem incluir num dos 2
tipos de forcas fundamentais.
1.2. Lei das interagBes
reciprocas 1.2
- Compreender que dois corpos A e B estdo em interacdo se o estado | Realizar exercicios em que o
de movimento ou de repouso de um depende da existéncia do outro. | aluno possa verificar se sabe | Participagdo nas atividades
- Compreender que, entre dois corpos A e B que interagem, a forca| identificar o par acdo-reacao. | daaula
exercida pelo corpo A no corpo B ¢ simétrica da forga exercida pelo
corpo B no corpo A (Lei das agdes reciprocas).
- ldentificar pares acdo-reacdo em situacOes de interacdes de
contacto e & distancia, conhecidas do dia-a-dia do aluno.
2. Movimento
unidimensional com -Utilizar a  calculadora
velocidade constante 2.1 . ] ] o ] gréfica e o suporte de papel
- Verificar que a descricéo do movimento unidimensional de um corpo para representar | Observacio dos alunos em
. exige apenas um eixo de referéncia orientado com uma origem. graficamente funcdes do tipo | sala de aula
2.1.Caracteristicas do - Identificar, neste tipo de movimento, a posicdo em cada instante com| y = ¢ (f). Cada grupo de
Lnn?g:mgzg?onal o valor, positivo, nulo ou negativo, da coordenada da posi¢do no eixo | ajynos pode usar um dos
de referéncia. processos e discuti-lo. 2

- Calcular deslocamentos entre dois instantes tet através da diferenca

das suas coordenadas de posicdo, nesses dois instantes: AX= X2 — X1 .
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2.2. Movimento
uniforme

2.3. Lei da inércia

- Concluir que o valor do deslocamento, para qualquer movimento
unidimensional, pode ser positivo ou negativo.

Distinguir, utilizando situaces reais, entre 0 conceito de
deslocamento entre dois instantes e o conceito de espago percorrido
no mesmo intervalo de tempo.

Compreender que a posicdo em funcdo do tempo, no movimento
unidimensional, pode ser representada num sistema de dois eixos,
correspondendo o das ordenadas a coordenada de posi¢do e o das
abcissas aos instantes de tempo.

Inferir que, no movimento unidimensional, o valor da velocidade
média entre dois instantes tet éVm =Ax/ At.

Concluir que, como consequéncia desta definicdo, o valor da
velocidade média pode ser positivo ou negativo e interpretar o
respectivo significado fisico.

Compreender que, num movimento unidimensional, a velocidade
instantanea é uma grandeza igual a velocidade média calculada para
qualquer intervalo de tempo se a velocidade média for constante.
Concluir que o sentido do movimento, num determinado instante, é
o0 da velocidade instantanea nesse mesmo instante.

Reconhecer que a velocidade é uma grandeza vectorial que, apenas
no movimento unidirecional pode ser expressa por um valor
algébrico seguido da respectiva unidade.

2.2.
- Verificar que a coordenada de posi¢do x num instante t é dada por X
= Xo +Vt. Esta é a equagdo do movimento unidimensional uniforme,
isto &, com velocidade constante.

Identificar, na representacdo gréafica da expressdo x = Xg +vt , com
v=const., a velocidade média (que coincide com a velocidade
instantanea) entre dois instantes com o declive da rectax = f(t) . ¢

2.3.

- Reconhecer que, do ponto de vista do estudo da Mecénica, um corpo
pode ser considerado um ponto com massa quando as suas dimensdes
sdo desprezaveis em relagdo as dimensGes do ambiente que o
influencia.

- Compreender a importancia de se poder estudar o movimento de
translacdo de um corpo, estudando o movimento de um qualquer
ponto do corpo.

-Analisar graficos posicéo x
tempo referentes a situacdes
do dia-a-dia.

-[JAnalisar problemas em
que o aluno seja confrontado
com o significado fisico do
vector  velocidade, que
representa ndo sO a direcdo
da velocidade, mas também o
mddulo e o sentido da
velocidade.

-[1Resolver exercicios sobre
movimento unidirecional
com e sem a calculadora
grafica.

-Exemplificar situacBes de
movimento e repouso
consoante o referencial. Em
grupo, os alunos devem
apresentar outros exemplos
de situacBes conhecidas e
explica-las.

-Resolver exercicios onde se
confronte o aluno com
situacBes de variacdo ou ndo
da velocidade de um corpo e
as respectivas causas. Por
exemplo, um corpo move-se
com determinada velocidade,
0 que lhe acontece quando se
aplica uma forca com:

- A mesma dire¢do e sentido
da velocidade?

- A mesma direcdo e sentido
oposto ao da velocidade?

- Direcdo diferente da
velocidade?

Participacéo nas atividades
da aula
e
Observagdo dos alunos em
sala de aula
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3. Movimento
unidimensional com
aceleracdo constante

3.1.Movimento
uniformemente variado

- Reconhecer que o repouso ou movimento de um corpo se enquadra

num determinado sistema de referéncia.

Identificar a forga como responsavel pela variagdo da velocidade de

um corpo.

Compreender que um COrpo permanecera em repouso Ou em

movimento unidimensional (rectilineo) com velocidade constante

enquanto for nula a resultante das forcas que sobre ele atuam (Lei da

Inércia).

Aplicar a Lei da Inércia a diferentes situagdes, conhecidas do aluno,

e interpreta-las com base nela.

Distinguir entre referenciais inerciais e referenciais ndo inerciais.

Definir massa inercial como sendo uma propriedade inerente a um

corpo, que mede a sua inércia, independente quer da existéncia de

corpos vizinhos, quer do método de medida.

- Reconhecer que a massa inercial de um corpo e 0 seu peso sao
grandezas distintas.

3.1.
- Inferir da representacdo grafica x = f(t) que, se a velocidade média
variar com o tempo, o grafico obtido deixa de ser uma recta.
- ldentificar a velocidade instantdnea, num determinado instante, com
o declive da recta tangente, nesse instante, a curva x=f(t).
- Compreender que, no movimento unidimensional, a aceleracdo
média entre dois instantes t2 e tlé am =Av/ At, em que e sdo os valores

da velocidade instantanea nos instantes t1 e tz, respectivamente.

- Compreender que a aceleracdo instantanea ¢ uma grandeza igual a
aceleracdo média calculada para qualquer intervalo de tempo se, num
movimento unidimensional, a aceleracdo média for constante.

- Obter, a partir da definicdo anterior, a equagdo v = v + at, em que
aceleracdo instantanea, valida para o movimento com aceleracéo
constante (movimento uniformemente variado).

- Verificar que a representacdo gréafica da velocidade em funcdo do
tempo para 0 movimento unidimensional com aceleragdo constante
tem como resultado uma recta.

- Verificar que a representacdo grafica da posi¢do em funcgdo do tempo
para o movimento unidimensional com aceleragdo constante tem
como resultado uma curva.

Propor aos alunos a
realizacdo de um trabalho
como atividade extra sala de
aula:

— As concepgoes de
Aristételes e de Galileu sobre
forcas e movimentos.

Utilizando a calculadora
grafica e o suporte de papel,
representar graficamente o
deslocamento e a velocidade
em funcdo do tempo para
exemplos de movimento
rectilineo uniformemente

Participacdo nas atividades
da aula
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3.2. Lei fundamental da
Dinamica

4. Introducéo ao
movimento no plano

3.2.

- Verificar que a aceleragdo adquirida por um corpo é diretamente
proporcional & resultante das forcas que sobre ele atuam e
inversamente proporcional & sua massa (Lei fundamental da
Dindmica).

- Compreender que a direcdo e o sentido da aceleracdo coincidem
sempre com a direcdo e o sentido da resultante das forgas, entéo F =
ma.

- Decompor um vector em duas componentes perpendiculares entre si.

- Aplicar a Lei fundamental da Dindmica e a Lei das interagdes
reciprocas as seguintes situagdes:

o-Um corpo assente numa superficie polida, horizontal, atuado por
forcas constantes cuja dire¢do pode ser paralela, ou ndo, a superficie.

- Dois corpos em contacto, assentes huma mesa polida, horizontal,

atuados por forgas constantes cuja direcdo pode ser paralela ou ndo a

diregdo da superficie da mesa.

Interpretar a origem da forga de atrito com base na rugosidade das

superficies em contacto.

- Analisar tabelas de valores de coeficientes de atrito, selecionando
materiais consoante o efeito pretendido.

- Verificar que o médulo da forca de atrito estatico entre um corpo e o
plano sobre o qual se encontra é F<peRn, em que R é 0 modulo da

forca exercida pelo plano no corpo.

Compreender a relagdo que traduz a defini¢do do médulo da for¢a de

atrito cinético entre um corpo e o plano sobre o qual se encontra,

F<ucRn aplicando-a a situagdes do dia-a-dia.

- Reconhecer em que situagdes € Gtil a existéncia de forga de atrito.

- Aplicar a Lei fundamental da Dindmica e a Lei das interacBes
reciprocas as seguintes situagBes em que existe atrito entre os
materiais das superficies em contacto:

- Um corpo assente numa superficie horizontal, atuado por forgas

constantes cuja direcdo pode ser paralela, ou ndo, a superficie.

Dois corpos em contacto, assentes numa mesa horizontal, atuados por

forcas constantes cuja direcdo pode ser paralela ou ndo a direcdo da

superficie da mesa.

Reconhecer que a forca de atrito depende da forga normal entre as

superficies e que esta ndo é sempre numericamente igual ao peso de

um dos corpos.

4,
- Observar a trajetdria de um projétil lancado obliqguamente.

acelerado (queda de um
corpo na vertical)

-Apresentar exemplos, em
situacBes do dia-a-dia, das
diferentes possibilidades
existentes para os valores
algébricos da velocidade e da
aceleracdo de um corpo em
movimento rectilineo (ex: v
>0ea>0;v<0ea>0,etc)

-Discutir com o0s alunos
formas de determinar o
modulo da  velocidade
instantanea de um automovel
em movimento, da
velocidade média e da
aceleragdo  média, para
movimento rectilineo.

-[Identificar as forgas que
atuam sobre objetos em
situacdes do dia-a-dia: uma
pessoa imével, uma pessoa
que Sse move, um caixote
numa rampa ou a subi-la, um
automdvel em andamento,
um satélite artificial.

-Analisar as vantagens da
utilizacdo de cintos de
seguranca.

Observagéo dos alunos em
sala de aula

Observagdo dos alunos em
sala de aula

Participacdo nas atividades
da aula
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- Tracar, numa folha em que esteja desenhada a trajet6ria observada,
um sistema de referéncia com um eixo horizontal (eixo dos x) e um
eixo vertical (eixo dos y).

Desenhar as proje¢des dos pontos da trajetdria no eixo dos x e medir
a distancia entre duas projecGes consecutivas.

Verificar que a projecdo desenhada no eixo horizontal tem as
caracteristicas do movimento uniforme.

Inferir da observagdo anterior que a componente horizontal da
resultante das forgas que atuam no projétil é nula.

Repetir o processo relativamente ao eixo dos y.

Verificar que a projecdo no eixo vertical tem as caracteristicas do
movimento uniformemente acelerado.

Inferir da observacao anterior que no projétil atua uma for¢a com a
diregdo vertical e dirigida para baixo.

Determinar os valores numéricos aproximados das componentes
horizontal e vertical da velocidade do projétil ao longo da trajetoria .
Desenhar os correspondentes vectores velocidade aplicados no
primeiro ponto de cada par.

- Verificar, através do calculo da razdo Avy /At para alguns pares de
pontos consecutivos da trajet6ria, que a componente vertical da
aceleracdo é aproximadamente constante com um valor préximo de
g=98ms ?

Desenhar o vector aceleracdo nesses pontos. Obter o modulo da forca
vertical que atua no projétil, utilizando a lei fundamental da
dindmica.

Concluir que no movimento de um projétil a resultante das forcas
segundo o eixo dos y € a forga gravitica, vertical e dirigida para baixo.
Analisar vérias situacdes em que a direcéo da resultante das forgas
que atuam num corpo é diferente da direcdo da velocidade.

Analisar, em particular, o caso em que a direcdo da resultante das
forgas que atuam no corpo é, em cada instante, perpendicular a
dire¢do da velocidade.

Aplicar a andlise anterior ao caso do movimento circular dos
satélites.

Reconhecer que 0 movimento circular dos satélites é uniforme.
Analisar o langamento horizontal de um projétil em termos da forca
que atua no projétil e das componentes da velocidade inicial.
Concluir que o langamento horizontal de um projétil € um caso
particular de langamento obliquo em que a velocidade inicial forma
um angulo de zero graus com o eixo dos X.

-Resolver exercicios
qualitativos de interpretacdo
do movimento dos projéteis.

-Resolver exercicios onde o
aluno possa comparar as
grandezas caracteristicas do

movimento dos projéteis
lancados obliguamente,
horizontalmente e

verticalmente.

-Resolver exercicios onde o
aluno preveja o tipo de
movimento de um corpo,
sabendo as caracteristicas da
velocidade e da resultante
das forcas que atuam no
corpo.

Resolver exercicios

Avaliacéo formativa

Teste de
Avaliacdo sumativa




REPUBLICA —_— (’
¥ PORTUGUESA |

- Analisar o langamento vertical de um projétil em termos da forca que
atua no projétil e das componentes da velocidade inicial.

- Concluir que o langamento vertical de um projétil é um caso
particular de langamento obliquo em que a velocidade inicial forma
um &ngulo de 90° com o eixo dos x.
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Contetidos Modalidades e N° de
Médulos Programaticos Obijetivos Especificos /Metas Curriculares Estratégias/Recursos Instrumentos de Aulas
Avaliacdo Previstas
1A te elétri 11 - Visualizar as linhas de campo de
- A corrente eletrica P . . - campos elétricos criados por: uma - .
como forma de - Identificar um gerador de corrente elétrica como um dispositivo em que uma carga elétrica positiva pontual Avaliacdo formativa
transferéncia de determinada forma de energia é convertida em energia elétrica. isolada; uma carga elétrica
energia g—ge;zr;?gser as transformacbes de energia que ocorrem nos seguintes negativa pontual isolada; um Avaliacéo sumativa
: dipolo elétrico; duas placas e
1.1. Geradores de _ —gerad_or Van de Graaff;_ co%dutoras paralelas extensaz com Trabalhos individuais
corrente elétrica —i)aterlas e cglulas quimicas; cargas elétricas de sinal contrario /grupo )
ermopares, na regido entre elas (campo .
—células fotoelétricas. elétrico uniforme) Empenho e interesse
1.2. Potencial elétrico 1.2. demonstrados pelos
- Conhecer que entre cargas elétricas existem forcas elétricas mituas. - Comparar, utilizando diagramas alunos durante a
Mddulo 9 - Distinguir a forca elétrica entre duas cargas elétricas do mesmo sinal e observ:ando 05 proprios realizacdo das
(repulsiva) da forca elétrica entre duas cargas elétricas de sinal contrario dispositivos, caso existam, o0s atividades propostas.
F4-g|r(_:U|tos (atratlva).. - - processos de producéo de corrente L 2
elétricos - Caracterizar o campo elétrico num ponto como a forca elétrica que atua na | qistrica e as transformacdes Participacao,
carga un_itéria colocada nesse ponto. _ energéticas envolvidas em alguns expr_ess()es oral e
(18 horas = 24 - Visualizar o campo elétrico criado por uma carga pontual através das linhas dos seguintes geradores: escrita.
tempos (457)) de campo. . . , x o Gerador Van de Graaff ou outra —
- Reconhecer um campo elétrico uniforme através da representagdo das suas maquina eletrostatica em que Apreciacao e
linhas de campo. : A . | correcdo das
) L energia mecanica g .
- Compreender que é necessario efetuar trabalho para afastar duas cargas transformada continuamente em atividades e
elétricas de sinais contrarios. energia elétrica; exercicios efetuados 2
- Caracterizar energia potencial elétrica como o simétrico do trabalho que ' pelos alunos.

devera ser efetuado para afastar duas cargas elétricas de sinais contrarios.

- Caracterizar diferenca de potencial elétrico como o simétrico do trabalho por
unidade de carga que um agente exterior devera efetuar para afastar duas
cargas elétricas de sinais contrarios.

- Identificar o volt como unidade S| de potencial elétrico.

¢ Baterias e células quimicas em

que energia quimica &
transformada em  energia
elétrica;

e Termopares em que energia
térmica é transformada em
energia elétrica;

Apreciacao da(s)
atividade(s)
experimental(ais)
realizada(s).
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Modulo 9

1.3. Circuitos elétricos

1.4. Lei de Joule

- Compreender que é necessario realizar trabalho sobre uma carga elétrica
positiva para a deslocar de um ponto A para outro ponto B, quando a diferenca
de potencial, VB-VA, é positiva.

- Compreender que ¢ fornecida energia ao exterior quando uma carga elétrica
positiva se desloca de um ponto A para outro ponto B, quando a diferenca de
potencial, VB-VA, é negativa.

- Reconhecer que quando dois pontos com potenciais elétricos diferentes sao
ligados por um condutor se efetua uma transferéncia de cargas elétricas
(corrente elétrica) entre eles.

- Reconhecer que essa transferéncia de cargas tem como consequéncia que 0s
potenciais elétricos nesses pontos se tornem iguais.

- Compreender que € necessario manter a diferenca de potencial entre dois
pontos para que se mantenha a corrente elétrica entre eles.

- Reconhecer que é um gerador que mantém a diferenca de potencial entre
dois pontos.

- Definir a forga eletromotriz de um gerador, como a energia fornecida pelo
gerador para transferir no seu interior uma unidade de carga elétrica entre os
seus terminais.

- Identificar a forca eletromotriz de um gerador com a diferenca de potencial
nos seus terminais em circuito aberto.

1.3.

- Caracterizar a intensidade de corrente elétrica | num condutor como sendo a
quantidade de carga elétrica que atravessa uma secgdo reta desse condutor
numa unidade de tempo.

- Identificar o ampere como unidade Sl de corrente elétrica.

- Caracterizar a resisténcia elétrica R de um condutor em termos da diferenga
de potencial V nos seus extremos e da intensidade da corrente elétrica que o
percorre.

- Enunciar a Lei de Ohm V =Rl .

- Reconhecer os limites de aplicabilidade da Lei de Ohm.

- Explicar o significado de resisténcia equivalente.

- Calcular as resisténcias equivalentes a associacfes de resisténcias em série
e em paralelo.

1.4,

- Explicar o significado da lei de Joule P=RI 2 , em que P é a poténcia
dissipada num condutor de resisténcia elétrica R quando € percorrida por uma
corrente elétrica de intensidade 1.

- Identificar o watt como unidade Sl de poténcia.

- Calcular a poténcia de um circuito.

- Identificar o kilowatt-hora como unidade pratica de energia elétrica.

e Celulas fotoelétricas em que
energia luminosa é transformada
em energia elétrica.

o Baterias e células quimicas

e Termopares

o Células fotoelétricas

- Resolucéo de exercicios

- Determinar a poténcia da

instalacdo elétrica da habitacéo de

cada aluno, através da adicdo das

poténcias dos aparelhos elétricos

utilizados.

- Realizar exercicios onde o aluno
possa aplicar:

e a definicdo de intensidade de
corrente elétrica;

e alei de Ohm;

ea relacdo entre a forca
eletromotriz de um gerador e a
diferenca de potencial nos seus
terminais;
a lei de Joule.
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2. Inducéo
eletromagnética
2.1. Forga magnética

2.2. Campo magnético

2.3. Fluxo do campo
magnético

2.4. Corrente elétrica

induzida

2.5. Corrente elétrica
alternada

2.1.

- Conhecer a existéncia de materiais magnéticos e de forcas magnéticas.

- Identificar polos magnéticos.

2.2.

- Visualizar o campo magnético criado por um iman permanente e 0 campo
magnético da Terra através de linhas de campo.

- Distinguir as regides em que 0 campo magnético é mais intenso das regides
em que é menos intenso através da diferente densidade de linhas de campo.

- Verificar que uma corrente elétrica cria um campo magnético (Experiéncia
de Oersted).

- Comparar, através da visualizacdo das linhas de campo, 0s campos
magnéticos criados por iman em barra permanente e por um solenoide
percorrido por uma corrente elétrica.

- Identificar o tesla como unidade SI de campo magnético.

2.3.

- Definir o fluxo de um campo magnético uniforme através de uma superficie
plana como uma grandeza que depende da intensidade do campo B, da area
dessa superficie S e do angulo entre as linhas de campo e a superficie.

2.4.

- Verificar que a variagdo do campo magnético pode conduzir a produgdo de
uma corrente elétrica. (Experiéncia de Faraday).

- Explicar o significado da lei de Faraday: a corrente induzida num circuito
fechado € diretamente proporcional a variacéo do fluxo do campo magnético
através da superficie limitada pelo circuito.

- Conhecer o principio do funcionamento de um galvanémetro.

- Compreender que geradores e motores sdo uma expressao da forma como a
energia eletromagnética é convertida noutras formas de energia e vice-versa.
- Conhecer o principio do funcionamento de um dinamo.

- Esquematizar o funcionamento de centrais hidroelétricas e térmicas.

2.5.

- Verificar que é possivel induzir correntes alternadas.

- Definir frequéncia e amplitude da corrente alternada e da tensdo alternada.
- Conhecer o esquema de funcionamento de geradores de corrente alternada e
identificar as suas componentes fundamentais.

- Reconhecer que a frequéncia da corrente induzida é definida pelo dispositivo
que gera esta corrente.

- Realizar uma atividade de
demonstracdo, utilizando limalha
de ferro, para visualizar o campo
magnético criado por um iman
permanente, identificando as
regides de maior intensidade.

- Realizar uma atividade de
demonstracdo para verificar que a
passagem de uma corrente elétrica
num circuito origina uma forca que
atua numa agulha magnética.

- Realizar uma atividade de
demonstragdo/simulagdo para
comparar 0 campo magnético
criado por um iman permanente
com o campo criado por um
solenoide percorrido por uma
corrente elétrica.

- Visualizar esquematicamente as
linhas de campo magnético
terrestre.

- Analisar diagramas
exemplificativos da rede elétrica a
nivel de um pais ou de um
continente para identificar o0s
diferentes tipos de geradores de
corrente, as linhas de transmissao e
as estac@es de transformacéo.

- Analisar graficos que relacionem
a grandeza fluxo do campo
magnético com cada uma das
grandezas de que este depende.
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Modulo 10
F6- Som

(18 horas =24
tempos (457))

1. Som
1.1. Sistemas
vibratérios

1.2. Ondas

~@

- Definir movimento periddico como aquele cujas caracteristicas se repetem
em intervalos de tempo iguais.

- Identificar alguns tipos de movimento periédico: o movimento de um
planeta em torno do sol; o movimento de um péndulo; o movimento de
vaivém de um corpo suspenso na extremidade de uma mola em hélice.

- Caracterizar o movimento oscilatorio ou vibratério como aquele em que uma
particula se desloca para trés e para a frente sobre 0 mesmo caminho.

- Caracterizar o movimento de uma particula de massa m que oscila,
movendo-se unidimensionalmente para um lado e para outro (ao longo do
eixo dos x) em torno de uma posicéo de equilibrio (na origem de um sistema
de referéncia) e sujeita a uma forca F .

- Identificar a forga x F como uma for¢a conservativa

- Analisar graficamente a posicdo da particula sujeita a forga F em fun¢éo do
tempo.

- Definir este movimento como movimento oscilatério harmonico simples
(MHS).

- Definir Amplitude de MHS como o valor do afastamento maximo da
particula em relacéo a posi¢do de equilibrio.

- Definir ciclo como o percurso efetuado pela particula entre dois pontos em
que as caracteristicas do movimento sdo idénticas. No caso das vibragdes
mecanicas essas caracteristicas sdo a posi¢do, a velocidade e a aceleragéo.

- Definir periodo como o tempo necessario para a particula efetuar um ciclo
completo.

- Deduzir que o numero de oscilagdes (ou ciclos) por unidade de tempo é dado
pelo inverso do periodo, denominando esta quantidade de frequéncia do
MHS.

- Definir a unidade Sl da grandeza frequéncia.

- Definir frequéncia angular do MHS

- Definir a unidade Sl desta grandeza.

- Concluir, por observacdo do MHS, as caracteristicas da velocidade da
particula ao longo de um ciclo.

- ldentificar o MHS com uma situacéo ideal, dado que em situagdes reais
outras forgas, como o atrito, atuam necessariamente sobre a particula, fazendo
diminuir o valor da amplitude do movimento, resultando em movimento
oscilatorio harménico amortecido.

1.2,

- Interpretar uma onda mecéanica como uma perturbacdo que se pode deslocar
ao longo de um meio deformavel elastico, isto €, num meio constituido por
particulas que, na auséncia de forcas, possuem posi¢des de equilibrio.

- Observar 0  movimento
oscilatério de um corpo suspenso
numa mola elastica que se afastou
da posicéo de equilibrio.

- Medir com um cronémetro o
periodo desse movimento e
calcular a respetiva frequéncia.

- Verificar que a amplitude do
movimento oscilatorio néo
depende das restantes
caracteristicas do movimento mas
apenas das condic@es iniciais, isto
é, da distdncia de que se afastou o
corpo a partir da posicdo de
equilibrio.

- Analisar através de um grafico da
posicdo do corpo em funcdo do
tempo, as caracteristicas principais
do movimento oscilatério
harmonico.

- Propor aos alunos a realizacéo de
um trabalho como atividade extra
sala de aula.

- Observar que uma onda que se
propaga ao longo de uma corda
esticada se  reflete  numa
extremidade fixa.

Avaliacdo formativa
Avaliacdo sumativa

Trabalhos individuais
/grupo

Empenho e interesse
demonstrados pelos
alunos durante a
realizacdo das
atividades propostas.

Participacéo,
expressdes oral e
escrita.

Apreciacdo e
correcdo das
atividades e
exercicios efetuados
pelos alunos.

Apreciacao da(s)
atividade(s)
experimental(ais)
realizada(s).
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- Analisar graficamente que o movimento ondulatério tem a sua origem no
deslocamento de alguma porgdo do meio elastico em relagdo a sua posicao
normal, provocando a sua oscilagdo em torno da posigao de equilibrio.

- Interpretar que, como o meio é elastico, a perturbacdo propaga-se através
dele, apesar de 0 meio ndo se mover como um todo, oscilando apenas as
particulas individualmente em torno das suas posi¢des de equilibrio num
percurso limitado no espago.

- Concluir que se a perturbacgdo que origina a onda é o MHS de uma particula
do meio, eventualmente, numa situagdo ideal, todas as particulas do meio
efetuardo movimento com as mesmas caracteristicas, a medida que a
perturbacdo as atinge (onda harmdnica).

- Recordar o significado das grandezas associadas a uma onda: amplitude A,
comprimento de onda _, e velocidade de propagacéo v.

- Concluir da andlise grafica do movimento ondulatério harménico que a
amplitude da onda é a mesma do MHS de cada particula do meio.

- Definir o periodo associado ao movimento ondulatério como o tempo
necessario para que a onda se propague de um comprimento de onda.

- Verificar que, numa onda harmdnica, o periodo do movimento ondulatério
¢ exatamente 0 mesmo do movimento oscilatério harménico de cada particula
- Reconhecer que no movimento ondulatério é transmitida energia ao longo
do meio, assumindo estas as formas de energia cinética e potencial elastica.

- Enunciar o principio da sobreposigéo.

- Definir ondas estacionarias.

- Definir ondas transversais como aquelas em que a trajetéria das particulas
do meio é perpendicular a dire¢do de propagacdo da onda.

- Definir ondas longitudinais como aquelas em que a trajetéria das particulas
tem a direcdo de propagacdo da onda.

- Associar a propagacdo do som no ar (ou noutro meio mecéanico) a
propagacdo nesse meio da perturbacdo resultante do movimento répido de
vaivém de um objeto, dando origem a uma variagdo de pressdo ao longo do
meio.

- Concluir que esta perturbacdo assume a forma de uma onda longitudinal,
que € harmonica se 0 movimento que a origina for MHS.

- Definir especificamente ondas sonoras como as perturbacdes (longitudinais)
que se propagam num meio mecanico e cuja frequéncia é suscetivel de
estimular o ouvido humano, sendo a sua gama de frequéncias, ou gama
auditiva, desde cerca de 20 Hz até cerca de 20000 Hz.

- Reconhecer que as ondas mecanicas podem refletir-se parcialmente quando
passam de um meio mecéanico para outro, 0 que obriga em muitos casos,
quando se pretende um elevado grau de transmissdo, a proceder-se a uma
adaptacdo desses meios.

- Observar exemplos de ondas
longitudinais  utilizando,  por
exemplo, uma mola eléstica

- Verificar, consultando tabelas,
que a velocidade do som é, em
geral superior nos sélidos em
relagdo aos liquidos e neste em
relacdo aos gases.

- Verificar através de um esquema
que, de uma forma geral, as ondas
sonoras propagam-se em  trés
dimensGes mas podem  ser
estudadas unidimensionalmente se
considerar as que se propagam ao
longo de um tubo cheio de ar.

- Realizar uma atividade
experimental para determinar as
caracteristicas fundamentais das
ondas estacionarias numa corda
vibrante (Experiéncia de Melde).

- Observar a reflexdo e difracdo
das ondas sonoras.
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1.3. A intensidade do
som e a audigdo

1.3.

- Reconhecer que o ouvido humano é um mecanismo extraordinario que
permite as pessoas a detecdo de frequéncias sonoras entre 20 Hz e 20000 Hz,
numa vasta gama de energias.

- Descrever de forma resumida as principais partes constituintes do ouvido.

- Verificar, com exemplos, que as
ondas sonoras se refletem num
obstéaculo e que a sua propagacdo
nem sempre ocorre em linha reta,
podendo a trajetoria ser encurvada
por camadas do ar a temperaturas

- Reconhecer que as ondas sonoras transportam energia que pode ser utilizada | diferentes, dando origem a
para efetuar trabalho como, por exemplo, forgar a membrana do timpano a | refracéo.
vibrar e que, em casos extremos, pode ser suficiente para danificar janelas e
edificios. - Construir uma escala de
Médulo 10 - Definir poténcia da onda como a quantidade de energia por segundo | intensidade sonora:
transportada por uma onda sonora, a qual é medida em watt (W).
- Definir intensidade do som, | , num ponto do espago como 0 quociente da
poténcia, P, que passa perpendicularmente a uma superficie pequena centrada | -  Realizar uma  atividade
nesse ponto, pela area, A , dessa superficie.. experimental para observar ondas
- Reconhecer que a intensidade do som é uma grandeza que pode ser medida | sonoras de diferentes
com a utilizacdo de instrumentos, sendo W/m2 a correspondente unidade Sl. | carateristicas,  utilizando  um
- Reconhecer a necessidade de construcdo de uma escala de intensidade | osciloscopio.
sonora diferente do habitual: uma escala logaritmica.
- Definir o bel como a unidade de nivel de intensidade sonora.
- Definir sonoridade como um atributo do som ouvido, que depende da | - Resolver exercicios
amplitude da onda e da frequéncia, mas que é determinada subjetivamente
pela acuidade auditiva de cada individuo.
1.1
1. Dispersoes - Associar dispersdo a uma mistura de duas ou mais substancias em que as Avaliacéo formativa
1.1. Disperso e particulas de uma fase (fase dispersa) se encontram distribuidas no seio da
dispersante outra (fase dispersante) Avaliacdo sumativa
1.2.
1.2. Disperséo sélida, - Associar a classificagdo de dispersao sélida, liquida ou gasosa ao estado de | - Motivacao adequada no inicio da | Trabalhos individuais
Moddulo 11 liquida e gasosa agregacéo do dispersante unidade. /grupo
1.3.
Q2-solugdes - Classificar as dispersdes em soluges, coloides e suspensdes, em fungéo das Empenho e interesse

(18horas = 24
tempos (457))

1.3. Critérios para a
classificacdo de
dispersdes em
solucdes, coloides e
suspensdes

2. SolugBes

dimensdes médias das particulas do disperso.

- ldentificar solugdo como a dispersdo com particulas do disperso de menor
dimensdo e suspensdo como a dispersdo com particulas do disperso de maior
dimensé&o.

2.1
- Associar solugdo a mistura homogénea de duas ou mais substancias
(solvente e soluto(s)).

demonstrados pelos
alunos durante a
realizacdo das
atividades propostas.

Participacéo,
expressdes oral e
escrita.
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Modulo 11

2.1. Composicdo
qualitativa de uma
solucédo

2.2. Composicao
quantitativa de uma
solucdo — unidades Sl e
outras

- Classificar as solucdes em solidas, liquidas e gasosas, de acordo com o
estado fisico que apresentam a temperatura ambiente, exemplificando.

- Associar solvente ao componente da mistura que apresenta o mesmo estado
fisico da solugdo ou o componente com maior quantidade de substancia
presente.

- Associar solubilidade de um soluto num solvente, a uma determinada
temperatura, a quantidade maxima de soluto que é possivel dissolver numa
certa quantidade de solvente.

- Definir solugdo ndo saturada, a uma determinada temperatura, como aquela
solugdo em que, ao adicionar um pouco mais de soluto, este se dissolve, apds
agitaco.

- Definir solugdo saturada, a uma determinada temperatura, como aquela
solugdo em que, ao adicionar um pouco mais de soluto, este néo se dissolve,
mesmo apos agitacao.

- Definir solugdo sobressaturada, a uma determinada temperatura, como
aquela solucdo cuja concentracao é superior a concentragdo de saturacdo, ndo
havendo sélido precipitado.

- Referir que, para a maior parte dos compostos, o processo de solubilizagdo
em 4gua é um processo endotérmico, salientando que existem, no entanto,
alguns compostos cuja solubilidade diminui com a temperatura.

- Relacionar o conhecimento cientifico de solugBes e solubilidade com
aplicac6es do dia-a-dia.

- Relacionar a qualidade de uma agua com a variedade de substancias
dissolvidas e respetiva concentracao.

- Interpretar graficos de variagdo de solubilidade em agua de solutos sélidos
e gasosos, em funcdo da temperatura.

- ldentificar, em gréficos de variacdo de solubilidade em funcdo da
temperatura, se uma solugdo é ndo saturada, saturada ou sobressaturada.

- Relacionar 0 aumento da temperatura da agua de um rio, num determinado
local de descarga de efluentes, com a diminuicdo da quantidade de oxigénio
dissolvido na agua e consequentes problemas ambientais.

2.2.

- ldentificar quantidade de substancia (n) como uma das sete grandezas
fundamentais do Sistema Internacional (SI) e cuja unidade é a mole.

- Associar massa molar, expressa em gramas por mole, a massa de uma mole
de particulas (4tomos, moléculas, ides, ...) numericamente igual & massa
atémica relativa ou @ massa molar relativa.

- Descrever a composicdo quantitativa de uma solucdo em termos de
concentragdo, concentragdo massica, percentagens em volume, em massa e
em massa/volume, partes por milhdo e partes por bilido.

- Resolugdo numérica de alguns
exercicios simples sobre
preparacdo de solugdes a partir de
solidos e de solugbes mais
concentradas.

- Anélise documental sobre a
composicdo quimica de solugdes
em diferentes estados fisicos (por
exemplo: ar, ligas metélicas, agua
oxigenada, acido sulfarico
comercial, etanol comercial).

Realizar as seguintes atividades
experimentais:

- Preparar uma solucéo a partir de
um soluto sélido

- Preparar uma solucéo a partir de
um soluto liquido

- Efetuar diluicbes a partir de
fatores de  diluicdo  pré-
determinados.

Apreciacdo e
correcdo das
atividades e
exercicios efetuados
pelos alunos.

Apreciacao da(s)
atividade(s)
experimental(ais)
realizada(s).
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2.3. Fator de diluicdo

- Associar as diferentes maneiras de exprimir composi¢do quantitativa de
solugdes as unidades correspondentes no Sistema Internacional (SI) e outras
mais vulgarmente utilizadas.

- Resolver exercicios sobre modos diferentes de exprimir composicao
quantitativa de solucdes e de interconversdo de unidades.

2.3.

- Distinguir solucdo concentrada de solucéo diluida em termos da quantidade
de soluto por unidade de volume de solucéo.

- Associar fator de dilui¢éo a razdo entre o volume final da solucéo e o volume
inicial da amostra, ou a razdo entre a concentracdo inicial e a concentracao
final da solucéo.

- Indicar algumas situacdes laboratoriais de utilizacdo do fator de diluicdo
para a preparagdo de solucdes.

Modulo 12

Q3- Reag0es
Quimicas.
Equilibrio
Quimico

(18horas=24
tempos (457))

1. Reag0es quimicas
1.1. Aspetos
qualitativos de uma
reacao quimica

1.2.Aspectos
guantitativos de uma
reacdo quimica

1.1.

- ldentificar a ocorréncia de uma reacdo quimica pela formacdo de
substancia(s) que ndo existia(m) antes (produtos da reacao).

- Explicitar que o(s) produto(s) da reacdo pode(m) ser detetado(s) por ter(em)
caracteristica(s) macroscépicas diferentes das iniciais (reagentes), ou por
poder(em) provocar comportamento diferente em outras que para o efeito
servem como indicadores.

- Interpretar a ocorréncia de uma reagdo quimica, a nivel microscopico, por
rearranjo de atomos ou de grupos de atomos das unidades estruturais (u. e.)
das substéancias iniciais.

- Aplicar a nomenclatura IUPAC a compostos inorganicos (6xidos,
hidréxidos acidos e sais).

- Explicitar o interesse de catalisadores e inibidores a nivel bioldgico
(enzimas), a nivel industrial (como os catalisadores sélidos nas reagdes entre
gases, 0 azoto nos sacos das batatas fritas para retardar a oxidacdo dos 6leos
utilizados) e a nivel ambiental.

1.2,

- Interpretar a conservacdo da massa numa reacional (Lei de Lavoisier) e o
seu significado em termos macroscopicos (a massa do sistema antes e apos a
reacdo mantém-se constante).

- Caracterizar o reagente limitante de uma reacdo como aquele cuja
quantidade condiciona a quantidade de produtos formados.

- Reconhecer que, embora haja reacbes quimicas completas (no sentido em
que se esgota pelo menos um dos seus reagentes), ha outras que 0 nao sao.

- Explicitar que, numa reacdo quimica, a quantidade obtida para o(s)
produto(s) nem sempre é igual a teoricamente esperada, o que conduz a um
rendimento da reacdo inferior a 100%.

- Pesquisa sobre diferentes
processos de producdo de
hidrogénio

- Pesquisa das inddstrias
portuguesas que utilizam

amoniaco como matéria-prima

- Sintese de um sal

- Realizar exercicios numéricos
envolvendo reacBes em que
apliguem acerto de equacdes,
quantidade de substancia, massa
molar, massa, volume molar,
concentragdo de solucdes.

- Realizar exercicios numéricos
envolvendo rea¢Bes quimicas com
reagentes limitante e em excesso,
rendimento e grau de pureza.

- Resolucéo de exercicios

- Verificar que a variagdo de
energia envolvida numa mudanca
de estado é inferior a energia
envolvida numa reacdo quimica

Avaliacéo formativa
Avaliacéo sumativa

Trabalhos individuais
/grupo

Empenho e interesse
demonstrados pelos
alunos durante a
realizacdo das
atividades propostas.

Participacéo,
expressdes oral e
escrita.

Apreciacdo e
correcdo das
atividades e
exercicios efetuados
pelos alunos.

Apreciacao da(s)
atividade(s)
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Modulo 12

2. Aspetos energéticos
de uma reacéo
quimica

2.1.Energia envolvida
numa reacao quimica

2.2. Reagdes
endotérmicas e
exotérmicas

3. Reacdes
incompletas e
equilibrio quimico
3.1. Reversibilidade
das reagdes quimicas

3.2. Aspetos
guantitativos do
equilibrio quimico

- Identificar o rendimento de uma reagdo como quociente entre a massa, 0
volume (gases) ou a quantidade de substéncia efetivamente obtida de um dado
produto, e a massa, 0 volume (gases) ou a quantidade de substancia que seria
obtida desse produto, se a reacdo fosse completa.

- Interpretar o facto de o rendimento maximo de uma reagdo ser 1 (ou 100%)
e o rendimento de uma reacdo incompleta ser sempre inferior a 1 (ou 100%).
- Referir que, em laboratdrio, se trabalha a maioria das vezes com materiais
que ndo sdo substancias, pelo que é necessério a determinacdo do grau de
pureza do material em analise.

2.1.

- Reconhecer que uma reagdo quimica envolve variagOes de energia

- Interpretar a energia da reagdo como o saldo energético entre a energia
envolvida na rutura e na formacao de ligacGes quimicas e exprimir o seu valor,
a pressdo constante em termos de varia¢ao de entalpia (AH em J mol-1 de
reacdo).

2.2.

- Distinguir reacdo endotérmica de reagdo exotérmica (quando apenas ha
transferéncia de energia térmica)

3.1

- Interpretar a ocorréncia de reacfes quimicas incompletas em termos
moleculares como a ocorréncia simultanea das reac6es direta e inversa, em
sistema fechado.

- Interpretar uma reag8o reversivel como uma reacdo em que 0s reagentes
formam os produtos da reacdo, diminuem a sua concentracdo nao se
esgotando e em que, simultaneamente, os produtos da reagdo reagem entre si
para originar os reagentes da primeira.

- Representar uma reacéo reversivel pela notacéo de duas setas com sentidos
opostos (=)

- Associar estado de equilibrio a todo o estado de um sistema em que,
macroscopicamente, ndo se registam variacbes de propriedades fisico-
quimicas

- Identificar equilibrio quimico como um estado de equilibrio dindmico

3.2.

- Escrever as expressGes matematicas que traduzem a constante de equilibrio
em termos de concentragdo (Kc),

- Verificar, a partir de tabelas, que Kc depende da temperatura, havendo,
portanto, para diferentes temperaturas, valores diferentes de Kc para 0 mesmo
sistema reacional

- Interpretar gréficos que traduzem
a variagdo da concentracdo em
funcgdo do tempo, para cada um dos
componentes de uma mistura
reacional

- Associar equilibrio quimico
homogéneo ao estado de equilibrio
que se verifica numa mistura
reacional com uma s fase

- Identificar a reacdo de sintese do
amoniaco como um exemplo de
um equilibrio homogéneo quando
em sistema fechado

- Resolucéo de exercicios

- Utilizar os valores de KC da
reacdo no sentido direto e K ’C da

reacdo no sentido inverso, para
discutir a extensdo relativa
daquelas reacfes na resolucéo de
exercicios.

- Resolucdo de exercicios para
aplicacdo do Principio de Le
Chatelier

experimental(ais)
realizada(s).
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- Traduzir quociente de reacdo, Q, através de expressdes idénticas as de Kc
em que as concentragdes dos componentes da mistura reacional sdo avaliadas
em situacGes de nao equilibrio (desequilibrio)

- Comparar valores de Q com valores conhecidos de Kc para prever o sentido
da progressao da reagdo relativamente a um estado de equilibrio

- Relacionar a extensdo de uma rea¢do com os valores de Kc dessa reacdo

- Relacionar o valor de Kc com K’c, sendo K’c a constante de equilibrio da
reacdo inversa.

- Utilizar os valores de Kc da reagdo no sentido direto e K’c da reagdo no

Médulo 12 3.3. Equilibrios e sentido inverso, para discutir a extenséo relativa daquelas reagdes.
desequilibrios de um 3.3.
sistema reacional - Referir os fatores que podem alterar o estado de equilibrio de uma mistura
reacional (temperatura, concentracdo e pressao) e que influenciam o sentido
global de progressdo para um novo estado de equilibrio
- Prever a evolugéo do sistema reacional, através de valores de Kc, quando se
aumenta ou diminui a temperatura
- Identificar o Principio de Le Chételier, enunciado em 1884 como a lei que
prevé o sentido da progressdo de uma reacdo por variagdo da temperatura, da
concentragdo ou da pressdo da mistura reacional, em equilibrios homogéneos
- Associar a variagao de temperatura uma variagdo do valor de Kc
- Reconhecer que o papel desempenhado pelo catalisador.
1. Compostos 1.1.
Organicos - Reconhecer a importancia dos compostos de carbono nos dominios | - Leitura de artigos de jornais para — .
S . . - ! R Avaliacdo formativa
1.1. O mundo dos bioldgico, industrial, alimentar, do ambiente, da salde, entre outros sensibilizacdo do assunto em
compostos organicos: 1.2. estudo. . .
. . Al Avaliacdo sumativa
importancia dos - Usar as regras de nomenclatura da IUPAC (1993) para compostos organicos,
Modulo 13 | compostos organicos para atribuir nomes e escrever as férmulas de estrutura de alguns T
. . e . et . Trabalhos individuais
na sociedade hidrocarbonetos alifaticos e de alguns hidrocarbonetos aromaticos - Textos de apoio grupo
Q7- - Concluir que em termos quantitativos se determina inicialmente a formula
Compostos 1.2. Hidrocarbonetos empirica, e s o conhecimento da massa molar permite chegar a formula .
A o Empenho e interesse
Organicos. alifaticos (alcanos, molecular
~ . - - . . . demonstrados pelos
Reacdes alcenos, alcinos, - Resolver exercicios numéricos que, a partir de dados experimentais alunos durante a
Quimicas ciclicos) e aromaticos: | fornecidos, permitam escrever as férmulas empiricas e moleculares de alguns

(18 horas=24
tempos (457))

nomenclatura
e isomeria

compostos

- Reconhecer que o conhecimento da formula molecular nédo é suficiente para
identificar a substancia, porque a mesma férmula molecular podem
corresponder varias férmulas de estrutura e, portanto, compostos diferentes

- Associar o conceito de isémero a compostos com diferentes identidades,
com a mesma férmula molecular, com diferente formula de estrutura ou
estereoquimica e diferentes propriedades fisicas e/ou quimicas

- Atribuir nomes aos diferentes
compostos a partir dos modelos.

realizacdo das
atividades propostas.

Participacéo,
expressdes oral e
escrita.

10
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Modulo 13

1.3. Outros compostos
organicos

—Classes funcionais e
grupos caracteristicos
—Nomenclatura e
isomeria

—Fo6rmulas empiricas,
férmulas moleculares,
formulas de estrutura e
formulas
estereoquimicas -
significado e sua
determinagdo

2. Reac0es dos
compostos organicos
2.1. Combustéo
(oxidacao-reducdo)

2.2. Adicdo a

compostos insaturados:

hidrogenagéo,
halogenagéo e
hidratagdo

2.3. Esterificacdo

2.4. Hidrolise

- Distinguir isomeria constitucional de esterecisomeria

- Distinguir, na isomeria constitucional, os trés tipos de isomeria: de cadeia,
de posicéo e de grupo funcional

- Interpretar a existéncia de isomeria de cadeia e de isomeria de posi¢do nos
diferentes hidrocarbonetos

- Interpretar a existéncia de esterecisomeria cis-trans em alcenos

1.3.

- Associar a cada classe funcional (aldeidos, cetonas, &cidos carboxilicos,
ésteres e aminas) 0 seu grupo caracteristico. Usar as regras de nomenclatura
da IUPAC (1993), para atribuir nomes e escrever as formulas de estrutura de
alcoois, aldeidos, cetonas, &cidos carboxilicos, ésteres, aminas e derivados
halogenados de hidrocarbonetos

- Interpretar a isomeria de posicdo em diferentes tipos de compostos

- Reconhecer a existéncia de isomeria de grupo funcional ente alcoois e éteres,
entre aldeidos e cetonas e entre acidos carboxilicos e ésteres.

2.1.

- Interpretar a combustdo de compostos organicos como uma reagdo de
oxidacao-reducdo responsavel pela producdo da maior parte da energia
consumida pela humanidade

2.2.
- Identificar alguns exemplos de reacGes de adi¢cdo como a hidrogenacéo, a
halogenacao e a hidratacéo

2.3.

- Associar esterificacdo a reacdo entre um 4cido carboxilico e um &lcool, com
formacdo de um éster e de agua

2.4,

- Associar hidrolise de ésteres a reagdo entre um éster e 4gua, com produgdo
de um &cido e de um alcool

- Associar saponificacdo a hidrdlise de ésteres de acidos gordos, (catalisada
por hidroxidos) e produzindo sabdes.

- Resolver exercicios de aplicagdo
das regras de nomenclatura para
compostos organicos.

- Visualizaco de algumas
moléculas organicas a 3D,
utilizando sites da Internet.

- Atribuir nomes aos diferentes
compostos a partir dos modelos.

- Resolver exercicios de aplicacdo
das regras de nomenclatura para
compostos organicos.

- Resolucéo de exercicios

Apreciacao e
correcdo das
atividades e
exercicios efetuados
pelos alunos.

Apreciacao da(s)
atividade(s)
experimental(ais)
realizada(s).
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Modulo 14

E1Q7-
Polimeros e
Materiais
poliméricos

(8 horas =11
tempos (457))

1. Os plasticos e 0s
estilos de vida das
sociedades atuais
1.1. Marcos histéricos
da indUstria dos
polimeros

1.2. Plasticos, ambiente
e desenvolvimento
econémico - A
reciclagem de
plasticos.

2. Os plésticos e 0s
materiais poliméricos
2.1. O que séo
polimeros

2.2. Polimeros naturais,
artificiais e sintéticos

2.3. Polimeros
biodegradaveis,
fotodegradaveis e
soliveis em agua

2.4. Macromolécula e
cadeia polimérica

~@

- Reconhecer a importancia dos plasticos na alteracdo do estilo de vida das
sociedades.

- Caraterizar situagdes tornadas possiveis pelo uso de plasticos

- Conhecer alguns marcos importantes da historia dos polimeros.

- Relacionar o fim da 22 Guerra Mundial com o auge do desenvolvimento da
indlstria dos plasticos.

1.2,

- Confrontar vantagens e desvantagens da utilizagéo dos plésticos em relagdo
a outros materiais: durabilidade, custo, higiene e seguranca, design e poluigéo.
- Discutir a dependéncia do petroleo que a indUstria dos polimeros sintéticos
apresenta, como matéria-prima primeira para o fabrico dos monémeros.

- Caracterizar um processo de reciclagem como aquele onde se obtém material
de objetos usados com a finalidade de produzir novos objetos para 0 mesmo
Ou outros usos.

2.1.

- Caracterizar um polimero como uma “substancia” representada por
macromoléculas.

2.2.

- Caracterizar um polimero como natural quando a macromolécula
correspondente existe em materiais naturais e, portanto, pode ser extraida
deles

- Caracterizar um polimero como artificial quando ele ¢ obtido a partir de um
polimero natural, por rea¢do quimica

- Caracterizar um polimero como sintético quando ele é obtido por reacao de
sintese a partir de materiais ndo poliméricos, 0s monémeros.

2.3.

- Distinguir polimeros biodegradéaveis de polimeros fotodegradaveis e de
polimeros soliveis em agua.

- Discutir problemas derivados do impacte ambiental da produgdo, uso e
eliminagdo dos plasticos e formas de os superar (plasticos foto e
biodegradaveis, por exemplo).

2.4,

- Interpretar uma macromolécula como uma molécula constituida por uma
cadeia principal formada por milhares de atomos organizados segundo
conjuntos que se repetem

- ldentificar a fraccdo da cadeia polimérica que se repete como a unidade
estrutural da macromolécula.

- Recolher e classificar amostras
de objetos de plastico usando o
cadigo internacional de
identificacéo (letras e/ou nlimeros)
impresso.

- Elaborar um texto sobre o modo
como os plasticos modificaram
habitos de vida.

- Pesquisar em livros, revistas da
especialidade e Internet os
processos de reciclagem e
tratamento de desperdicios dos
plasticos e  sistematizar a
informag&o recolhida.

- Pesquisar sobre os polimeros
com aplicacdo recente  (por
exemplo, como supercondutores).

Avaliacdo formativa
Avaliacdo sumativa

Trabalhos individuais
/grupo

Empenho e interesse
demonstrados pelos
alunos durante a
realizacdo das
atividades propostas.

Participacéo,
expressdes oral e
escrita.

Apreciacdo e
correcdo das
atividades e
exercicios efetuados
pelos alunos.

Apreciacao da(s)
atividade(s)
experimental(ais)
realizada(s).
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2.5. O que séo
materiais plasticos

2.6. A identificacdo de
plasticos pelos cddigos

2.7. Testes fisico-
quimicos para a
identificacdo de
plasticos

3. Polimeros sintéticos
e a inddstria dos
polimeros

3.1. Como se preparam
0s polimeros sintéticos:
monomeros e reacdes
de polimerizacdo

3.2. Homopolimeros e
co-polimeros

PORTUGUESA | “ ¢
2.5.

- Distinguir plésticos quanto ao efeito do calor sobre eles (termoplésticos
aqueles que se deformam por aumento de temperatura e termofixos aqueles
que ndo se deformam por aumento de temperatura).

2.6.

- ldentificar os diferentes plasticos pelos codigos que o0s representam,
descodificando essa simbologia.

2.7.

- Identificar processos operacionais de distingdo de plasticos, com vista a sua
separagéo.

3.1

- Interpretar a sintese de um polimero como uma reacao de polimerizacédo a
partir de um ou dois monémeros.

- Caracterizar uma reagdo de polimerizagdo como uma rea¢do quimica em
cadeia entre moléculas de mondmero(s).

3.2.

- Diferenciar homo e co-polimeros pelo nimero e tipo de mondémeros
envolvidos na reacdo de polimerizacdo: um mondmero no caso de
homopolimeros e dois monémeros no caso de co-polimeros.

- Relacionar o comprimento de uma cadeia polimérica com o grau de
polimerizagdo (nimero de vezes em que a unidade estrutural se repete).

- Associar um polimero a uma determinada cadeia polimérica “média”.

- Distinguir unidade estrutural do polimero da unidade estrutural do(s)
monomero(s).

- ldentificar, a partir da estrutura do(s) monémero(s), o tipo de reagdo de
polimerizagdo que pode ocorrer: de condensagdo ou de adicao.

- Relacionar o problema da diminuicdo de recursos naturais com a
necessidade de produgdo de bioplasticos a partir de biopolimeros (polimeros
de origem natural): celulose, amido, colagéneo, caseina, proteina de soja e
poliésteres produzidos por bactérias através de processos de fermentacao.

- Pesquisar  vantagens e
desvantagens da utilizacdo de
polimeros, relativamente a outros
materiais

- Resolucéo de exercicios

13
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Agrupamento de Escolas de Forte da Casa
Ano Letivo de 2017-2018

PLANIFICACAO ANUAL DE FiSICA (PM)

Secundario — 122 Ano

Modulos Conteug 03 Objetivos Especificos /Metas Curriculares Estratégias/Recursos Modalidades e _— N° de Aulas
Programéaticos Instrumentos de Avaliacéo Previstas
1. Som 1.1. Sistemas vibratérios
1.1. Sistemas vibratdrios Definir movimento periédico como aquele cujas caracteristicas se Observar 0 movimento
repetem em intervalos de tempo iguais. oscilatério de um corpo
Identificar alguns tipos de movimento perioédico: 0 movimento de um | suspenso numa mola elastica
planeta em torno do sol;0 movimento de um péndulo; 0 movimento que se afastou da posigéo de
de vaivém de um corpo suspenso na extremidade de uma mola em equilibrio. 2
hélice.
Caracterizar o movimento oscilatério ou vibratério como aquele em _ Medir com um cronémetro o
que um particula se desloca para tréas e para a frente sobre 0 mesmo periodo desse movimento e Observagdo dos alunos em
caminho. calcular a respectiva frequéncia. | sala de aula
Médulo 5 Caracterizar o movimento de uma particula de massa m que oscila, _ Verificar que a amplitude do
movendo-se unidimensionalmente para um lado e para outro (ao movimento oscilatorio nao
longo do eixo dos x) em torno de uma posigdo de equilibrio (na depende das restantes
F6- Som origem de um sistema de referéncia) e sujeita a uma forca F caracteristicas do movimento
(18horas = 24 Identificar a forca x F como uma forca conservativa. mas apenas das condicdes Participacdo nas atividades
tempos (45")) Analisar graficamente a posicao da particula sujeita a forca F , em iniciais, isto ¢, da distancia de da aula

fungéo do tempo.
Definir este movimento como movimento oscilatério harmonico
simples (MHS).

que se afastou o corpo a partir
da posicao de equilibrio.




1.2. Ondas

Definir Amplitude de MHS como o valor do afastamento maximo da
particula em relagdo a posigao de equilibrio.

Definir ciclo como o percurso efectuado pela particula entre dois
pontos em que as caracteristicas do movimento séo idénticas. No
caso das vibragcdes mecanicas essas caracteristicas sdo a posicao, a
velocidade e a aceleracéo.

Definir periodo como o tempo necessario para a particula efetuar um
ciclo completo.

Deduzir que o nimero de oscilagdes (ou ciclos) por unidade de tempo
¢ dado pelo inverso do periodo, denominando esta quantidade de
frequéncia do MHS: .

Definir a unidade S| da grandeza frequéncia.

Definir frequéncia angular do MHS

Definir a unidade Sl desta grandeza.

Concluir, por observagdo do MHS, as caracteristicas da velocidade da
particula ao longo de um ciclo.

um ciclo.

Identificar o MHS com uma situacéo ideal, dado que em situagdes
reais outras forgas, comoo atrito, atuam necessariamente sobre a
particula, fazendo diminuir o valor da amplitude do movimento,
resultando em movimento oscilatério harménico amortecido.

1.2. Ondas

Interpretar uma onda mecénica como uma perturbagéo que se pode
deslocar ao longo de um meio deforméavel el&stico, isto €, num meio
constituido por particulas que, na auséncia de forgas, possuem
posic¢des de equilibrio.

Analisar graficamente que o movimento ondulatério tem a sua
origem no deslocamento de alguma porgdo do meio elastico em
relagdo a sua posi¢do normal, provocando a sua oscilagdo em torno
da posicéo de equilibrio.

Interpretar que, como 0 meio € elastico, a perturbacdo propaga-se
através dele, apesar de 0 meio ndo se mover como um todo, oscilando
apenas as particulas individualmente em torno das suas posi¢oes de
equilibrio num percurso limitado no espaco.

Concluir que se a perturbacdo que origina a onda é o MHS de uma
particula do meio, eventualmente, numa situagdo ideal, todas as
particulas do meio efetuardo movimento com as mesmas
caracteristicas, a medida que a perturbacao as atinge (onda
harmaonica).

Recordar o significado das grandezas associadas a uma onda:
amplitude A, comprimento de onda _, e velocidade de propagacéo v.
Concluir da analise gréafica do movimento ondulatério harménico que
a amplitude da onda é a mesma do MHS de cada particula do meio.

__Analisar através de uma
grafico da posicéo do corpo em
funcéo do tempo, as
caracteristicas principais do
movimento oscilatério
harmaénico.

Realizar exercicios em que o
aluno possa verificar se sabe
identificar o par acao-reagdo .

Propor aos alunos a realizagéo de
um trabalho como atividade
extra sala de aula.

Observar que uma onda que se
propaga ao longo de uma corda
esticada se reflete numa
extremidade fixa.

_ Observar exemplos de ondas
longitudinais utilizando, por
exemplo, uma mola elastica

Verificar, consultando tabelas,
que a velocidade do som €, em
geral superior nos s6lidos em
relagdo aos liquidos e neste em
relacdo aos gases.

_ Verificar através de um
esquema que, de uma forma
geral, as ondas sonoras
propagam-se em trés dimensées
mas podem ser estudadas
unidimensionalmente se
considerar as que se propagam

Observagdo dos alunos em
sala de aula

Participacdo nas atividades
da aula




1.3. A intensidade do som
e a audicdo

Definir o periodo associado ao movimento ondulatério como o tempo
necessario para que a onda se propague de um comprimento de onda,
Verificar que, numa onda harménica, o periodo do movimento
ondulatério é exatamente 0 mesmo do movimento oscilatorio
harmdnico de cada particula

Reconhecer que no movimento ondulatério é transmitida energia ao
longo do meio, assumindo estas as formas de energia cinética e
potencial elastica.

Enunciar o principio da sobreposicao.

Definir ondas estacionarias.

Definir ondas transversais como aquelas em que a trajetoria das
particulas do meio é perpendicular a direcdo de propagacdo da onda.
Definir ondas longitudinais como aquelas em que a trajetoria das
particulas tem a dire¢do de propagac¢do da onda.

Associar a propagacgdo do som no ar (ou noutro meio mecanico) a
propagacao nesse meio da perturbagéo resultante do movimento
rapido de vaivém de um objecto, dando origem a

uma variacdo de pressdo ao longo do meio.

Concluir que esta perturbagéo assume a forma de uma onda
longitudinal, que é harmdnica se 0 movimento que a origina for
MHS.

Definir especificamente ondas sonoras como as perturbacdes
(longitudinais) que se propagam num meio mecénico e cuja
frequéncia é susceptivel de estimular o ouvido humano, sendo a sua
gama de frequéncias, ou gama auditiva, desde cerca de 20 Hz até
cerca de 20000 Hz.

Reconhecer que as ondas mecéanicas podem refletir-se parcialmente
quando passam de um meio mecanico para outro, 0 que obriga em
muitos casos, quando se pretende um elevado grau de transmissao, a
proceder-se a uma adaptacéo desses meios.

1.3. Alintensidade do som e a audi¢do

* Reconhecer que o ouvido humano € um mecanismo extraordinario
que permite as pessoas a deteccdo de frequéncias sonoras entre 20 Hz
e 20000 Hz, numa vasta gama de energias.

* Descrever de forma resumida as principais partes constituintes do
ouvido.

* Reconhecer que as ondas sonoras transportam energia que pode ser
utilizada para efetuar trabalho como, por exemplo, forcar a
membrana do timpano a vibrar e que, em casos extremos, pode ser
suficiente para danificar janelas e edificios.

* Definir poténcia da onda como a quantidade de energia por segundo
transportada por uma onda sonora, a qual é medida em watt (W).

* Definir intensidade do som, |, num ponto do espago como o
quociente da poténcia, P, que passa perpendicularmente a uma

ao longo de um tubo cheio de
ar.

_ Realizar uma atividade
experimental para determinar as
caracteristicas fundamentais das
ondas estacionarias numa corda
vibrante (Experiéncia de
Melde).

_ Observar a reflexdo e difragéo
das ondas sonoras.

_ Verificar, com exemplos, que
as ondas sonoras se refletem
num obstaculo e que a sua
propagacao nem sempre ocorre
em linha recta, podendo a
trajetoria ser encurvada por
camadas do ar a temperaturas
diferentes, dando origem a
refraccéo.

_ Construir uma escala de
intensidade sonora:

_ Verificar que a sobreposicdo
de duas ondas de igual
amplitude e frequéncias muito
préximas da origem ao
fendmeno de batimentos.

Avaliacdo sumativa




superficie pequena centrada nesse ponto, pela area, A , dessa
superficie..

_ Realizar uma atividade
experimental para observar

1.4. Ressonancia, ondas sonoras de diferentes 2
batimentos * Reconhecer que a intensidade do som é uma grandeza que pode ser | caracteristicas, utilizando um
medida com a utilizacdo de instrumentos, sendo W/m2 a osciloscopio.
correspondente unidade SI.
» Reconhecer a necessidade de construgao de uma escala de
intensidade sonora diferente do habitual: uma escala logaritmica. Resolver exercicios
* Definir o bel como a unidade de nivel de intensidade sonora.
* Definir sonoridade como um atributo do som ouvido, que depende da
amplitude da onda e da frequéncia, mas que é determinada
subjetivamente pela acuidade auditiva de cada individuo.
Recursos:
e Calculadora gréfica
e Retroprojetor 2
e  Osciloscdpio
e Computador
e Quadro
Modulos Conteuplqs Objetivos Especificos /Metas Curriculares Estratégias/Recursos Modalidades e - N° de AUIaS
Programéticos Instrumentos de Avaliagdo Previstas




Modulo 6

EF6- Som
(12 horas=16
tempos (457))

1. Som e musica

1.1. A percepcéo do
som

1.2. Cordas e colunas
de ar vibrantes

1.3. Intervalos e escalas
musicais

1.1. A percecéo do som

Observar que, para a mesma intensidade sonora, a percecao
do som pelo ouvido humano, para um ouvinte saudavel, varia
com a frequéncia.

Definir o limiar da audigdo como a intensidade sonora minima
detetével pelo ouvido humano e identifica-lo na escala de
niveis sonoros.

Definir o limiar da dor como a intensidade sonora maxima
suportavel pelo ouvido humano e identifica-lo na escala de
niveis sonoros.

Interpretar um audiograma como um gréafico representativo da
acuidade auditiva de um individuo.

Reconhecer um som musical como um som agradavel estando
associado a uma ou varias frequéncias bem definidas.
Reconhecer um ruido como estando associado a perturbagfes
sonoras sem qualquer periodicidade.

1.2. Cordas e colunas de ar vibrantes

Observar que numa corda esticada e fixa nas duas
extremidades podem ser produzidas ondas estacionarias com
comprimentos de onda bem definidos que dependem do
comprimento da corda.

Interpretar que nessa situacao a corda podera vibrar em

ressonancia com as frequéncias correspondentes aos
comprimentos de onda possiveis.

Identificar num grafico de
curvas de igual nivel sonoro,
a regido de frequéncias a
gue o ouvido humano é mais
sensivel

A partir da observacéo de
audiogramas
correspondentes a pessoas
com audi¢do normal ecom
perdas auditivas, reconhecer
as caracteristicas principais
das diferentes perdas de
audicgéo.

Observar um mapa que
indique os niveis sonoros
correspondentes a diferentes
atividades ou situagfes do
dia a dia.

Discutir em grupo o
problema da influéncia da
intensidade do som no bem-
estar e na saude das
pessoas.

Proceder a uma investigacao
sobre fontes sonoras
comuns cuja intensidade é
mais nociva

para a salde e os métodos
para fazer diminuir essa
intensidade.

_Verificar a analogia entre a
excitacdo de ondas
estacionarias transversais
numa corda com
extremidades fixas e a
excitacdo de ondas
estacionarias sonoras
longitudinais num tubo oco
com extremidades fechadas,
correspondendo as
extremidades, nesta Ultima

Trabalhos de pesquisa

Observacdo de
comportamentos e atitudes
na aula




Deduzir que os comprimentos de onda possiveis sao os
correspondentes as ondas estacionarias que tenham nodos
nas extremidades fixas.

Concluir que os sons produzidos por diferentes instrumentos
musicais e correspondentes a mesma frequéncia sonora
principal possuem caracteristicas que dependem do namero e
intensidade das harmédnicas excitadas, dando origem a
caracteristica que se denomina timbre.

1.3. Intervalos e escalas musicais

Reconhecer como agradaveis aqueles sons que resultam de
sobreposi¢céo de ondas sonoras com frequéncias que estejam
entre si como ndmeros inteiros pequenos: 1/2, 2/3, 3/4, etc.

Definir intervalo musical como a razao entre duas frequéncias.

Concluir que “adicionar” dois intervalos musicais corresponde
a multiplicar duas razées de frequéncias.

Definir oitava como o intervalo a que corresponde uma razao
de frequéncias igual a 2.

Definir escala musical como um conjunto de frequéncias
sonoras ao longo de um intervalo de uma oitava cujas razdes
estdo bem definidas.

Distinguir as escalas pitagorica, diatonica, croméatica e
temperada através dos intervalos fundamentais em que se
baseiam.

situacdo, a nodos das ondas
sonoras excitadas na coluna
de ar no interior do tubo.
Observar diferentes
instrumentos musicais para
determinar os processos
utilizados em cada

um deles para a producéo e
transmissdo do som.

_ Verificar que quando se
percute uma corda com
extremidades fixas obtém-se
em geral uma

sobreposicdo de ondas com
frequéncias de ressonancia e
amplitudes diferentes, ainda
que

uma dessas ondas possa ter
amplitude muito superior as
das outras.

_ Comparar os sons
correspondentes a mesma
frequéncia (nota musical)
produzidos por

instrumentos diferentes para
identificar o timbre de cada
um desses instrumentos.

Analisar intervalos musicais,
utilizando um instrumento
musical, como um piano ou
um 6rgdo

electrénico.

__Recorrendo a aplicacdes
informéticas, gerar os
intervalos correspondentes
as diferentes

escalas musicais.

visita de estudo a uma
instituicdo masical

Resolucéo de uma ficha
formativa

Teste Sumativo
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Modulo 6

Q7-
Compostos
Organicos.
Reacdes
Quimicas

(18 horas=24
tempos (457))

1. Compostos Organicos
1.1. O mundo dos
compostos organicos:
importancia dos compostos
organicos na sociedade

1.2. Hidrocarbonetos
alifaticos (alcanos,
alcenos, alcinos, ciclicos) e
aromaticos: nomenclatura
e isomeria

1.1. O mundo dos compostos organicos: importancia dos compostos
organicos na sociedade.

- Reconhecer a importancia dos compostos de carbono nos dominios
bioldgico, industrial, alimentar, do ambiente, da salde, entre outros

1.2. Hidrocarbonetos alifaticos e aromaticos

Usar as regras de nomenclatura da IJUPAC (1993) para
compostos organicos, para atribuir nomes e escrever as
férmulas de estrutura de alguns hidrocarbonetos alifaticos e de
alguns hidrocarbonetos aromaticos
Concluir que em termos gquantitativos se determina inicialmente
a férmula empirica, e sd o conhecimento da massa molar
permite chegar a formula molecular

Resolver exercicios numéricos que, a partir de dados
experimentais fornecidos, permitam escrever as férmulas
empiricas e moleculares de alguns compostos
Reconhecer que o conhecimento da férmula molecular ndo é
suficiente para identificar a substancia, porque a mesma
férmula molecular podem corresponder varias férmulas de
estrutura e, portanto, compostos diferentes
Associar o conceito de isomero a compostos com diferentes
identidades, com a mesma formula molecular, com diferente
férmula de estrutura ou estereoquimica e diferentes
propriedades fisicas e/ou quimicas
Distinguir isomeria constitucional de esterecisomeria
Distinguir, na isomeria constitucional, os trés tipos de isomeria:
de cadeia, de posicéo e de grupo funcional

Leitura de artigos de jornais
para sensibilizacéo do assunto
em estudo.

Textos de apoio

Atribuir nomes aos diferentes

compostos a partir dos modelos.

Resolver exercicios de
aplicacdo das regras de
nomenclatura para compostos
organicos.

Realizacdo de um trabalho
sobre a importancia/
utilizacdo destes compostos

Observagdo em aula de
atitudes e comportamentos

Observagdo em aula de
atitudes e comportamento
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1.3. Outros compostos
organicos

—Classes funcionais e
grupos caracteristicos
—Nomenclatura e isomeria
—Formulas empiricas,

— Interpretar a existéncia de isomeria de cadeia e de isomeria de
posicdo nos diferentes hidrocarbonetos
— Interpretar a existéncia de estereoisomeria cis-trans em alcenos

1.3. Outros compostos organicos
—Associar a cada classe funcional (aldeidos, cetonas, acidos
carboxilicos, ésteres e aminas) 0 seu grupo caracteristico. Usar as
regras de nomenclatura da [JUPAC (1993), para atribuir nomes e
escrever as formulas de estrutura de lcoois, aldeidos, cetonas,

Visualizacdo de algumas
moléculas organicas a 3D,
utilizando sites da Internet.

Atribuir nomes aos diferentes
compostos a partir dos modelos.

Participacdo nas atividades

Resolucgdo de uma ficha

Médulo 6 | formulas moleculares, 4cidos carboxilicos, ésteres, aminas e derivados halogenados de formativa
férmulas de estrutura e hidrocarbonetos
formulas — Interpretar a isomeria de posi¢do em diferentes tipos de
estereoquimicas - compostos
5|gn|f|qado~e sua —[IReconhecer a existéncia de isomeria de grupo funcional ente Re_solvNer exercicios de
determinacao alcoois e éteres, entre aldeidos e cetonas e entre 4cidos aplicagdo das regras de
carboxilicos e ésteres. nomenclatura para compostos
2. Reagdes dos compostos organicos.
organicos _ | 2.1. Combustéo (oxidag&o-reduco)
2'3' Combustdo (0xidacao- | _ |nternretar a combustdo de compostos organicos como uma
redugao) reacio de oxidagao-reducio responsavel pela producio da
_ maior parte da energia consumida pela humanidade
2.2 Adicdo a compostos
;]nsiaturado~s: hlﬂyggenagao, 2.2. Adico a compostos insaturados: hidrogenagao, halogenagio e | Resolucdo de exercicios
alogenacéo e hidratacéo hidrataco
— Identificar alguns exemplos de rea¢des de adi¢do como a
e hidrogenacéo, a halogenacgdo e a hidratacéo
2.3 Esterificacdo genag genag ¢
2.3. Esterificacéo
S — Associar esterificacdo a reagdo entre um acido carboxilico e um
2.4 Hidrolise . . . .
alcool, com formacéo de um éster e de 4gua — .
P Avaliagdo sumativa
2.4. Hidrolise
— Associar hidrélise de ésteres a reagdo entre um éster e agua,
com producéo de um &cido e de um alcool
Associar saponificacao a hidrolise de ésteres de acidos gordos,
(catalisada por hidréxidos) e produzindo sabdes.
Médulo 7 1. Os plésticos e os estilos = Reconhecer a importancia dos plésticos na alteracéo do estilo de Observagdo em aula de
de vida das sociedades vida das sociedades Recolher e classificar amostras | atitudes e comportamentos
E1Q7- atuais = Caracterizar situagdes tornadas possiveis pelo uso de plasticos de objetos de plastico usando o
Polimeros e | 1.1. Marcos histéricos da = Conhecer alguns marcos importantes da histdria dos polimeros | codigo internacional de
Materiais industria dos polimeros
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poliméricos
(20 tempos )

1.2. Plasticos, ambiente e
desenvolvimento
econdmico - A reciclagem
de plasticos.

. Relacionar o fim da 2% Guerra Mundial com o auge do
desenvolvimento da industria dos plasticos

= Confrontar vantagens e desvantagens da utilizacdo dos plasticos
em relacdo a outros materiais: durabilidade, custo, higiene e
seguranca, design e poluicdo.

= Discutir a dependéncia do petroleo que a indUstria dos polimeros
sintéticos apresenta, como matéria-prima primeira para o fabrico
dos mondmeros.

= Caracterizar um processo de reciclagem como aquele onde se
obtém material de objetos usados com a finalidade de produzir
novos objetos para 0 mesmo ou outros usos.

identificacdo (letras e/ou
ndmeros) impresso.

Elaborar um texto sobre 0 modo

como os plasticos modificaram

hébitos de vida.

Pesquisar em livros, revistas da

especialidade e Internet os
processos de reciclagem e
tratamento de desperdicios dos

plasticos e sistematizar a
informacéo recolhida.

2. Os plésticos e o0s
materiais poliméricos
2.1. O que sdo polimeros
2.2. Polimeros naturais,
artificiais e sintéticos

2.3. Polimeros
biodegradaveis,
fotodegradaveis e sollveis
em agua

2.4. Macromolécula e
cadeia polimérica

2.5. O que sdo materiais
plasticos

2.6. Termoplasticos e
plésticos termofixos

2.7. A identificacdo de
plasticos pelos cédigos
2.8. Testes fisico-quimicos
para a identificagdo de
plasticos

= Caracterizar um polimero como uma “substincia” representada
por macromoléculas.

= [|Caracterizar um polimero como natural quando a
macromolécula correspondente existe em materiais naturais e,
portanto, pode ser extraida deles

= Caracterizar um polimero como artificial quando ele é obtido a
partir de um polimero natural, por reagdo quimica

= Caracterizar um polimero como sintético quando ele é obtido por
reacdo de sintese a partir de materiais ndo poliméricos, 0s
monomeros.

= Distinguir polimeros biodegradaveis de polimeros fotodegradaveis
e de polimeros solGveis em agua.

= Discutir problemas derivados do impacte ambiental da producéo,
uso e eliminacdo dos pléasticos e formas de os superar (plasticos
foto e biodegradaveis, por exemplo).

= Interpretar uma macromolécula como uma molécula constituida
por uma cadeia principal formada por milhares de &tomos
organizados segundo conjuntos que se repetem

= |dentificar a fraccdo da cadeia polimérica que se repete como a
unidade estrutural da macromolécula.

= Distinguir plasticos quanto ao efeito do calor sobre eles
(termoplasticos aqueles que se deformam por aumento de
temperatura e termofixos aqueles que ndo se deformam por
aumento de temperatura).

= |dentificar os diferentes plasticos pelos co6digos que o0s
representam, descodificando essa simbologia.

= |dentificar processos operacionais de distingdo de plasticos, com
vista & sua separacao.

Pesquisar sobre os polimeros
com aplicacdo recente (por
exemplo, como
supercondutores).

Pesquisar vantagens e
desvantagens da utilizagdo de
polimeros, relativamente a
outros

materiais

Observagéo em aula de
atitudes e comportamentos
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3. Polimeros sintéticos e a
indUstria dos polimeros

3.1. Como se preparam 0s
polimeros sintéticos:
mondmeros e reacdes de
polimerizagéo

3.2. Homopolimeros e co-
polimeros

3.3. Polimeros de adicéo e

polimeros de condensagéo:

- Sintese de polimeros

- Grau de polimerizagéo e
massa molecular relativa
média

- Familia de polimeros e
marcas registadas

® Interpretar a sintese de um polimero como uma reagdo de
polimerizagdo a partir de um ou dois monémeros.

= Caracterizar uma reacdo de polimerizacdo como uma reagdo
quimica em cadeia entre moléculas de monémero(s).

= Diferenciar homo e co-polimeros pelo nimero e tipo de
mondmeros envolvidos na reagdo de polimerizacdo: um
mondmero no caso de homopolimeros e dois monémeros no caso
de co-polimeros.

= Relacionar o comprimento de uma cadeia polimérica com o grau
de polimerizacdo (nimero de vezes em que a unidade estrutural se
repete).

= Associar um polimero a uma determinada cadeia polimérica
“média”.

= Distinguir unidade estrutural do polimero da unidade estrutural
do(s) monémero(s).

= |dentificar, a partir da estrutura do(s) monémero(s), o tipo de
reacdo de polimerizacdo que pode ocorrer: de condensacdo ou de
adicéo.

= Relacionar o problema da diminuigéo de recursos naturais com a
necessidade de producédo de bioplasticos a partir de biopolimeros
(polimeros de origem natural): celulose, amido, colagéneo,
caseina, proteina de soja e poliésteres produzidos por bactérias
através de processos de fermentacao.

Resolugéo de exercicios
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Modulos Conteugc_)s Objetivos Especificos /Metas Curriculares Estratégias/Recursos Modalidades e _— N° de Aulas
Programaticos Instrumentos de Avaliacéo Previstas
1. Som 1.1. Sistemas vibratorios Observag&o dos alunos em
1.1. Sistemas vibratdrios . Definir movimento periédico como aquele cujas caracteristicas se Observar 0 movimento sala de aula 2
repetem em intervalos de tempo iguais. oscilatorio de um corpo
Identificar alguns tipos de movimento periodico: 0 movimento de um | suspenso numa mola eléstica
planeta em torno do sol; que se afastou da posigéo de
0 movimento de um péndulo; o movimento de vaivém de um corpo equilibrio.
suspenso na extremidade de uma mola em hélice.
Caracterizar o movimento oscilatério ou vibratério como aquele em _ Medir com um cronémetro o Participacédo nas atividades
que um particula se desloca para tras e para a frente sobre 0 mesmo periodo desse movimento e da aula
caminho. calcular a respectiva frequéncia.
Médulo 8 Caracterizar o movimento de uma particula de massa m que oscila, _ Verificar que a amplitude do
movendo-se unidimensionalmente para um lado e para outro (ao movimento oscilatério ndo
longo do eixo dos x) em torno de uma posicao de equilibrio (na depende das restantes
F6- Som origem de um sistema de referéncia) e sujeita a uma forca F caracteristicas do movimento
(18 horas=24 Identificar a forca x F como uma forca conservativa. mas apenas das condicdes
tempos (457)) Definir este movimento como movimento oscilatorio harménico iniciais, isto €, da distancia de 2
simples (MHS). que se afastou o corpo a partir
Definir Amplitude de MHS como o valor do afastamento maximo da | da posi¢do de equilibrio.
particula em relacéo a posi¢do de equilibrio.
Definir ciclo como o percurso efectuado pela particula entre dois _ Analisar através de uma
pontos em que as caracteristicas do movimento séo idénticas. No grafico da posicéo do corpo em
caso das vibragGes mecanicas essas caracteristicas sao a posicéo, a fungdo do tempo, as
velocidade e a aceleracao. caracteristicas principais do
Definir periodo como o tempo necessario para a particula efetuar um | movimento oscilatério
ciclo completo. harménico.
Deduzir que o nimero de oscilagdes (ou ciclos) por unidade de tempo
é dado pelo inverso do periodo, denominando esta quantidade de
frequéncia do MHS: .
Definir a unidade SI da grandeza frequéncia. Realizar exercicios em que o
Definir frequéncia angular do MHS aluno possa verificar se sabe 2

Definir a unidade Sl desta grandeza.

Concluir, por observagdo do MHS, as caracteristicas da velocidade da
particula ao longo de um ciclo.

Identificar o MHS com uma situacéo ideal, dado que em situacdes
reais outras forcas, como

identificar o par acéo-reagéo .

Observagdo dos alunos em
sala de aula
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Modulo 8

1.2. Ondas

0 atrito, atuam necessariamente sobre a particula, fazendo diminuir o
valor da amplitude do

movimento, resultando em movimento oscilatorio harménico
amortecido.

1.2. Ondas

Interpretar uma onda mecénica como uma perturbacdo que se pode
deslocar ao longo de um

meio deforméavel elastico, isto €, num meio constituido por particulas
que, na auséncia de

forgas, possuem posic¢des de equilibrio.

Analisar graficamente que 0 movimento ondulatério tem a sua
origem no deslocamento de

alguma porc¢do do meio elastico em relagcdo a sua posi¢ao normal,
provocando a sua

oscilacdo em torno da posi¢do de equilibrio.

Interpretar que, como 0 meio é eléstico, a perturbagéo propaga-se
através dele, apesar de o

meio ndo se mover como um todo, oscilando apenas as particulas
individualmente em torno

das suas posi¢des de equilibrio num percurso limitado no espago.
Concluir que se a perturbacdo que origina a onda é o MHS de uma
particula do meio,

eventualmente, numa situacdo ideal, todas as particulas do meio
efetuardo movimento com as mesmas caracteristicas, a medida que a
perturbacgdo as atinge (onda harmdnica).

Recordar o significado das grandezas associadas a uma onda:
amplitude A, comprimento de

onda _, e velocidade de propagacéo v.

Concluir da andlise grafica do movimento ondulatdrio harmonico que
a amplitude da onda é a

mesma do MHS de cada particula do meio.

Definir o periodo associado ao movimento ondulatorio como o tempo
necessario para que a onda se propague de um comprimento de onda,.
Verificar que, numa onda harmonica, o periodo do movimento
ondulatério é exatamente 0 mesmo do movimento oscilatério
harmdnico de cada particula

Reconhecer que no movimento ondulatério é transmitida energia ao
longo do meio, assumindo estas as formas de energia cinética e
potencial elastica.

Propor aos alunos a realizagéo de
um trabalho como atividade
extra sala de aula.

Observar que uma onda que se
propaga ao longo de uma corda
esticada se reflete numa
extremidade fixa.

_ Observar exemplos de ondas
longitudinais utilizando, por
exemplo, uma mola elastica

Verificar, consultando tabelas,
que a velocidade do som €, em
geral superior nos sélidos em
relagdo aos liquidos e neste em
relacdo aos gases.

_ Verificar através de um
esquema que, de uma forma
geral, as ondas sonoras
propagam-se em trés dimensdes
mas podem ser estudadas
unidimensionalmente se
considerar as que se propagam
ao longo de um tubo cheio de
ar.

_ Realizar uma atividade
experimental para determinar as
caracteristicas fundamentais das
ondas estacionarias numa corda
vibrante (Experiéncia de
Melde).

Participacdo nas atividades
da aula

Avaliacdo sumativa
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Moédulo 8

1.3. A intensidade do som
e a audigdo

1.4. Ressonancia,
batimentos

Enunciar o principio da sobreposicéo.

Definir ondas estacionarias.

Definir ondas transversais como aquelas em que a trajetoria das
particulas do meio é perpendicular a direcdo de propagacéao da onda.
Definir ondas longitudinais como aquelas em que a trajetoria das
particulas tem a direcdo de propagacéo da onda.

Associar a propagacgdo do som no ar (ou noutro meio mecanico) a
propagacao nesse meio da perturbagdo resultante do movimento
rapido de vaivém de um objecto, dando origem a

uma variacdo de presséo ao longo do meio.

Concluir que esta perturbagéo assume a forma de uma onda
longitudinal, que é harmonica se 0 movimento que a origina for
MHS.

Definir especificamente ondas sonoras como as perturbacGes
(longitudinais) que se propagam num meio mecénico e cuja
frequéncia é susceptivel de estimular o ouvido humano, sendo a sua
gama de frequéncias, ou gama auditiva, desde cerca de 20 Hz até
cerca de 20000 Hz.

Reconhecer que as ondas mecéanicas podem refletir-se parcialmente
quando passam de um meio mecanico para outro, 0 que obriga em
muitos casos, quando se pretende um elevado grau de transmissao, a
proceder-se a uma adaptagéo desses meios.

1.3. Alintensidade do som e a audi¢do

* Reconhecer que o ouvido humano é um mecanismo extraordinario
que permite as pessoas a detec¢do de frequéncias sonoras entre 20 Hz
e 20000 Hz, numa vasta gama de energias.

* Descrever de forma resumida as principais partes constituintes do
ouvido.

* Reconhecer que as ondas sonoras transportam energia que pode ser
utilizada para efetuar trabalho como, por exemplo, forcar a
membrana do timpano a vibrar e que, em casos extremos, pode ser
suficiente para danificar janelas e edificios.

* Definir poténcia da onda como a quantidade de energia por segundo
transportada por uma onda sonora, a qual é medida em watt (W).

* Definir intensidade do som, | , num ponto do espago como o
quociente da poténcia, P, que passa perpendicularmente a uma
superficie pequena centrada nesse ponto, pela area, A, dessa
superficie..

_ Observar a reflexdo e difragéo
das ondas sonoras.

_ Verificar, com exemplos, que
as ondas sonoras se refletem
num obstaculo e que a sua
propagagao nem sempre ocorre
em linha recta, podendo a
trajetdria ser encurvada por
camadas do ar a temperaturas
diferentes, dando origem a
refraccéo.

_ Construir uma escala de
intensidade sonora:

_ Verificar que a sobreposicao
de duas ondas de igual
amplitude e frequéncias muito
préximas da origem ao
fendmeno de batimentos.

_ Realizar uma atividade
experimental para observar
ondas sonoras de diferentes
caracteristicas, utilizando um
osciloscopio.

Resolver exercicios
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* Reconhecer que a intensidade do som é uma grandeza que pode ser
medida com a utilizacdo de instrumentos, sendo W/m2 a
correspondente unidade SI.

* Reconhecer a necessidade de construgdo de uma escala de
intensidade sonora diferente do habitual: uma escala logaritmica.

* Definir o bel como a unidade de nivel de intensidade sonora.

* Definir sonoridade como um atributo do som ouvido, que depende da
amplitude da onda e da frequéncia, mas que é determinada

Recursos:
e Calculadora gréfica

subjetivamente pela acuidade auditiva de cada individuo. e Retroprojetor 2
) e  Osciloscdpio
Médulo 8 e Computador
e Quadro
2
7 H [o]
Mddulos Conteugqs Objetivos Especificos /Metas Curriculares Estratégias/Recursos Modalidades e - N° de Aulas
Programaticos Instrumentos de Avaliagéo Previstas
1. Natureza da Observagao dos alunos em
Mddulo 9 Luz | e 1. Natureza da Luz sala de aula
1.1 Evi a ot oas .
T oluGao 1.1 Evolucdo histérica dos conhecimentos sobre a luz
F3 historica dos . . . ~
conhecimentos * Conhecer que a (,)p_tlca trata da origem, propagacao e interacgao )
Luz e Fontes sobre a Uz da luz com a matéria.
delLuz- (20 12 Espectro * Identificar a luz visivel como uma pequena fracgao da energia
tempos (457)) ' ~SP emitida por um corpo luminoso ou da energia reflectida por um
electromagnético s
corpo iluminado. ) .
* Reconhecer que a luz pode ser interpretada como um fenémeno Realizar EXErCICIos onde 0
corpuscular. aluno possa verificar se é
« Reconhecer que a luz pode ser interpretada como um fenémeno | ¢aPaz de construir as Imagens
ondulatério. dadas por espelhos esféricos.
* Identificar as etapas essenciais da histéria do conhecimento da
luz.
. Construir a imagem de um| Observacdo dos alunos em
1.2. Espectro electromagnético objecto dada por um| salade aula 2
. Reconhece_r que todas as radiaqées_ do espectro| microscopio identificando as
electromagnético tém caracteristicas ondulatorias. caracterfsticas da imagem.
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2.0ptica

Geométrica
2.1 Reflexdo e
refraccéo da luz
2.2Espelhos planos e
espelhos esféricos
2.3 Lentes delgadas
convergentes e
divergentes
2.4Prismas,
dispersdo e cor
2.5 Instrumentos
opticos

* Diferenciar varios tipos de radiacdo electromagnética, as fontes
que lhes d&o origem e os respectivos detectores.

* Identificar as zonas do espectro electromagnético
correspondentes ao visivel, infravermelho e ultravioleta.

* Conhecer a importdncia das radiagBes infravermelha e
ultravioleta para os seres Vivos.

* Identificar 0 ozono como um composto existente nas altas
camadas da atmosfera, que absorve fortemente a radiagdo
ultravioleta, e que a sua destruicdo acarreta efeitos nocivos para
0 homem.

2.1 Reflexéo e refraccdo da luz

* Conhecer que a velocidade da luz depende do meio em que se
propaga.

* Definir indice de refrac¢do absoluto n, como sendo o quociente
entre a velocidade da luz no vazio ¢ e a velocidade da luz no
meio v: n = c/v.

* Desenhar num diagrama as dire¢cdes dos raios incidente,
reflectido e refractado.

* Aplicar a lei de Snell:.

* Identificar a condi¢cdo em que pode ocorrer reflexdo interna
total.

* Conhecer o significado de angulo critico.

« Calcular o angulo critico recorrendo a lei de Snell.

* Reconhecer que a energia associada ao raio luminoso incidente
é igual & soma da energia associada ao raio reflectido e da
energia associada ao raio transmitido.

. Reconhecer que o percurso da luz no interior dos bindculos e a
transmissdo de luz através de fibras Opticas sdao exemplos de
aplicacdo do fenémeno da reflexdo interna total.

2.2 Espelhos esféricos

* Reconhecer a importancia do foco de um espelho esférico.

* Relacionar a distancia focal f de um espelho esférico com o seu
raio de curvatura .

* Construir geometricamente as imagens formadas em espelhos
esféricos concavos e convexos.

* Identificar o foco de um espelho concavo como o ponto em que
converge parte da radiacdo incidente no espelho.

« Utilizar a expressdo matematica para os espelhos esféricos que
relaciona a distancia-objecto do, a distancia-imagem di e a

distancia focal f:

Utilizar trés fontes luminosas
com as cores fundamentais
para observar o processo de
adicdo de cores. Utilizar
papel transparente, de cores
diferentes, para observar a
subtracdo de cores.

Utilizar uma fibra 6ptica para
observar que a luz se propaga
no seu interior. Curvar a fibra
num canto arredondado,
mantendo a luz na mesma
posicdo, e observar a outra
extremidade da fibra. (O
observador deve estar fora do
alcance visual da
extremidade de entrada da
luz).

Retroprojetor
Acetatos

Ou
Projetor
PC Portatil

Participacdo nas atividades
da aula

Observagéo dos alunos em
sala de aula

Participacdo nas atividades
da aula

Observagdo dos alunos em
sala de aula

Observagdo dos alunos em
sala de aula

Participacdo nas atividades
da aula
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2.3 Lentes delgadas

* Identificar uma lente como um conjunto de duas superficies
separadoras de meios dpticos.

* Distinguir lentes convergentes e divergentes.

* Construir geometricamente as imagens formadas numa lente
biconvexa em que as duas faces possuem igual curvatura.

* Identificar os focos de uma lente biconvexa como os pontos
onde converge grande parte da radiacdo incidente no lado oposto
da lente.

+ Utilizar a expressdo matematica para as lentes biconvexas em
que as duas faces possuem igual curvatura, que relaciona: a
distancia-objecto d0 a distancia-imagem di e a distancia focal f.

* Calcular a poténcia de uma lente.

2.4 Prismas, dispersdo e cor

* Reconhecer que o indice de refracgdo para um meio
transparente é maior para radiacdo de menor comprimento de
onda (violeta) do que para radiagdo de maior comprimento de
onda (vermelho).

* Interpretar, através da dispersdo da luz branca por um prisma,
gue esta € uma mistura de radiagbes com diferentes
comprimentos de onda.

* Reconhecer que a frequéncia de uma onda é constante,
independentemente do meio de propagacao.

2.5 Instrumentos 6pticos

* Reconhecer que as lentes servem de base para o fabrico da
maior parte dos instrumentos dpticos.

* Identificar a objectiva e a ocular como as componentes
essenciais de um microscépio.

* Reconhecer que num microscopio a lente ocular desempenha
o0 papel de lupa.

* Definir a amplificacdo do microscopio como o produto da
amplificagdo da objectiva e da amplificagdo da ocular.

* Conhecer as precaucdes a tomar na utilizagdo de determinados
instrumentos &pticos com fontes luminosas de intensidade
elevada.

Kit de dptica
Microscopio

Realizar as seguintes
atividades pratico-
laboratoriais:

-Determinar o indice de
refraccdo de um material.
-Formacdo de imagens numa
lente convergente.

- Observacdo de alguns
fendmenos luminosos.

Participacdo nas atividades
da aula

Avaliacdo formativa

Teste Sumativo

10
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Modulo 6

Q7-
Compostos
Organicos.
Reacdes
Quimicas

(18 horas=24
tempos (457))

1. Compostos Organicos
1.1. O mundo dos
compostos organicos:
importancia dos compostos
organicos na sociedade

1.2. Hidrocarbonetos
alifaticos (alcanos,
alcenos, alcinos, ciclicos) e
aromaticos: nomenclatura
e isomeria

1.1. O mundo dos compostos organicos: importancia dos compostos
organicos na sociedade.

- Reconhecer a importancia dos compostos de carbono nos dominios
bioldgico, industrial, alimentar, do ambiente, da salde, entre outros

1.2. Hidrocarbonetos alifaticos e aromaticos

Usar as regras de nomenclatura da IUPAC (1993) para
compostos organicos, para atribuir nomes e escrever as
férmulas de estrutura de alguns hidrocarbonetos alifaticos e de
alguns hidrocarbonetos aromaticos

Concluir que em termos quantitativos se determina inicialmente
a formula empirica, e sé o conhecimento da massa molar
permite chegar a férmula molecular

[IResolver exercicios numéricos que, a partir de dados
experimentais fornecidos, permitam escrever as férmulas
empiricas e moleculares de alguns compostos

Reconhecer que o conhecimento da férmula molecular ndo é
suficiente para identificar a substancia, porque a mesma
férmula molecular podem corresponder varias formulas de
estrutura e, portanto, compostos diferentes

Associar o conceito de isdmero a compostos com diferentes
identidades, com a mesma formula molecular, com diferente
férmula de estrutura ou estereoquimica e diferentes
propriedades fisicas e/ou quimicas

Distinguir isomeria constitucional de estereoisomeria
Distinguir, na isomeria constitucional, os trés tipos de isomeria:
de cadeia, de posicdo e de grupo funcional

Leitura de artigos de jornais
para sensibilizacdo do assunto
em estudo.

Textos de apoio

Atribuir nomes aos diferentes

compostos a partir dos modelos.

Resolver exercicios de
aplicacdo das regras de
nomenclatura para compostos
organicos.

Realizacdo de um trabalho
sobre a importancia/
utilizacdo destes compostos

Observagdo em aula de
atitudes e comportamentos

Observagdo em aula de
atitudes e comportamento
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1.3. Outros compostos
organicos

—Classes funcionais e
grupos caracteristicos
—Nomenclatura e isomeria
—Formulas empiricas,

— Interpretar a existéncia de isomeria de cadeia e de isomeria de
posicdo nos diferentes hidrocarbonetos
— Interpretar a existéncia de estereoisomeria cis-trans em alcenos

1.3. Outros compostos organicos
— Associar a cada classe funcional (aldeidos, cetonas, acidos
carboxilicos, ésteres e aminas) 0 seu grupo caracteristico. Usar as
regras de nomenclatura da IUPAC (1993), para atribuir nomes e
escrever as formulas de estrutura de &lcoois, aldeidos, cetonas,

Visualizagdo de algumas
moléculas organicas a 3D,
utilizando sites da Internet.

Atribuir nomes aos diferentes

compostos a partir dos modelos.

Participacdo nas atividades

Resolucéo de uma ficha

Modulo 6 | formulas moleculares, 4cidos carboxilicos, ésteres, aminas e derivados halogenados de formativa
férmulas de estrutura e hidrocarbonetos
formulas — Interpretar a isomeria de posicdo em diferentes tipos de
S'gn'f'c_adof sua — [JReconhecer a existéncia de isomeria de grupo funcional ente Re_SOIV?r exercicios de
determinacao alcoois e éteres, entre aldeidos e cetonas e entre &cidos aplicacdo das regras de
carboxilicos e ésteres. nomenclatura para compostos
2. Reagbes dos compostos organicos.
organicos . _ | 2.1. Combust#o (oxidac&o-reducéo)
2'3' Combustdo (oxidacao- | _ |yterpretar a combustio de compostos organicos como uma
reducao) reacio de oxidacdo-reducio responsavel pela producio da
. maior parte da energia consumida pela humanidade
2.2 Adicéo a compostos
insaturados: hidrogenacao, | 5 5 Adicso a compostos insaturados: hidrogenagao, halogenagéo e Resolugédo de exercicios
halogenacdo e hidratagdo hidratagéio
— ldentificar alguns exemplos de rea¢des de adi¢do como a
e hidrogenacdo, a halogenag&o e a hidratacéo
2.3 Esterificacdo genag genag ¢
2.3. Esterificacdo
- — Associar esterificacdo a reagdo entre um acido carboxilico e um
2.4 Hidrolise ] ~ . .
alcool, com formacao de um éster e de agua _— .
AP Avaliacdo sumativa
2.4. Hidrolise
— Associar hidrolise de ésteres a reacdo entre um éster e gua,
com producdo de um acido e de um alcool
Associar saponificacdo a hidrélise de ésteres de acidos gordos,
(catalisada por hidroxidos) e produzindo sabdes.
Maédulo 7 1. Os plésticos e os estilos = Reconhecer a importancia dos plasticos na alteragdo do estilo de Observagdo em aula de
de vida das sociedades vida das sociedades Recolher e classificar amostras | atitudes e comportamentos
E1Q7- atuais = Caracterizar situagdes tornadas possiveis pelo uso de plasticos de objetos de plastico usando o
Polimeros e = Conhecer alguns marcos importantes da historia dos polimeros | cédigo internacional de
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Materiais
poliméricos
(20 tempos )

1.1. Marcos histdricos da
industria dos polimeros
1.2. Plasticos, ambiente e
desenvolvimento
econdémico - A reciclagem
de plasticos.

= [JRelacionar o fim da 2* Guerra Mundial com o auge do
desenvolvimento da industria dos plasticos

= Confrontar vantagens e desvantagens da utilizacdo dos plasticos
em relacdo a outros materiais: durabilidade, custo, higiene e
seguranca, design e poluicéo.

= Discutir a dependéncia do petréleo que a indistria dos polimeros
sintéticos apresenta, como matéria-prima primeira para o fabrico
dos mondmeros.

= Caracterizar um processo de reciclagem como aquele onde se
obtém material de objetos usados com a finalidade de produzir
novos objetos para 0 mesmo ou outros usos.

identificacdo (letras e/ou
ndmeros) impresso.

Elaborar um texto sobre o modo

como os plasticos modificaram

hébitos de vida.

Pesquisar em livros, revistas da

especialidade e Internet os
processos de reciclagem e
tratamento de desperdicios dos

plasticos e sistematizar a
informacdo recolhida.

2. Os plasticos € os
materiais poliméricos
2.1. O que séo polimeros
2.2. Polimeros naturais,
artificiais e sintéticos

2.3. Polimeros
biodegradaveis,
fotodegradaveis e sollveis
em agua

2.4. Macromolécula e
cadeia polimérica

2.5. O que sdo materiais
plasticos

2.6. Termoplasticos e
plasticos termofixos

2.7. A identificacdo de
plasticos pelos codigos
2.8. Testes fisico-quimicos
para a identificacéo de
plasticos

= Caracterizar um polimero como uma “substancia” representada
por macromoléculas.

= [JCaracterizar um polimero como natural quando a
macromolécula correspondente existe em materiais naturais e,
portanto, pode ser extraida deles

= Caracterizar um polimero como artificial quando ele é obtido a
partir de um polimero natural, por rea¢do quimica

= Caracterizar um polimero como sintético quando ele é obtido por
reacdo de sintese a partir de materiais ndo poliméricos, 0s
monomeros.

= Distinguir polimeros biodegradéveis de polimeros fotodegradaveis
e de polimeros solGveis em agua.

= Discutir problemas derivados do impacte ambiental da producdo,
uso e eliminagdo dos plasticos e formas de os superar (plasticos
foto e biodegradaveis, por exemplo).

® nterpretar uma macromolécula como uma molécula constituida
por uma cadeia principal formada por milhares de &tomos
organizados segundo conjuntos que se repetem

= |dentificar a frac¢do da cadeia polimérica que se repete como a
unidade estrutural da macromolécula.

= Distinguir plasticos quanto ao efeito do calor sobre eles
(termopléasticos aqueles que se deformam por aumento de
temperatura e termofixos aqueles que ndo se deformam por
aumento de temperatura).

= |dentificar os diferentes plasticos pelos cédigos que o0s
representam, descodificando essa simbologia.

= |dentificar processos operacionais de distingdo de plasticos, com
vista a sua separagao.

Pesquisar sobre os polimeros
com aplicagéo recente (por
exemplo, como
supercondutores).

Pesquisar vantagens e
desvantagens da utilizagdo de
polimeros, relativamente a
outros

materiais

Observagdo em aula de
atitudes e comportamentos
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3. Polimeros sintéticos e a
indlstria dos polimeros

3.1. Como se preparam 0s
polimeros sintéticos:
monomeros e reagdes de
polimerizagéo

3.2. Homopolimeros e co-
polimeros

3.3. Polimeros de adicao e

polimeros de condensago:

- Sintese de polimeros

- Grau de polimerizagdo e
massa molecular relativa
média

- Familia de polimeros e
marcas registadas

® Interpretar a sintese de um polimero como uma reagdo de
polimerizagdo a partir de um ou dois monémeros.

= Caracterizar uma reacdo de polimerizacdo como uma reagdo
quimica em cadeia entre moléculas de monédmero(s).

= Diferenciar homo e co-polimeros pelo nimero e tipo de
monomeros envolvidos na reacdo de polimerizagdo: um
mondmero no caso de homopolimeros e dois monémeros no caso
de co-polimeros.

= Relacionar o comprimento de uma cadeia polimérica com o grau
de polimerizacdo (nimero de vezes em que a unidade estrutural se
repete).

= Associar um polimero a uma determinada cadeia polimérica
“média”.

= Distinguir unidade estrutural do polimero da unidade estrutural
do(s) mondémero(s).

= |dentificar, a partir da estrutura do(s) monémero(s), o tipo de
reacdo de polimerizacdo que pode ocorrer: de condensacdo ou de
adicdo.

= Relacionar o problema da diminuicéo de recursos naturais com a
necessidade de producdo de bioplasticos a partir de biopolimeros
(polimeros de origem natural): celulose, amido, colagéneo,
caseina, proteina de soja e poliésteres produzidos por bactérias
através de processos de fermentacéo.

Resolucdo de exercicios
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Modulos Conteupl 0s Objetivos Especificos /Metas Curriculares Estratégias/Recursos Modalidades e _— N° de Aulas
Programaticos Instrumentos de Avaliacéo Previstas
1. Som 1.1. Sistemas vibratorios Observag&o dos alunos em
1.1. Sistemas vibratdrios . Definir movimento peridédico como aquele cujas caracteristicas se Observar 0 movimento sala de aula 2
repetem em intervalos de tempo iguais. oscilatério de um corpo
Identificar alguns tipos de movimento perioédico: 0 movimento de um | suspenso numa mola elastica
planeta em torno do sol; que se afastou da posigéo de
0 movimento de um péndulo; 0 movimento de vaivém de um corpo equilibrio.
suspenso na extremidade de uma mola em hélice.
Caracterizar o movimento oscilatério ou vibratorio como aquele em _ Medir com um cronémetro o Participacdo nas atividades
que um particula se desloca para tras e para a frente sobre 0 mesmo periodo desse movimento e da aula
caminho. calcular a respectiva frequéncia.
Médulo 8 Caracterizar o movimento de uma particula de massa m que oscila, _ Verificar que a amplitude do
movendo-se unidimensionalmente para um lado e para outro (ao movimento oscilatdrio ndo
longo do eixo dos x) em torno de uma posigéo de equilibrio (na depende das restantes
F6- Som origem de um sistema de referéncia) e sujeita a uma forca F caracteristicas do movimento
(18 horas=24 Identificar a for¢a x F como uma forca conservativa. mas apenas das condices
tempos (45)) Definir este movimento como movimento oscilatorio harménico iniciais, isto €, da distancia de 2
simples (MHS). que se afastou o corpo a partir
Definir Amplitude de MHS como o valor do afastamento méaximo da | da posi¢do de equilibrio.
particula em relagéo a posicao de equilibrio.
Definir ciclo como o percurso efectuado pela particula entre dois _ Analisar através de uma
pontos em que as caracteristicas do movimento sdo idénticas. No gréfico da posic¢do do corpo em
caso das vibragcBes mecanicas essas caracteristicas sdo a posicao, a funcgdo do tempo, as
velocidade e a aceleracao. caracteristicas principais do
Definir periodo como o tempo necessario para a particula efetuar um | movimento oscilatério
ciclo completo. harmonico.
Deduzir que o nimero de oscilagdes (ou ciclos) por unidade de tempo
¢ dado pelo inverso do periodo, denominando esta quantidade de
frequéncia do MHS: .
Definir a unidade Sl da grandeza frequéncia. Realizar exercicios em que o
Definir frequéncia angular do MHS aluno possa verificar se sabe 2

Definir a unidade Sl desta grandeza.

Concluir, por observacdo do MHS, as caracteristicas da velocidade da
particula ao longo de um ciclo.

Identificar o MHS com uma situacéo ideal, dado que em situacdes
reais outras forgas, como

identificar o par acdo-reagdo .

Observagéo dos alunos em
sala de aula
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Modulo 8

1.2. Ondas

o atrito, atuam necessariamente sobre a particula, fazendo diminuir o
valor da amplitude do

movimento, resultando em movimento oscilatério harménico
amortecido.

1.2. Ondas

Interpretar uma onda mecénica como uma perturbacéo que se pode
deslocar ao longo de um

meio deforméavel elastico, isto €, num meio constituido por particulas
que, na auséncia de

forcas, possuem posicdes de equilibrio.

Analisar graficamente que o movimento ondulatério tem a sua
origem no deslocamento de

alguma porg¢ao do meio elastico em relagéo a sua posi¢do normal,
provocando a sua

oscilagdo em torno da posicao de equilibrio.

Interpretar que, como o meio € elastico, a perturbacéo propaga-se
através dele, apesar de o

meio ndo se mover como um todo, oscilando apenas as particulas
individualmente em torno

das suas posi¢des de equilibrio num percurso limitado no espaco.
Concluir que se a perturbacdo que origina a onda é 0 MHS de uma
particula do meio,

eventualmente, numa situagdo ideal, todas as particulas do meio
efetuardo movimento com as mesmas caracteristicas, a medida que a
perturbacdo as atinge (onda harmdnica).

Recordar o significado das grandezas associadas a uma onda:
amplitude A, comprimento de

onda _, e velocidade de propagacéo v.

Concluir da anlise gréafica do movimento ondulatdrio harmonico que
a amplitude da onda é a

mesma do MHS de cada particula do meio.

Definir o periodo associado ao movimento ondulatério como o tempo
necessario para que a onda se propague de um comprimento de onda,.
Verificar que, numa onda harmonica, o periodo do movimento
ondulatorio é exatamente 0 mesmo do movimento oscilatorio
harmonico de cada particula

Reconhecer que no movimento ondulatorio é transmitida energia ao
longo do meio, assumindo estas as formas de energia cinética e
potencial elastica.

Propor aos alunos a realizagéo de
um trabalho como atividade
extra sala de aula.

Observar que uma onda que se
propaga ao longo de uma corda
esticada se reflete numa
extremidade fixa.

_ Observar exemplos de ondas
longitudinais utilizando, por
exemplo, uma mola elastica

Verificar, consultando tabelas,
que a velocidade do som €, em
geral superior nos s6lidos em
relagdo aos liquidos e neste em
relacdo aos gases.

_ Verificar através de um
esquema que, de uma forma
geral, as ondas sonoras
propagam-se em trés dimensées
mas podem ser estudadas
unidimensionalmente se
considerar as que se propagam
ao longo de um tubo cheio de
ar.

_ Realizar uma atividade
experimental para determinar as
caracteristicas fundamentais das
ondas estacionarias numa corda
vibrante (Experiéncia de
Melde).

Participacdo nas atividades
daaula

Avaliacdo sumativa
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Modulo 8

1.3. A intensidade do som
e a audigdo

1.4. Ressonancia,
batimentos

Enunciar o principio da sobreposigao.

Definir ondas estacionérias.

Definir ondas transversais como aquelas em que a trajetoria das
particulas do meio é perpendicular a direcdo de propagacéao da onda.
Definir ondas longitudinais como aquelas em que a trajetoria das
particulas tem a direcdo de propagacédo da onda.

Associar a propagacgdo do som no ar (ou noutro meio mecanico) a
propagacdo nesse meio da perturbagéo resultante do movimento
rapido de vaivém de um objecto, dando origem a

uma variacao de pressdo ao longo do meio.

Concluir que esta perturbagdo assume a forma de uma onda
longitudinal, que é harmdnica se 0 movimento que a origina for
MHS.

Definir especificamente ondas sonoras como as perturbacdes
(longitudinais) que se propagam num meio mecanico e cuja
frequéncia é susceptivel de estimular o ouvido humano, sendo a sua
gama de frequéncias, ou gama auditiva, desde cerca de 20 Hz até
cerca de 20000 Hz.

Reconhecer que as ondas mecanicas podem refletir-se parcialmente
quando passam de um meio mecanico para outro, 0 que obriga em
muitos casos, quando se pretende um elevado grau de transmissao, a
proceder-se a uma adaptagdo desses meios.

1.3. Alintensidade do som e a audi¢do

* Reconhecer que o ouvido humano é um mecanismo extraordinario
que permite as pessoas a deteccdo de frequéncias sonoras entre 20 Hz
e 20000 Hz, numa vasta gama de energias.

* Descrever de forma resumida as principais partes constituintes do
ouvido.

* Reconhecer que as ondas sonoras transportam energia que pode ser
utilizada para efetuar trabalho como, por exemplo, forcar a
membrana do timpano a vibrar e que, em casos extremos, pode ser
suficiente para danificar janelas e edificios.

* Definir poténcia da onda como a quantidade de energia por segundo
transportada por uma onda sonora, a qual é medida em watt (W).

* Definir intensidade do som, | , num ponto do espago como o
quociente da poténcia, P, que passa perpendicularmente a uma
superficie pequena centrada nesse ponto, pela area, A , dessa
superficie..

_ Observar a reflexdo e difragéo
das ondas sonoras.

_ Verificar, com exemplos, que
as ondas sonoras se refletem
num obstaculo e que a sua
propagagdo nem sempre ocorre
em linha recta, podendo a
trajetoria ser encurvada por
camadas do ar a temperaturas
diferentes, dando origem a
refraccéo.

_ Construir uma escala de
intensidade sonora:

_ Verificar que a sobreposicdo
de duas ondas de igual
amplitude e frequéncias muito
préximas d& origem ao
fenémeno de batimentos.

_ Realizar uma atividade
experimental para observar
ondas sonoras de diferentes
caracteristicas, utilizando um
osciloscapio.

Resolver exercicios
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* Reconhecer que a intensidade do som é uma grandeza que pode ser
medida com a utilizacdo de instrumentos, sendo W/m2 a
correspondente unidade SI.

* Reconhecer a necessidade de construgao de uma escala de
intensidade sonora diferente do habitual: uma escala logaritmica.

* Definir o bel como a unidade de nivel de intensidade sonora.

* Definir sonoridade como um atributo do som ouvido, que depende da | Recursos:
amplitude da onda e da frequéncia, mas que é determinada e Calculadora gréfica
subjetivamente pela acuidade auditiva de cada individuo. e Retroprojetor 2
) e  Osciloscopio
Médulo 8 e Computador
e Quadro
2
7 1 [o]
Mddulos Conteuq 03 Obijetivos Especificos /Metas Curriculares Estratégias/Recursos Modalidades e N N° de Aulas
Programéaticos Instrumentos de Avaliagédo Previstas
1. Natureza da Observagéo dos alunos em
Moadulo 9 Luz e 1. Natureza da Luz sala de aula
111 - Evolugdo 1.1 Evolugdo historica dos conhecimentos sobre a luz
F3 historica dos . . . ~
conhecimentos * Conhecer que a (,)p_tlca trata da origem, propagacao e interacgao p
Luz e Fontes sobre a lux da luz com a matéria.
de Luz - (20 12 Espectro » Identificar a luz visivel como uma pequena frac¢io da energia
tempos (457)) ' P emitida por um corpo luminoso ou da energia reflectida por um
electromagnético o
corpo iluminado. ) .
* Reconhecer que a luz pode ser interpretada como um fenémeno Realizar EXerciclos onde 0
corpuscular. aluno possa verificar se ¢é
« Reconhecer que a luz pode ser interpretada como um fenémeno | C2Paz de construir as imagens
ondulatério. dadas por espelhos esféricos.
» Identificar as etapas essenciais da historia do conhecimento da
luz.
i Construir a imagem de um| Observacdo dos alunos em
1.2. Espectro electromagnético objecto dada por um| salade aula 2
. Reconhe@:r que todas, as radiaq,f)'es_ do espectro| microscépio identificando as
electromagnético tém caracteristicas ondulatorias. caracterfsticas da imagem.
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2.0Optica

Geométrica
2.1 Reflexdo e
refraccdo da luz
2.2Espelhos planos e
espelhos esféricos
2.3 Lentes delgadas
convergentes e
divergentes
2.4Prismas,
dispersdo e cor
25 Instrumentos
Opticos

* Diferenciar varios tipos de radiagdo electromagnética, as fontes
que lhes d&o origem e os respectivos detectores.

+ Identificar as zonas do espectro electromagnético
correspondentes ao visivel, infravermelho e ultravioleta.

» Conhecer a importdncia das radiagdes infravermelha e
ultravioleta para os seres vivos.

+ Identificar 0 ozono como um composto existente nas altas
camadas da atmosfera, que absorve fortemente a radiagdo
ultravioleta, e que a sua destruicdo acarreta efeitos nocivos para
0 homem.

2.1 Reflex&o e refraccéo da luz

* Conhecer que a velocidade da luz depende do meio em que se
propaga.

* Definir indice de refrac¢do absoluto n, como sendo o quociente
entre a velocidade da luz no vazio c e a velocidade da luz no
meio v: n = clv.

* Desenhar num diagrama as diregdes dos raios incidente,
reflectido e refractado.

* Aplicar a lei de Snell:.

* Identificar a condi¢do em que pode ocorrer reflexdo interna
total.

* Conhecer o significado de angulo critico.

* Calcular o angulo critico recorrendo a lei de Snell.

* Reconhecer que a energia associada ao raio luminoso incidente
é igual a soma da energia associada ao raio reflectido e da
energia associada ao raio transmitido.

. Reconhecer que o percurso da luz no interior dos bindculos e a
transmissao de luz através de fibras dpticas sdo exemplos de
aplicacao do fendmeno da reflexdo interna total.

2.2 Espelhos esféricos

* Reconhecer a importancia do foco de um espelho esférico.

* Relacionar a distancia focal f de um espelho esférico com o seu
raio de curvatura .

* Construir geometricamente as imagens formadas em espelhos
esféricos concavos e convexos.

* Identificar o foco de um espelho concavo como o ponto em que
converge parte da radiacdo incidente no espelho.

» Utilizar a expressdo matematica para os espelhos esféricos que
relaciona a distancia-objecto do, a distancia-imagem di e a

distancia focal f:

Utilizar trés fontes luminosas
com as cores fundamentais
para observar o processo de
adicdo de cores. Utilizar
papel transparente, de cores
diferentes, para observar a
subtragdo de cores.

Utilizar uma fibra 6ptica para
observar que a luz se propaga
no seu interior. Curvar a fibra
num canto arredondado,
mantendo a luz na mesma
posicdo, e observar a outra
extremidade da fibra. (O
observador deve estar fora do
alcance visual da
extremidade de entrada da
luz).

Retroprojetor
Acetatos

Ou
Projetor
PC Portatil

Participacdo nas atividades
da aula

Observagdo dos alunos em
sala de aula

Participacédo nas atividades
da aula

Observagdo dos alunos em
sala de aula

Observagdo dos alunos em
sala de aula

Participacdo nas atividades
da aula
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2.3 Lentes delgadas

* Identificar uma lente como um conjunto de duas superficies
separadoras de meios dpticos.

* Distinguir lentes convergentes e divergentes.

+ Construir geometricamente as imagens formadas numa lente
biconvexa em que as duas faces possuem igual curvatura.

* Identificar os focos de uma lente biconvexa como os pontos
onde converge grande parte da radiacdo incidente no lado oposto
da lente.

« Utilizar a expressdo matematica para as lentes biconvexas em
que as duas faces possuem igual curvatura, que relaciona: a
distancia-objecto d0 a distancia-imagem di e a distancia focal f.

* Calcular a poténcia de uma lente.

2.4 Prismas, dispersdo e cor

* Reconhecer que o indice de refracgdo para um meio
transparente é maior para radiacdo de menor comprimento de
onda (violeta) do que para radiagdo de maior comprimento de
onda (vermelho).

* Interpretar, através da dispersdo da luz branca por um prisma,
que esta & uma mistura de radiacbes com diferentes
comprimentos de onda.

* Reconhecer que a frequéncia de uma onda ¢é constante,
independentemente do meio de propagacéo.

2.5 Instrumentos opticos

* Reconhecer que as lentes servem de base para o fabrico da
maior parte dos instrumentos dpticos.

 Identificar a objectiva e a ocular como as componentes
essenciais de um microscépio.

* Reconhecer que num microscopio a lente ocular desempenha
o papel de lupa.

* Definir a amplificagdo do microscopio como o produto da
amplificacdo da objectiva e da amplificacdo da ocular.

* Conhecer as precaucdes a tomar na utilizacéo de determinados
instrumentos 6pticos com fontes luminosas de intensidade
elevada.

Kit de dptica
Microscopio

Realizar as seguintes
atividades pratico-
laboratoriais:

-Determinar o indice de
refraccdo de um material.
-Formacdo de imagens numa
lente convergente.

- Observacdo de alguns
fendmenos luminosos.

Participacdo nas atividades
da aula

Avaliacdo formativa

Teste Sumativo
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