g REPUBLICA N— ‘ﬂ
L~ PORTUGUESA ~@

Agrupamento de Escolas do Forte da Casa

Planificacdo Anual —2017/2018

Grupo Disciplinar
Informatica

Curso de Educacao e Formacéao
Operador de Informatica - Tipo 2 nivel 2

Instalagao e Manuten¢ao de Computadores

Horas: 200



- Modalidades e Ne de
, . _ . Estrategias/
UFCD’s Conteudos Objetivos [ Descritores ReCUrsos Instrumentos de tempos
Avaliacao previstos
- Microinformdtica -
7846 evolucdo histdrica N Observacdo direta
Informética — - Principais ferramentas ApresenT}o’goo .
Nocdes basicas informdticas na ética esquematica de conceitos Desempenho na
do utilizador realizacdo das fichas
- Hardware - Identificar as diferentes fases da evolucdo da Visualizagdo/Exploragcdo | de trabalho
- Software microinformatica. do software
- Fundamentos de - |dentificar, caracterizar e distinguir as diferentes Desempenho na
armazenamento de componentes da microinformdtica. Demonstracdo prdatica dos | aplicagdo pratfica dos
dados procedimentos procedimentos
- Impressoras solicitados
o Manuseamento Pesquisar na ajuda do
o Tipos de impressoras software Trabalhos individuais
ouU em grupo 7 aul
- Utilizacd@o da internet Resolucdo de fichas de 150 ﬁgrgz)

- Utilizacdo de correio
electrénico

- Técnicas de
processamento de
texto

- Técnicas de
processamento de
folhas de cdiculo

- Técnicas de criacdo e
apresentacdo de
diapositivos

- Utilizar, a nivel elementar, as principais ferramentas
informdticas na ética do utilizador.

frabalho
Apontamentos
Videoprojector
Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro

Teste sumativo
Tedrico/Prdtico




Modalidades e

Ne° de tempos

UFCD's Conteudos Objetivos [ Descritores Estratégias/Recursos Instrumentos de revistos
Avaliacao P
- Hardware e software
0749 o Conceitos base - Observacdo direta
Arquitetura de o Unidade central Apresem’q@oo
computadores o Periféricos esquemohco de Desempenho na
o Software base conceitos realizacdo das fichas de
o Software aplicacional frabalho
o Packages Visualizag&o/Exploracdo
MotherBoards do software Desempenho na
o Tipos de MotherBoards TX, aplicacdo prdatica dos
VX, FX, ATX Demonstracdo pratica procedimentos
Processadores dos procedimentos solicitados
o Familia de processadores
Intel Pesquisar na ajuda do Trabalhos individuais ou
o Arquitectura dos software em grupo
processadores
(RISC/CISC) Resolucdo de fichas de Teste sumativo
o Coprocessadores trabalho Tedrico/Prdtico
matemdticos - ldentificar o hardware que integra o 67 aulas
o Memdrias cache internas computador. Apontamentos (50 horas)
(L1)
o Clockinferno Videoprojector
Memorias
o Distinguir memarias RAM, Computadores
ROM, CACHE
o NUmero de contatos Internet

o Velocidades
Discos Rigidos e CDROM

o Normas EIDE/ATAPI e SCSI

Buses

o Tipos de buses

o ISA/EISA, VESA, PCI

Portas de comunicacdes

o Portas de comunicag¢do
RS232C

o Portas de comunicacdo
Cenftronics

Manuais de apoio

Quadro




UFCD's

Conteudos

Objetivos / Descritores

Estratégias/Recursos

Modalidades e
Instrumentos de
Avaliacao

Ne° de tempos
previstos

- Montagem de um

computador de raiz

o Instalacdo e configuracdo
de um processador

o Instalagcdo de memorias
num computador

o Instalacéo e/ou
substituicdo de um
CDROM

o Instalacéo e/ou
substituicdo de um disco
rigido

- Efetuar ainstalacdo de equipamentos
informdticos.

- Pequenas avarias

- Avarias com o rato e/ou
teclado

- Avarias com as drives de
disquetes

- Avarias com os discos

- Efetuar a manutencdo e reparacdo de
equipamentos informdticos.

- EmissGo de bips de erro
- Mensagens de erro do
computador

- Diagnosticar as causas das avarias.




Modalidades e

N° de tempos

s onteudos jetivos / Descritores stratégias/Recursos nstrumentos de .
UFCD’ Conteud Objet /D t Estrat /R Inst tosd
Avaliagao previstos
0822 . - -
Gestio e - Tratamento da |nfprmogoo Apresentacdo Observacdo direta
organizacéo da € processos associados esquematica de
informagéo Z I?]?(?rgnso(;do conceitos Desempenho na
o Registos - ldentificar e implementar procedimentos realizacdo das fichas de
o Ficheiros de organizagdo da informagdo. Visualizag@o/Exploracdo | trabalho
o Bases de dados do software Desempenho na
o Fluxos de informacdo _ L EMPS ™
o Organigramas Demonstracdo prdatica CIp|ICG(;.OO pratfica dos
dos procedimentos procedimentos
solicitados
Pesquisar na ajuda do
software Trabalhos individuais ou
em grupo 33,0U|OS
(25 horas)

- Sistemas de gestdo
o Necessidades de gestdo
o Niveis de gestdo
o Tipos de abordagem
o Linguagens

Aplicar técnicas de gestdo e organizacdo

da informacdo.

Resolucdio de fichas de
frabalho

Apontamentos
Videoprojector
Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro

Teste sumativo
Tedrico/Prdtico




Modalidades e No de
UFCD’s Conteudos Objetivos / Descritores Estratégias/Recursos |Instrumentos de| tempos
Avaliacao previstos
0751 A faed
Sistemas presentacdo Observacdo direta
Operativos esquer_nohco de
- Sistema operativo conceitos Desempenho na
o Conceito _ ) ~ : realizacdo das
o Unidades de ) : ) Visualizac&o/Exploracdo | fichas de trabalho
armazenamento - Reconhecer a forma de interagdo entre o sistema | do software
o Disquete, Disco Rigido e operativo e os periféricos do computador. Desempenho na
CDROM Demonstracdo prdtica aplicagdo prdética
dos procedimentos dos procedimentos
solicitados
Pesquisar na ajuda do
software Trabalhos
- Fundamentos de um sistema individuais ou em
operativo DOS Resolucdo de fichas de | 9"VP©
o Comandos internos e trabalho 67 aulas
Externos Teste sumativo (50 horas)

o Execucdo de comandos

o Manipulacdo de ficheiros

o Ficheiros de sistema e de
arranque

o Configuracdes multiplas de
sistema

Fundamentos de um sistema

operativo grdfico

o Comandos internos e
Externos

o Execucdo de comandos

o Manipulacdo de ficheiros

o Ficheiros de sistema e de
arranque

Configuracdes multiplas de

sistema

- ldentificar e operar os diferentes tipos de sistema

operativo.

Apontamentos
Videoprojector
Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro

Tedrico/Prdtico




Modalidades e No de
UFCD’s Conteudos Objetivos / Descritores Estratégias/Recursos |Instrumentos de| tempos
Avaliacao previstos
0752 =
Sistemas Apresem’o.c;oo Observacdo direta
Operativos - Sistemas operativos gréficos esquematica de
multitarefa o Conceito conceitos Desempenho na
o Utilidade do rato realizacdo das
o Janelas e icones Visualizacdo/Exploracdo | fichas de trabalho
o Sistema de menus do software
o Organizac¢do interna de Desempenho na
ficheiros Demonstracdo pratica aplicacdo prdatica
o Ajuda dos procedimentos dos procedimentos
- Ambiente de trabalho solicitados
- Gestdo do computador Pesquisar na ajuda do
o Disco e disquetes software Trabalhos
o Painel de controlo - Identificar, operar e configurar um sistema operativo individuais ou em 67 aulas
o Configurar a Impressora grdfico multitarefa. (50 horas)

Programas - tarefas comuns

o Normalizacdo

o Utilizacdo de ficheiros

o Utilizac@o de impressoras

o Utilizac@o da Area de
Transferéncia

o Barra de ferramentas

Acessorios

o Calculadora

o Bloco de Notas

o Utilitdrios de manutencdo

Resolucdo de fichas de
frabalho

Apontamentos
Videoprojector
Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro

grupo

Teste sumativo
Tedrico/Prdtico




Modalidades e Ne de
UFCD’s Conteudos Objetivos [ Descritores Estratégias/Recursos |Instrumentos de| tempos
Avaliacao previstos
0753 - Antivirus ~
Sistemas o Procedimentos de instalagdo | - Operar ufilitérios de antivirus. Apresem,o.goo
Operativos e configuracdo esquemdtica de
utilitarios conceitos
complementares
Visualizagdo/Exploragdo
do software
~ . Observacdo direta
Demonstracdo prdtica Desempenho na
dos procedimentos realizac@o das
] ] fichas de trabalho
Pesquisar na ajuda do Desempenho na
software i & A
aplicacdo prohco 33.qulas
~ dos procedimentos (25 horas)
- Compactacdoe ~ ~ Resolucdo de fichas de | solicitados
descompressdo de ficheiros - Executar tarefas de compressdo e descompress@o | ygbalho Trabalhos
- Utilitdrios de compressGo de de ficheiros. individuais ou em
informacdo Apontamentos grupo
Teste sumativo
Videoprojector Tedrico/Prdtico

Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro

Os testes terdo a duracdo de go minutos e estdo contabilizados dentro da carga horaria da disciplina.

Os critérios de Avaliagdo estdo definidos no ambito do Departamento e constam no documento Critérios de Avaliagao.
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Agrupamento de Escolas do Forte da Casa

Planificacdo Anual —2017/2018

Grupo Disciplinar
Informatica

Curso de Educacdo e Formacao
Operador de Informatica - Tipo 2 nivel 2

Aplicagoes de Escritério

Horas: 175



Estratégias/ Modalidades e No de
UFCD’s Conteudos Objetivos [ Descritores Recurgos Instrumentos de tempos
Avaliacao previstos
- Processador de texto - infroducdo - Elaborar, editar e
0754 o Janela principal i - Observacéo direta
Processador de o Insercdo de texto (teclado) imprimir documentos. ApresenTIO’Qoo )
texto o IA/\.ogos de visudlizagdo bdsicos - Introduzir elementos esquemadtica de conceitos Desempenho na
y Ope:ogéejsubgsicos grdficos em o ) realizacdo das fichas
o Criacdo, gravacdo e abertura de documentos. ggiggxg?eo/Explorcgoo de trabalho
documentos - Elaborar e editar
o Selec;oq de texto o i documentos longos. i - Des'emp~enho’n’o
o A.nuloc;oo e repeficdo de agdes Demonstracdo prdatica dos | aplicagdo pratfica dos
- Formatacgoes i . procedimentos procedimentos
o Formatagdes globais do documento solicitados
o Formatacdo do fipo de lefra Pesquisar na ajuda do
o Formatacgdes de pardgrafo e . .
o Utilizacdo das tabelas prédefinidas software Trabalhos individuais
o Criacdo de listas ou em grupo
o Limites e sombreados Resolucdo de fichas de
- Edicdo e revisdo de texto trabalho Teste sumativo
o  Mlltiplos documentos abertos Tedrico/Prdtico
o Cobpia do texto Apontamentos
o Verificacdo ortogrdfica P
o Comando “localizar e substituir” ) )
- Impressdo Videoprojector
o Im_presséo de documentos, envelopes e 67 aulas
etiquetas Computadores (50 horas)
- Tabulacoes, tabelas e colunas
o  Definir tabulagoes Internet

o

o

Criacdo, modificacdo e formatacdo de
tabelas
Divisdo do fexto em colunas

- Melhorar o aspeto visual

[¢]
[©]
[©]

Simbolos

Caixas de texto

Desenho, importacdo de imagens, insercdo
de formas automdticas

- Documentos longos

[¢]
[¢]
[¢]

Quebras de pdgina e de selecdo
Cabecalhos e rodapés
Estilos

- Percorrer o documento rapidamente

o

O O O O

o

Divisdo do ecrd

Marcadores e referéncias cruzadas
Legendas e notas de rodapé

Criacdo de indice

Destaques

Visualizacdo do mapa de um documento

Jungdo de documentos

Manuais de apoio

Quadro




Modalidades e

. Objetivos . . N° de tempos
UFCD’s Conteudos J . / Estrategias/Recursos Instrumentos de \ P
Descritores . previstos
Avaliacao
0755 Modelos e assistentes Ob &0 diret
L Automatizar = Servacao areida
Processador de Criagdo de modelos farefas de edic@o gfcﬁseer:;?iigode
exto Modelos prédefinidos e elaboracdo de | - ceitos Desempenho na
funcionalidades documentos. realizacdo das fichas de
avancadas Modelo normal tfrabalho
o Efectuar Visualizacdo/Exploracdo
Criacdo de documentos com recurso a impressGes em do software Desempenho na
assistentes série . ~ g
: aplicacdo pratica dos
Impressdo em série Elaborar e utilizar | Demonstracdo pratica procedimentos
Documento principal macros € dos procedimentos solicitados
formuldrios. S ]
Documento de dados Pesquisar na ajuda do Trabalhos individuais ou
- software em grupo
Formuldrios
Criacdo de campos de formuldrios Resolucdo de fichas de | 1esfe sumativo
) - trabalho Tedrico/Prdético
Preenchimento de formuldrios
Macros Apontamentos 33 aulas
Criacdo (25 horas)
¢ Videoprojector
Gravacdo
~ Computadores
Execucdo
Internet

Manuais de apoio

Quadro




Modalidades e No de
UFCD’s Conteudos Objetivos [ Descritores Estratégias/Recursos | Instrumentosde| tempos
Avaliacao previstos
0788 , Folha de cdlculo - conceitos gerais - Construir, editar e Apresentacdo
Folha de célculo PR ’ e Observacdo direta
o Elementos principais . L esquemdtica de
o Ambiente de trabalho imprimir folhas de conceitos
Ficheiros e folhas de cdlculo calculo. Desempenho na
o  Abertura de ficheiros o _ realizacdo das
o Gravacdo de ficheiros - Utilizar férmulas, Visualizagcdo/Exploracdo | fichas de trabalho
o Utilizac&o simulténea de ficheiros . . do software
o Acesso aos Ultimos ficheiros utilizados funcdes, graficos e Desempenho na
o Alteracdo do nome e da posicGo de uma desenhos em folhas de | Demonstracdo pratica aplicacdo pratica
folha 3 dos procedimentos dos procedimentos
Células ] cdlculo. solicitados
o Inserg?:o e edicdo c!e fexto em células Pesquisar na ajuda do
o Selegoo de um cpmunfo de ,celulos software Trabalhos
o Movmen’rogog) rapida de células individugis ou em
o InsercGo de células _ ) grupo
o Copia e eliminacdo de células Resolugdo de fichas de
o Preenchimento automdatico trabalho Test mativ
o Formatacdo do texto das células Tes, ? SV PO, H ©
Formatacdo de linhas e colunas Apontamentos eorico/Pratico
o Selecdo, insercdo e eliminacdo de linhas
e colunas Videoprojector 67 aulas
o Largura de coluna e altura de linha (50 horas)

o  Omissdo e visualizacdo de colunas
Formulas

o Referéncias absolutas e relativas

o Férmulas associadas a cdiculos
Impressdo de folhas de cdlculo

o Definicdo da drea a imprimir

o Prévisualizacdo daimpressdo

o Cabecalho e rodapé

o Margens
Funcoes

o Funcoes financeiras

o Funcodes estatisticas

o Edicdo de funcdes
Grdficos

o Tipos de graficos

o Insercdo de dados para graficos

o Edicdo
Desenho

o Criacdo de desenhos e caixas de texto

o  Movimentacdo e reunido de objectos

Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro




Modalidades e No de
UFCD’s Conteudos Objetivos [ Descritores Estratégias/Recursos | Instrumentosde| tempos
Avaliacao previstos
0757
Folha de célculo - . - Observacdo direta
funcionalidades - Mdltiplas folhas de cdlculo Executar ligacaes entre ApresenT’cTJ.good
avancadas o Mdltiplas folhas _— . esquematica ae Desempenho na
multiplas folhas de cdlculo. | conceitos : =
o Reunido de folhas de cdiculo . rgollzogoo das
Efetuar a andlise de dados. ) ) R _ fichas de trabalho
o Ligacdo entre folhas . - , | Visudlizagdo/Exploragdo
Automatizar acdes através
do software Desempenho na
- Resumo de dados - ~ . - .
da utilizacdo de macros. aplicacdo pratica
o Inser¢cdo de subtotais Demonstracdo pratica dos procedimentos
o Destaques dos procedimentos solicitados
o Relatérios Pesquisar na ajuda do Trabalhos
- Andlise de dados software individuais ou em
grupo
o Andlise de dados em tabelas e listas Resolucdo de fichas de . ]
. L trabalho este sumativo
Criacao, Tedrico/Pratico
= ordenacdo e fillragem de Apontamentos
dados
L Videoprojector 33 aulas
o Formuldrios (25 horas)

Criacdo e formatacdo de uma tabela

(¢]

dindmica
o Utilizacdo de totais e subtotais
o Férmulas em tabelas dindmicas
o Elaboracdo de grdficos
- Macros
o Macros prédefinidas
o Macros de personalizagcdo das barras

de ferramentas

[¢]

Criacdo e gravacdo de uma macro

Atribuicdo de uma macro a um botéo

[¢]

o Execug¢do de uma macro

Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro




Modalidades e No de
UFCD’s Conteudos Objetivos [ Descritores Estratégias/Recursos | Instrumentosde| tempos
Avaliacao previstos
0799 - Apresentador grdfico — conceitos gerais Apresentacdo Observagdo direta
Utilitario de o Caracteristicas - Construir e utilizar esquemdtica de
apresentacdo apresentagdes grdficas. conceitos Desempenho na
grdfica o Ferramentas ) realizacdo das
. . - Aplicar elementos o - | fichas de trabalho
o Apresentacoes grdficas dinamicos (som e imagem) Visualizagdo/Exploragdo
- Insercdo e edicdo de documento modelo as apresentacdes grdficas. | 4o soffware Desempenho na
L . - ~ ~ o aplicacdo pratica
o Criacdo de dispositivos padréo (master) DemonsTrogoo préfica dos procedimentos
o Insercdo e formatacdo de texto dos procedimentos solicitados
o Opcoes de impressdo Pesquisar na ajuda do Trabalhos
o Ferramentas de texto, desenho e grdficos software individuais ou em
Efeitos especiais - ) grupo 33 aulas
° P Resolucdo de fichas de (25 horas)

Animacdo de textos e objetos
Associacdo de sons
Transicoes

Efeifos de passagem de dispositivos

- Difusdo de dispositivos

frabalho
Apontamentos
Videoprojector
Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro

Teste sumativo
Tedrico/Prdtico

Os testes terdo a duracdo de 9o minutos e estdo contabilizados dentro da carga horaria da disciplina.

Os critérios de Avaliacao estdo definidos no ambito do Departamento e constam no documento Critérios de Avaliacdo.
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Agrupamento de Escolas do Forte da Casa

Planificacdo Anual —2017/2018

Grupo Disciplinar
Informatica

Curso de Educacdo e Formacao
Operador de Informatica - Tipo 2 nivel 2

Instalagdo, configuragcdo e operagcdo em redes locais e a rede Internet

Horas: 300



Estratégias/ Modalidades e No de
UFCD’s Conteudos Objetivos [ Descritores Recurgos Instrumentos de tempos
Avaliacao previstos
- Redes e telecomunicagodes g do di
(F)Zeszes e ¢ ldenhfico,rt.os - Apresentacdo Observagdo direta
caracteristicas, modelos e At ;
computadores o Rede fipos de redes. esquemdtica de conceitos Deslfemp~engo n? i
realizacdo das fichas
o Protocolo Visudlizacd@o/Exploracdo | de trabalho
o Comunicacdo do soffware
Desempenho na
o Termos especificos associados a Demonstracdo prdatica dos | aplicagdo pratfica dos
comunicagdes procedimentos prqqedlmenTos
solicitados
- O modelo de OSI Pesquisar na ajuda do
software Trabalhos individuais
o Physical Layer OoU em grupo
. Resolucdo de fichas de
o Data Link Layer trobolk(];o Teste sumativo
Tedrico/Pratico
o Network Layer
Apontamentos
o Transport Layer
] Videoprojector
o Session Layer 67 aulas
o Presentation Layer Computadores (50 horas)
Internet

o Applicatfion Layer

Tipos de sinall
o Sinal analégico e sinal digital
o  Crash nos sinais

o Ruido nos sinais

Manuais de apoio

Quadro




Modalidades e

Ne° de tempos

UFCD’s Conteudos Objetivos [ Descritores | Estratégias/Recursos Instrumentos de revistos
Avaliacao P
0763 - Redes - Instalar e efetuar a . Observacdo direta
Hardware e manutencdo de redes.. Apresent?.c;ood
tipologias de rede o Redes mundiais — WAN es?]ueri?o icaae Desempenho na
concetios realizacdo das fichas de
o Redeslocais—Lan o _ trabalho
Visualizagdo/Exploragdo
- Tipos topologias de redes do soffware Des.emp~enho’n.o
aplicacdo pratica dos
o Ethernet Demonstracdo prdtica procedimentos
dos procedimentos solicitados
o Token-ring ) ) S )
Pesquisar na ajuda do Trabalhos individuais ou
o Anel software em grupo
o Bus Resolucdo de fichas de | 1€sfe sumativo
rabalho Tedrico/Prdtico
o Estrela
Apontamentos
- Protocolos de comunicacdo 67 aulas
Videoprojector (50 horas)

o TCP/IP
o IPX/SPX
o Netbeui

Meios fisicos de uma rede
o Placaos derede
o Modems
o Repetidores
o Bridges
o Routers

o Switchs

Computadores
Internet
Manuais de apoio

Quadro




Modalidades e No de
UFCD’s Conteudos Objetivos / Descritores Estratégias/Recursos |Instrumentos de| tempos
Avaliacao previstos

07¢64 - Rede -instalagdo - Instalar e gerir sistemas A tacd
Insta}lagéo e ¢ 9 presen: ,?igood Observacdo direta
configuragao de o Instalagdo de servidor de rede local operativos de rede. iso?i:eeitc?s cade
redes locais Desempenho na

o Workgroup e dominios o - realizacdo das

Visualizagdo/Exploracdo | fichas de trabalho
o Primary domain, backup domain, stand do software
Desempenho na
alone Demonstragcdo prética aplicacdo prdtica
- . dos procedimentos dos procedimentos
o Instalagdo da parte cliente solicitados
B Pesquisar na ajuda do
- Ufilizadores software Trabalhos
o Criacdo e gestdo de utilizadores mrdmglums ouem
Resoluc@o de fichas de | 9"VP
TRlete i il frabalho
o Criacdo de perfis de utilizadores Teste sumativo
~ Impressoras Apontamentos Tedrico/Pratico 67 aulas
(50 horas)

o Configuracdo de uma impressora

o Impressoras locais e remotas

Videoprojector
Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro




Modalidades e

Ne° de tempos

UFCD’s Conteudos Objetivos [ Descritores | Estratégias/Recursos Instrumentos de .
Avaliacao previstos
0765 - Administracdo do sistema - ldentificar e descrever | Apresentacdo =
Administracéo de o Observacdo direta
d o o . esquemdtica de
redes o Criacdo de dominios 0s principios conceitos
. Desempenho na
fundamentais de . ~ -
o Deteccdo e monitorizacdo de erros o __ |redlizacdo doas fichas de
administracdo de Visualizagdo/Exploracdo | frabalho
do sistema ) . do software
N ) ’ sistemas operativos. Desempenho na
o Administragdo de servicos - Executar as operagdes | Demonstracdo prdtfica aplicagdo pratica dos
- dos procedimentos procedimentos
- Seguranga do sistema necessanas para a solicitados
. . seguranca dos Pesquisar na ajuda do
o Bloqueio do sistema ) . | software Trabalhos individuais ou
sistemas conectados a
. . em grupo
o Utilizadores ligados d - .
reae. Resolucdo de fichas de ]
. .o trabalho Teste sumativo
o Partilhas e permissdes Tedrico/Pratico
i i Apontamentos 67 aulas
o Partilha de recursos (impressoras e (50 horas)

ficheiros)

Videoprojector
Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro




Modalidades e No de
UFCD’s Conteudos Objetivos / Descritores Estratégias/Recursos |Instrumentos de| tempos
Avaliacao previstos
0766 - Introducéo - Descrever os principais marcos Apresentacdo g
Internet stica d Observacdo direta
evolugéo o Génese da Internet histéricos da evolugdo da esquematica de
conceitos
Desempenho na
- Internet. N
o Expans@o da Internet . R __ |redlizacdo das
- Instalar e configurar conexdes & | Visualizacdo/Exploracdo | fichas de trabalho
- Internet Service Providers rede Internet. do software
Desempenho na
o Servidores e utilizadores Demonstracdo pratica aplicacéo pratica
dos procedimentos dos procedimentos
o Contas de utilizadores solicitados
Pesquisar na ajuda do
-  World Wide Web (WWW) software Trabalhos
aé da WWW individuais ou em
énese da
© Resolucdo de fichas de | 9"VP©
frabalho
o Browsers Teste sumativo
Tedrico/Prdtico 33 qulas
o HTML como linguagem multiplataforma Apontamentos (25 hgros)

Protocolos
o TCP/IP
o GOPHER
o HTIP
o MAIL

Software para Internet

o Browsers
o Clientes de mail

o Clientes de FTP

Videoprojector
Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro




Modalidades e No de
UFCD’s Conteudos Objetivos / Descritores Estratégias/Recursos |Instrumentos de| tempos
Avaliacao previstos
0767 Sites de Interesse Reconhecer a funcdo de Apresentacd
Internet ¢ efqﬁseemd?if:go de Observacdo direta
navegacao o Motores de busca pesquisa na Internet. conceitos D h
Identificar as funcionalidades do eslgmpfendo na
o Servidores pUblicos para alojamento de ) o o . |reqlizacaoc aas
correio eletrénico. Visualizagdo/Exploracdo | fichas de trabalho
pdginas do software
’ Desempenho na
Mail Demonstracdo prdtica aplicacdo pratica
io electroni dos procedimentos dos procedimentos
o Correio electréonico solicitados
L . Pesquisar na ajuda do
o Criacdo de mail soffware Trabalhos
Envio d ; individuais ou em
nvio de mensagens e resposta
° 9 P Resolucdo de fichas de | 9"VP©
File Transfer Protocol frabalho Teste sumativo
o Conceito Apontamentos Tedrico/Prdtico
) ) 33 aulas
o Comandos de FTP Videoprojector (25 horas)

o Cute FTP

Newsgroups

o Servidores de News

o Envio erespostas a posts

Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro




Modalidades e No de
UFCD’s Conteuldos Objetivos / Descritores Estratégias/Recursos |Instrumentos de| tempos
Avaliacao previstos
07.68~ . - linfroducdo & Hyper Text Markup Language - Criar documentos em hipertexto. | Apresentacdo -
Criacgao de sites ’ esquematica de Observacdo direta
WEB o Elaboracdo de documentos de texto e - Desenvolver e alojar umssite na conceitos
) S Int ; Desempenho na
outros tipos de ficheiros em HTML para a ntermet. redlizacdo das
web Visualizagdo/Exploracdo | fichas de trabalho
do software
- Servidores Des.emp~enho’n.o
Demonstracdo prdtica aplicacdo pratica
o Elaboragdo de site web dos procedimentos dos procedimentos
solicitados
o Envio dos ficheiros para o servidor por ftp Pesquisar na ajuda do
software Trabalhos
individuais ou em 33 aulas
grupo (25 horas)

Resolucdo de fichas de
frabalho

Apontamentos
Videoprojector
Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro

Teste sumativo
Tedrico/Prdtico

Os testes terdo a duracdo de 9o minutos e estdo contabilizados dentro da carga horaria da disciplina.

Os critérios de Avaliagao estdo definidos no ambito do Departamento e constam no documento Critérios de Avaliacdo.
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Operador de Informatica - Tipo 2 nivel 2

Sistemas de Gestao de Bases de Dados

Horas: 150



_ . Modalidades e No de
. Objetivos / Estratégias/
UFCD’s Conteudos Jer 9 Instrumentos de tempos
Descritores Recursos .. .
Avaliacao previstos
0759 incipi i N Observacdo direta
Sictomas de Principios fundamentais de SGBD Elaborar tabelas Apresentacdo C
- o Desenho de uma base de dados . . esqguemdtica de conceitos
Gestao de Obiect relacionais de q Desempenho na
Bases de Dados © ée.c os bases de dados. realizacdo das fichas
o Tabelas - Visualizagdo/Exploragcdo de trabalho
o  Formuldrios Criar filfros para do software
consulta de dados.
Tabelas Desempenho na
o  Atributos dos campos PrOdL{er fo”PUkJ”OS Demonstracdo prdatica dos | aplicagdo pratfica dos
o Validacdo prévia para insercdo de procedimentos procedimentos
o Mensagens de erro dados. . . solicitados
o  Mdascaras de edicdo Pesquisar na ajuda do o .
) - software Trabalhos individuais
o Ligacdo a outras tabelas OU em grupo
© TObeICjS de sistema Resolucdo de fichas de .
o Relacdo entre tabelas trabalho Teste sumativo
o Preenchimento e visualizac@o da informacdo Tedrico/Prdtico
o Criacdo de formuldrios automdaticos Apontamentos
o Pesquisa sobre tabelas ) )
Consultas Videoprojector
P 67 aulas
P 1 |
o arame r!zogc?o smrlwp.es Computadores (50 horas)
o Parametrizacdo multipla
o  Consulta cruzada Internet

o  Formulas

o Toftais

o  Actualizacdo

o Eliminacdo

o Adicdo
Formuldrios

o  Caixa de ferramentas

o Tipos de controlos

o Interligacdo de formuldrios
Menus de aplicacdo

o  Relatdrios

o Tipos de relatdrio

o Criagcdo automdtica de relatérios

o Alteracdo de relatérios

o Relatdrios sobre tabelas

o  Relatérios sobre consultas

Manuais de apoio

Quadro




Modalidades e

, Obijetivos / , . Ne° de tempos
UFCD’s Conteudos Jet Estrategias/Recursos Instrumentos de emp
Descritores . previstos
Avaliacao
0760 Macros em SGBD - Automatizar A taes Observacdo direta
Automatizacdo de c " acdes através presen ,?.(;ood
operacdes em o toncero da utilizaco de esquer;wo Icade Desempenho na
SGBD o Criagcdo de macros macros, funcoes conceiros realizacdo das fichas de
. e/ou formuldrios. tfrabalho
©  Macros de agdo Unica Visualizacdo/Exploracdo
o Macros de agdes miltiplas do software Desempenho na
Funcdes em SGBD aplicacdo prdatica dos
N remdt Demonstracdo pratica procedimentos
o  Funcdes matemdticas dos procedimentos solicitados
o Funcoes financeiras
- - Pesquisar na ajuda do Trabalhos individuais ou
o Funcoes estafisticas
software em grupo
o Funcdes de data
Médulos em SGBD Resolucdo de fichas de | 1€sfe sumativo
trabalho Tedrico/Prético
o Declaracoes
o Procedimentos Apontamentos 67 aulas
(50 horas)

Programacdo em Access Basic

Videoprojector
Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro




Modalidades e No de
UFCD’s Conteudos Objetivos [ Descritores | Estratégias/Recursos |Instrumentos de| tempos
Avaliacao previstos
0761 Facturacdo - Instalar, efetuar Al taca
Aplicacdes de ¢ ’ presen ,?.c;ood Observacdo direta
gestédo Gestdo de vendas e clientes amanutencdo e operar esquer_?o Icade
administrativa N . N conceiios Desempenho na
suportadas em Gestdo de compras e fornecedores com aplicacées de realizacdo das
SGBD Gestdo de pessoal e saldrios gestdo administrativa, | Visudlizac&o/Exploracdo | fichas de trabalho
Gestdo de stocks do software
- Desempenho na
Contabilidade geral Demonstracdo prdtica aplicagdo pratica
Outras aplicacdes informdticas de gestdo de dados dos procedimentos dos procedimentos
solicitados
Pesquisar na ajuda do
software Trabalhos
individuais ou em 67 aulas
grupo (50 horas)

Resolucdo de fichas de
frabalho

Apontamentos
Videoprojector
Computadores
Internet

Manuais de apoio

Quadro

Teste sumativo
Tedrico/Prdtico

Os testes terdo a duracdo de go minutos e estdo contabilizados dentro da carga horaria da disciplina.

Os critérios de Avaliagdo estdo definidos no ambito do Departamento e constam no documento Critérios de Avaliagao.
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12 Periodo

Modalidades e Neo de
Dominios Conteudos Objetivos / Descritores Estratégias/Recursos Instrumentos de Aulas
Avaliagao Previstas
Modulo 1 — < Conceitos basicos: Explicar os conceitos basicos
Conceitos » Informatica; relacionados com as TIC;
Essenciais e > Tecnologias da Informagao; Conhecer a terminologia
Sist » Tecnologias da Informacio e relacionada com as TIC;
Ols ema Comunicagao; Caracterizar Informagao;
perativo em > A I“forg’a‘?a(’: (sticas d Distinguir Informag&o de Dados;
Ambiente I:fro a:;;”gg_cas a Identificar e caracterizar as areas
Grafico £20i das TIC e as suas principais
= Informacdo Digital e Dados. ; ~
aplicacdes;
% Areas de aplicado das TIC. Definir os conceitos de hardware e y .
> Computador: software ; _ e Resolucdo de fichas de Participacdo oral
= Informatica; Reconhecer as unidades que trabalho
*  Burdtica; compdem a CPU e suas relagdes; .
» Comunicagdo: Distinguir os diversos tipos de e Exposicio oral Observagao direta
=  Telecomunicagdes; memodarias;
*  Telematica; Identificar os componentes Fichas de trabalho
> Controlo ‘f)‘,“‘,ltoma?ao’ instalados na placa principal;
. EXD(.)B,Z?\;[- Explicitar a nogo de barramento; | ®  Quadro Trabalhos individuais 20
’ Reconhecer os varios tipos de ou em grupo
¢ Introdugdo A estrutura e periféricos de Entrada e Stalda; e Computador
funcionamento de um sistema [E)'St":ﬁwr |ngt dg Output;
informatico (computador) scolher adequadamente e Video Projetor .
> Hardware e Software; computadores e material ] T’es:te sumativo
> A CPU - Unidade Central de informatico; A teorico ou pratico
Processamento; Identificar os principais tipos de * Apontamentos
» Memorias: Software;
*  Primarias: RAM, ROM e Definir o conceito de sistema
CaChea, - q operativo;
ifga';eigf;éisgortes € Caracterizar os diferentes
» A placa principal (motherboard). Elemer}j[os daf!m?.r(;a%e; dab d
> 0 barramento (bus); specificar a finalidade da barra de
» Dispositivos de Entrada e Saida de tarefas_'. o
dados. Especificar a finalidade da barra de
tarefas;
TIC - CEF-01 2
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Decisdes fundamentais na aquisi¢do
e/ou remodelacdo de material
informatico.

Os programas informaticos:
» Tipos de software.

Ambiente grafico:
» Iniciacdo.

Os elementos basicos da interface de
utilizador:

» 0 ambiente de trabalho;

» A barra de tarefas;

» Asjanelas;

» As pastas;

» Osicones;

» Os atalhos.

Os menus.
As caixas de dialogo.

As operagdes basicas do sistema

operativo de interface grafico:

» Obtencdo de ajuda;

» Ativacdo de programas e ficheiros
em ambiente grafico;

» Criagdo de atalhos;

» Criagdo de pastas;

» Encerramento do ambiente de
trabalho.

Programa de gestdo de ficheiros em
ambiente grafico:

» Iniciacdo;

» Modos de visualizagio;

» Os comandos com pastas e atalhos;
» Os comandos com ficheiros;

» Os comandos com discos;

» A pesquisa de ficheiros e pastas.

Configuracdo do computador com o
sistema operativo de interface
grafico:

Trabalhar ao mesmo tempo com
varias janelas;

Definir pastas, ficheiros, icones e
atalhos;

Utilizar corretamente os principais
menus do sistema operativo;
Introduzir informacéo numa caixa
de dialogo;

Descrever as fungdes da Ajuda;
Executar corretamente programas e
ficheiros;

Criar atalhos para abrir diretamente
programas ou ficheiros;

Criar pastas para guardar ficheiros;
Encerrar uma sessdo do ambiente
gréfico;

Iniciar o gestor de ficheiros;
Distinguir os varios modos de
visualizagéo;

Executar corretamente 0s principais
comandos sobre pastas e atalhos;
Selecionar, abrir, imprimir, mover e
copiar ficheiros;

Formatar e copiar disquetes;
Localizar ficheiros e pastas;
Configurar o equipamento;
Personalizar o sistema operativo
utilizando o Painel de Controlo;
Especificar as op¢des de
configuracdo da Barra de Tarefas;
Indicar as principais caracteristicas
dos Browsers;

Explicar a finalidade de cada
aplicacdo do pacote de software;
Saber iniciar aplicacfes do pacote
de software;

Caracterizar os diversos tipos de
pacotes de software de
produtividade;

Reconhecer os principais
acessorios do sistema operativo de

TIC - CEF-0I




REPUBLICA

PORTUGUESA | “"° (‘

> 0 Painel de Controlo; interface grafico;
» A Barra de Tarefas. o Utilizar corretamente as

ferramentas de sistema
% O sistema operativo de interface

grafico e a Internet:
» Os programas de navegacio

(Browsers).
Modulo 2 - % Introdugio ao Processamento de « Especificar as principais
Processamento Texto: caracteristicas do processador de
de Texto » Iniciacdo do Processador de Texto; texto;
> Visualiza¢do da Janela; e Iniciar um processador de texto a
» Modos de visualizagao; partir da barra de tarefas do
» Navegacdo na barra de menus e ambiente gréafico;

nas barras de ferramentas
« Criagdo e guarda de documentos:
» Cria¢do de um novo documento;

e Descrever a janela da aplicacéo;
¢ Reconhecer os diferentes modos de

> Abertura de um documento; visualizacao; Participagao oral
> Guarda de um documento: ’ o Utilizar corretamente os principais
> Guarda como HTML; menus e barras de ferramentas; e Resolucio de fichas de | Observagio direta
» Pré-visualizacio; e Criar um novo documento; balh
> Impressio; e  Abrir um documento; trabalho .

P ! ’ . Fichas de trabalho
> Encerramento; e Gravar documentos em diferentes o

modos; e Exposicdo oral
% Edicao e formatagdo de um o+ Explicar o conceito de HTML; Teste sumativo

documento: e Pré-visualizar o conteudo e as pratico
» Digitalizacdo de um documento; propriedades de um documento; e Quadro

= Insercao de texto

o . e Imprimir um documento;
automatico e Simbolos;

¢ Fechar um documento;

= Insercdo de nimeros de - . e Computador
pagina, data e hora; e Introduzir e editar texto num

= Insercao de cabecalhos e documentO; ; .
notas de rodapé; + Selecionar as entradas de texto  Video Projetor

»  Insercdo de imagens; automatico fornecidas com o

= Selecio de objetos; processador de texto; e Apontamentos

> Movimentacio num documento; e Adicionar numeros de péagina, data

=  Ashiperligacdes; e hora ao rodapé;

*  Localizagdo e substitui¢do e Inserir cabecalhos e notas de
de informacao; rodapé;

» Formatacdo de um documento:
= 0 alinhamento do texto;

= 0 espacamento entre linhas; Selecionar uma moldura:
=  Aformatagdo de caracteres; ¢ elecionar uma moidura,

A formatagio de paragrafos; | ® Deslocar-se num documento
= Limites; utilizando varias ferramentas;
*  Sombreado; o Definir o conceito de hiperligacao;

e Inseririmagens digitalizadas
importadas de outros programas;

TIC - CEF-0I 4
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» Formatagdo automatica:
=  Criacdo de listas com
marcas e numeradas;
» Ortografia e gramatica:
=  Localizagdo das palavras
certas;
» Configuracdo de paginas:
= Insercdo de novas paginas e
Secgdes;
» Utilizacdo de outras ferramentas;
» Personalizagdo de estilos e
modelos:
=  (Criacdo de designs para
paginas;
» Organizacdo do texto em colunas e
listas;
» Operagdes com tabelas;
» Criacdo de indices automaticos;
» Criacdo de cartas personalizadas;
» Criacdo de envelopes e etiquetas;
» Utilizagcdo do Processador de Texto
em grupos de trabalho;
» Automatizacdo de tarefas com
macros;
Introdugéo ao hipertexto

Procurar informac&o no texto;
Reconhecer os comandos para
substituir texto;

Aplicar efeitos de formatac¢do ao
texto de um documento;

Aplicar os diferentes tipos de
alinhamento de texto;
Ajustar/alterar o espacamento entre
linhas;

Diferenciar as principais opc¢des de
formatacao de caracteres;
Formatar paragrafos;

Adicionar e remover um limite a um
paragrafo, a uma tabela e a uma
pagina,;

Adicionar, alterar e remover
sombreado em tabelas e texto;
Ativar e desativar as alteracdes
automaticas;

Criar listas;

Ativar e desativar a correcao
automatica;

Utilizar os corretores ortograficos e
sintéticos;

Localizar sinbnimos;

Modificar o tamanho do papel e a
orientacdo da pagina;

Inserir e eliminar uma quebra de
pagina forcada;

Utilizar os varios estilos e modelos;
Introduzir figuras, imagens,
graficos, para criar designs de
paginas;

Editar um documento organizando
o0 texto em colunas e listas;
Trabalhar adequadamente com
tabelas;

Proceder a criacdo de indices
automaticos;

Criar uma carta de formulario com
impressdo em série;

TIC - CEF-0I
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Automatizar enderecos;

Enderecgar e imprimir envelopes e
etiquetas;

Explicar como se pode participar na
edicdo de uma obra coletiva;
Reconhecer a importancia das
macros na automatizacéo de
rotinas;

Explicar o conceito de hipertexto

Mobdulo 3 — Introdugdo a Internet: Reconhecer a finalidade da Participacio oral
Utilizagéo da » 0 que é a Intgrnet? i Internet;
Internet > 0 que é preciso para aceder a Identificar os componentes Observagio direta
. gltelme;;?f e Web necessarios para aceder a Internet;
ualaditerenca entre Web € Estabelecer a distingdo entre Web e
Internet? & Fichas de trabalho

» Histéria da Internet
» NetEtiquette
» Servicos Basicos:

Correio Eletrénico;
World Wide Web (WWW);
Transferéncia de Ficheiros

Internet;

Explicar a evolugéo e tendéncias
atuais da Internet;

Utilizar corretamente a Internet em
termos éticos;

Reconhecer os principais servi¢cos

Resolucio de fichas de

trabalho

(FTP); basicos;
=  Grupos de Discussao Indicar as potencialidades do Exposi¢io oral
(Newsgroups); Correio Eletronico (e-mail);

Listas de Correio;
Comunicagdo em tempo real

Definir o que é a World Wide Web;
Obter documentos a partir da

(Chat: IRC; ICQ); Internet: Quadro
=  Videoconferéncia LY =
. Explicar o que sédo Grupos de
(Netmeeting ) A .
> Navegagio na Web: Discussé&o; Computador

Utilizagdo dos Browsers;

Criar e utilizar uma Lista de

= Hiperligagdes; Enderegos de Correio Eletr_onlco; Video Projetor
=  Conceitos basicos de Comunicar (conversar, enviar e
navegagio; receber mensagens) na Internet em

Visualizacdo e manutenc¢io
de uma lista Historico;
Compreensao dos conceitos
de sites de procura,
Favoritos e canais;

Procura de informagdes na
Internet;

Criacgdo e organizagdo da
lista Favoritos;
Visualizacdo dos Favoritos

tempo real;

Comunicar oralmente e visualmente
(em tempo real) com outras
pessoas;

Navegar na Web utilizando os
comandos do programa de
navegacao;

Navegar entre as paginas da Web
utilizando as hiperligacées;

Apontamentos

Teste sumativo

pratico

TIC - CEF-0I
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offline;
=  Adig¢do de um canal;
=  Download de software
» Utilizagdo do Correio Eletrdnico
= O programa de Correio
Eletrénico;
=  Criacdo de contas de correio
em servidores;
=  Envio e recegio de
mensagens de Correio
Eletrénico;
=  Envio de documentos
anexos por Correio
Eletrénico
» Seguranca
¢+ Protecdo contra virus

Enunciar os conceitos basicos de
navegacao;

Reconhecer os conceitos de
enderecos e sites da Web;

Abrir uma pagina na Web através
da barra de enderecos;

Procurar pastas e abrir ficheiros a
partir da barra Endereco;

Explicar a importancia da funcao
Historico;

Definir os conceitos de sites de
procura, Favoritos e canais;
Utilizar motores de busca e
diretérios;

Procurar com eficacia informacfes
na Internet;

Criar e organizar em pastas uma
lista de Favoritos;

Configurar um site para
visualizagédo offline;

Visualizar e adicionar um canal a
lista Favoritos;

Aceder a um site de software
gratuito e fazer Downloads;
Enviar e receber mensagens
através do programa de correio
eletrénico;

Abrir uma conta de correio num
servidor de acesso a Internet;
Enviar ficheiros anexos a uma
mensagem;

Identificar e usar utilitarios antivirus

TIC - CEF-0I
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22 Periodo

. _r - Modalidades e No de
Unidade . - Objetivos Especificos /Metas -
Didatica Conteudos Programaticos Curriculares Estratégias/Recursos Instrumentos de Aulas
Avaliacao Previstas
Modulo 3 — “» Introdugé/o a Internet: Reconhecer a finalidade da Internet; Participacdo oral
Utilizacdo da > 0 que éaInternet? Identificar os componentes
» 0 que é preciso para aceder a Ari 3 - ~ 3.
Internet Ingemetr; p necessarios para aceder a Internet, Observacio direta
: Estabelecer a distingéo entre Web e
» Qual a diferenga entre Web e Internet:
Internet? c x A Fichas de trabalho
- Explicar a evolucéo e tendéncias
» Histéria da Internet .
> NetEtiquette atuais da Internet, _
> Servicos Basicos: Utilizar corretamente a Internet em Teste sumativo
»  Correio Eletrénico; termos éticos; pratico
= World Wide Web (WWW); Reconhecer os principais servigos . ]
*  Transferéncia de Ficheiros basicos; e Resolugdo de fichas de
(FTP); Indicar as potencialidades do Correio trabalho
*  Grupos de Discusséo Eletrénico (e-mail);
(Newsgroups); Definir o que é a World Wide Web; e Exposicdo oral
. EIStaS de C?”elo?t Obter documentos a partir da
. omunica¢ao em tempo Internet:
real (Chat: IRC; 1CQ); Explicar o que sdo Grupos de
=  Videoconferéncia . ~ e Quadro 12
: Discussao;
(Netmeeting ) . o .
> Navegacio na Web: Criar e utilizar uma Lista de
= Utilizacio dos Browsers; Enderecos de Correio Eletronico; e Computador

Hiperligagoes;

Conceitos basicos de
navegacao;

Visualizacao e
manutenc¢do de uma lista
Histérico;

Compreensao dos
conceitos de sites de
procura, Favoritos e
canais;

Procura de informagdes
na Internet;

Criagdo e organizacdo da
lista Favoritos;
Visualizagdo dos Favoritos

Comunicar (conversar, enviar e
receber mensagens) na Internet em
tempo real;

Comunicar oralmente e visualmente
(em tempo real) com outras pessoas;
Navegar na Web utilizando os
comandos do programa de
navegacao;

Navegar entre as paginas da Web
utilizando as hiperligacoes;
Enunciar os conceitos basicos de
navegacao;

Reconhecer os conceitos de
enderecos e sites da Web;

Video Projetor

Apontamentos

TIC - CEF-0I
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offline;
=  Adicdo de um canal;
=  Download de software
» Utilizagdo do Correio Eletrénico
= O programa de Correio
Eletrénico;
=  (Criagdo de contas de
correio em servidores;
=  Envio e recegdo de
mensagens de Correio
Eletrénico;
=  Envio de documentos
anexos por Correio
Eletrénico
» Seguranga
Protecdo contra virus

Abrir uma pagina na Web através da
barra de enderecos;

Procurar pastas e abrir ficheiros a
partir da barra Endereco;

Explicar a importancia da funcéo
Historico;

Definir os conceitos de sites de
procura, Favoritos e canais;

Utilizar motores de busca e
diretérios;

Procurar com eficacia informactes
na Internet;

Criar e organizar em pastas uma lista
de Favoritos;

Configurar um site para visualizacdo
offline;

Visualizar e adicionar um canal a
lista Favoritos;

Aceder a um site de software gratuito
e fazer Downloads;

Enviar e receber mensagens através
do programa de correio eletrénico;
Abrir uma conta de correio num
servidor de acesso a Internet;

Enviar ficheiros anexos a uma
mensagem;

Identificar e usar utilitarios antivirus

X3

¢

®,
X4

)
*

.

Iniciagdo ao programa de
apresentagoes;

A janela de apresentacgido do
programa de apresentagoes;
Criacdo de apresenta¢des com o
programa de apresentagoes;

Explicar o conceito de apresentacao
eletrénica;

Reconhecer a estrutura de um
programa de apresentacéo;
Descrever corretamente a janela de
apresentacao;

Resolucdo de fichas de
trabalho

Exposicao oral

Participacdo oral
Observacao direta

Fichas de trabalho

Médulo 4 — « Criacdo de uma apresentacio:
. <> i 4 Elaborar convenientemente uma .
Criacdo de O assistente de conteudo x . Teste sumativo 12
A I automético apresentagéo, selecionando e i
presentacoes | «  AsVistas do programa de organizando a informagcéo relevante; | . Quadro pratico
, apresentacoes; Reconhecer os métodos e as opgoes
% Introdugao e edigao de texto; de criacdo de uma apresentacao;
% Formatagdo de texto; Reconhecer a importancia do ¢ Computador
+ Criacdo e edicdo de uma caixa de . . -
toxto: assistente de contedido automético
¢ Reorganizacio de diapositivos; para criar uma nova apresentacéo: e Video Projetor
TIC - CEF-OI 9
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Guarda de uma apresentacio;

Aplicacdo de um esquema de cores

a uma apresentagao;

Utilizagdo do ClipArt:

» Insercdo de imagens, sons e
videos;

» Edicdo de objetos;

» Adigdo e eliminacdo de objetos;

Mostra de uma apresentacgdo de

diapositivos;

Navegacdo na Vista apresentacdo de

diapositivos;

Criagdo de transi¢des entre

diapositivos;

Aplicagdo de efeitos de animacao;

Definicdo de intervalos entre

diapositivos;

Configuracdo da apresentagio;

Execucdo de uma apresentacdo de

diapositivos;

Impressdo da apresentagao;

Difusdo de uma apresentacdo na

Internet:

» Criacdo de uma hiperligacdo a
Internet;

» Navegacdo com a barra de
ferramentas da Internet.

um diapositivo;

Demonstrar como se trabalha com
as Vistas diferentes que o programa
de apresentac¢fes proporciona;
Alterar as Vistas de apresentacao;
Introduzir texto num diapositivo;
Adicionar texto nas Vistas “destaque’
e “diapositivos;

Exemplificar como se formata texto
através do menu “formatar”;

Indicar como se configura a caixa de
texto;

Elaborar uma caixa de texto;
Reorganizar diapositivos utilizando a
Vista de organizacao de diapositivos;
Guardar uma apresentacdo no disco
rigido;

Exemplificar como se aplica um
esquema de cores a diapositivos;
Indicar como se inserem imagens,
sons e videos;

Explicar como se editam objetos;
Adicionar e eliminar objetos;
Executar convenientemente uma
apresentacéo de diapositivos;
Reconhecer os atalhos de
navegacao para aceder a
diapositivos;

Indicar como se adicionam
transicBes entre diapositivos;
Explicar como se adiciona som a
uma transicao;

Adicionar efeitos de animacéo
utilizando a barra de ferramentas;
Exemplificar como animar o texto de
um diapositivo;

Especificar o tempo atribuido a cada
diapositivo;

Reconhecer corretamente os Varios
tipos de apresentacéo de
diapositivos;

Apontamentos

TIC - CEF-0I
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Indicar como se inicia uma
apresentagéo de diapositivos usando
o0 menu de contexto da apresentacéo
de diapositivos;

Reconhecer as técnicas de
impressdo de uma apresentacao;
Explicar como se faz a difusao de
uma apresentagao na Internet;
Especificar como mostrar
diapositivos existentes na Web
usando as hiperligacdes;

Utilizar a barra de ferramentas da
Internet para saltar entre
hiperligacbes abertas

Moédulo 5 /A1

o,
o

d

3
*

Introducéo a folha de calculo:

» Personalizacdo da folha de
calculo;

» Estrutura geral de uma folha de
calculo;

» 0 ambiente de trabalho da folha
de calculo;

Criacdo de uma folha:

» Conceitos de Livro e Folha de
trabalho;

» Selecdo de Células e Intervalos;

» Construcio de uma folha;

» Utilizagdo de livros para

Indicar as principais potencialidades
e caracteristicas das folhas de
célculo;

Modificar a apresentacéo da area de
trabalho;

Descrever a estrutura da folha de
célculo e o modo como funciona;
Analisar corretamente 0s
componentes da janela da folha de
célculo;

Especificar os conceitos de Livro e
de Folha de trabalho;

Explicar os conceitos de Células e

e Resolucdo de fichas de
trabalho

e Exposicao oral

Participagdo oral
Observacao direta

Fichas de trabalho

— Folha de organizar informagio; Intervalos; e Quadro Teste sumativo 14
Céalculo » Introdugio e manipulagdo da e Explicar o processo de construcdo ,
informagao; de uma folha de calculo; e Computador pratico
> Edigao de uma folha; e Saber organizar um conjunto de p
> Insercdo e eliminacdo de folhas de calculo dentro de um livro;
Colunas, Linhas e Células; « Definir o que s&o Rotulos;  Video Projetor
7 piigiode mnomeaums | L invocuzi texto e nameros;
> Modificacio da largura, das  Saber alterar e corrigir |_nfor,ma_c;oes; e Apontamentos
Colunas e da altura das Linhas e Reconhecer as principais técnicas de
% Utilizagdo de férmulas e fungdes edicao;
para processar NUMErOS; e Identificar os comandos adequados
% Aumento da produtividade com para inserir e eliminar Colunas,
macros; Linhas e Células;
% Impressio de uma folha de calculo; | » ldentificar os comandos adequados
TIC - CEF-0I 11
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Formatagdo de uma folha:

» Formatagdo de texto e nimeros;

» Aplicagdo de cores e padroes a
células;

» Formatagdo de células utilizando
os limites

Criagdo de graficos em folhas;

Trabalho com Listas (bases de

dados):

» Criacdo de Listas;

» Ordenacdo de Listas

Trabalho com Tabelas Dinamicas:

» Andlise de dados;

» Modifica¢do de uma tabela
dindmica;

» Transformacio de uma tabela
dindmica num grafico

Integracdo de Tabelas e Graficos no

processador de texto;

Utilizagao da folha de calculo para

publicar na Web

para atribuir um nome a uma Célula
ou a um Intervalo;

Modificar a largura das Colunas e a
altura das Linhas;

Distinguir formulas simples de
férmulas complexas;

Explicar os conceitos de Intervalo e
Nomes de Intervalo;

Processar numeros, obtendo os
resultados automaticamente,
recorrendo as férmulas e funcdes;
Explicar como se automatizam
tarefas repetitivas utilizando macros;
Reconhecer as técnicas de
impresséo de uma folha;
Reconhecer as principais técnicas de
formatacéao;

Indicar corretamente os comandos
que permitem formatar dados e
graficos numa folha de calculo;
Explicar o conceito de Listas;
Saber elaborar graficos, bases de
dados e tabelas;

Exemplificar como se criam Listas;
Demonstrar como se ordenam
registos (dados) numa Lista;
Analisar corretamente dados
comerciais utilizando uma tabela
dindmica,;

Explicar como modificar uma tabela
dindmica,;

Transformar uma tabela dindmica
num grafico;

Saber trabalhar com livros, gréficos e
outros documentos personalizados,
explorando as potencialidades da
folha de célculo;

Integrar no processador de texto
Tabelas e Gréficos elaborados na
folha de célculo;

Explicar como se integram na Web

TIC - CEF-0I
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Tabelas e Gréaficos elaborados na
folha de célculo.

32 Periodo

Unidad Modalidades e No de
Did ':i € Conteudos Programaticos Objetivos Especificos [Metas Curriculares Estratégias/Recursos Instrumentos de Aulas
atica Avaliacao Previstas
% Técnicas de Implantacio: o Identificar as técnicas de implantac&o de
> Programacio de paginas paginas na Web;
Web; e Identificar linguagens de programacao;
> Editores de p4ginas Web; e Enumerar editores de paginas We;
> Editores de imagens e e Enumerar editores de imagens e efeitos
efeitos especiais; especiais;
> Editorese pr};gramas de « Enumerar editores e programas de
B s | 20MaGE0 rdica de pégias Web Resolugio de fichas de
% Criacdo de paginas Web: * Enumeraj ferramentas € utilitarios de trabalho
» Conceitos de ergonomia e Cons.trU(;ao de pagmas Web; . Participagéo oral
amigabilidade de uma . Expllcar 0s conceitos derer_gonomla e E L l
. pagina Web; amigabilidade de uma pagina Web; Xposigao ora o
Modulo 7 > Conceitos de HTML e « Definir documentos HTML: Observacio direta
A1 - hipertexto « Definir o conceito de hipertexto;
Criacdo de | % Apresentagio do programa: e Descrever as principais caracteristicas Quadro Fichas de trabalho 24
Paginas >0 ambliente de trabalho e do programa de construcdo de paginas
seus elementos Web; ; ;
Web * &age?mento ecriagiodeum | 4 |dentificar os componentes da area de Computador Teste sumativo pratico
eb site: .
> Spilt?eamento de um Web . gi?:?)lrrl]r?écer a importancia do Video Projetor
> Cria‘(,‘ﬁo e gestio de um Web planeamento na construcéo de um site;
site: e  Criar, abrir, guardar, imprimir e publicar Apontamentos
=  Ferramentas de um Web site;
gestio; e Aplicar estilos;
= Gestdo de paginas: e Manipular o aspeto de um site;
criagdo, abertura, e Inseririmagens;
guarda, impressio, e Aplicar som a uma pagina;
pré-visualizagdo e e Inserir um formulario;
publicagao. o Aplicar frames;
TIC - CEF-OI 13




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

K3
o

Formatagio e melhoramento

da apresentacdo das paginas

Web:

» Adicao de estilos;

» Formatacio;

» Insercdo de imagens;

» Adigdo de som de fundo;

» Criacdo de formularios;

» Utilizacdo de frames

Hiperligacoes:

» Criacdo e edicdo de links

Animacdo:

» Adicdo de efeitos de
animacdo

Publicacao

» Publicacdo das paginas num

servidor Web;

» Gestdo e actualizagdo do

conteudo de um Web site

Criar e adicionar hiperligacdes;

Aplicar efeitos de animagéo;

Efetuar a publicacdo do site num
servidor Web;

Explicar como se faz a manutencéo e a
atualizacao de um Web site;

Descrever as principais caracteristicas
do programa;

Identificar os componentes da area de
trabalho;

Reconhecer as potencialidades do
programa para a realizacdo de Projetos
Multimédia;

Utilizar adequadamente as ferramentas
de desenho;

Aplicar cor nas péaginas;

Manipular texto nas paginas;

Definir selecdes;

Definir simbolos;

Adicionar som e musica;

Explicar como se faz a importagéo de
video;

Aplicar botdes sensiveis a passagem do
rato;

Manipular imagens;

Aplicar elementos de animagao;
Aplicar elementos de animacéo
complexa;

Proceder a publicacédo do site num
servidor Web

TIC - CEF-0I
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Unidade Modalidades e No de
Didatica ConteUdos Programaticos Objetivos Especificos /Metas Curriculares Estratégias/Recursos Instrumentos de Aulas
Avaliacao Previstas
% O Sistema OperaNtivo Linux: Definir o conceito de sistema operativo; Participacdo oral
> Apresentacao; Enunciar as principais caracteristicas;
> Cz.iracter|§t!gas. _ Distinguir os conceitos de Observacdo direta
. Elceoxﬁl;ﬁf;de' multiutilizador, utilizador e
«  Fiabilidade Superutlllzao!or; . . Fichas de trabalho
> Acesso ao Linux: Aceder a:jO_ Linux utilizando Login e Trabalhos individuais
. Conceito de pa.S-SWOT‘ ! . . . ou em grupo
multiutilizador; Indicar os ambientes gréaficos do Linux;
=  Conceito de utilizador Iniciar o sistema grafico do KDE; Teste sumativo pratico
e superutilizador; Indicar as areas principais do ambiente Resolucio de fich d u p
=  Login e password KDE; esolucao de hchas de
; Ambientes graficos do Linux; Reconhecer os elementos fundamentais trabalho
Ge.Storgfeﬁsne:.?sc_i I;]i)fao do ambiente de trabalho; _
ambiegte KS)E, Indicar as opgOes da Barra de Exposicdo oral
Médulo A3 — = Oambiente de Ferramentas;~
Sistema trabalho do KDE; Manusear ficheiros utilizando o Ark;
Operativo *  Barra de ferramentas; Indicar as principais combinacdes de Quadro 20
I?_. *  Meu computador; teclas de atalho do KDE;
Inux *  Lixo; Personalizar o ambiente de trabalho; Computador
*  Reldgio Iniciar o gestor de ficheiros;

®,
Q

» Manipulacgdo de janelas de
trabalho:
= Utilizagdo do Ark
» Principais combinacdes de
teclas do KDE;
» Configuragdo do ambiente de
trabalho;
O Gestor de Ficheiros
Konqueror:
» Gestdo de Ficheiros e
Diretérios:
=  C(riagdo de Diretorias;
=  Remogdo de Diretorias
e Ficheiros;
= (Copiade Diretorias e

Executar corretamente os principais
comandos sobre Diretorias e Ficheiros;
Selecionar, abrir, imprimir, mover e
copiar ficheiros;

Localizar Diretorias e Ficheiros;
Comprimir e descomprimir ficheiros;
Reconhecer as principais aplicacdes
instaladas no Linux;

Utilizar os principais acessérios do
Linux;

Explicar como gravar um CD;

Explicar a finalidade de cada aplicagédo
incluida no menu Office;

Video Projetor

Apontamentos

TIC - CEF-0I
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Ficheiros;

. Procura de Diretorias

e Ficheiros;
= Compactagdo e

Descompactagdo de

Ficheiros
» Principais aplica¢des do
Linux Caixa Magica;
» Menu de Acessorios:
=  Arquivador;
=  Calculadora;
= Editor de imagens;
= Editor de texto;
=  Formatagdo de
disquetes;
=  Organizador;
=  Pintura;
=  Terminal;
= Visualizador de
imagens
» Menu Caixa Magica;
» Menu Jogos;
» Menu Internet;
» Menu Office:
=  Aplicacdo de
Apresentagoes;
=  Folha de Calculo
(StarCalc);

=  Processador de Texto

(Starwriter);
=  Desenho Vetorial
(StarDraw)
» Comandos,

> Conceitos bésicos

Iniciar as aplicagbes do menu Office;
Executar os principais comandos

Conceitos basicos;

Participacdo oral

% Criacdo / configuragdo de e Quadro Observagio direta
. videos: * Reconhecera estrutura d,e um e Computador Fichas de trabalho
Edic&o de > Editar filmes; programa de edi¢do de video. Video Proiet Trabalh individuai
video > Adicionar efeitos de e Inserir efeitos, textos, videos e som. ¢ VideoXrojetor rabaiios dividuais
transigao; o e Apresentar um video. * Apontamentos ou em grupo ‘o
» Adicionar textos e dudio e Exposicio oral Teste sumativo teorico
% Apresentagio de videos. ou pratico - projeto
TIC - CEF-0I 16
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> Duracdo dos testes sumativos: 2 aulas de 45 minutos cada

> As aulas de revisdo (como consta no regulamento interno ndo séo de cardcter obrigatério), realizacdo de testes e sua correcdo estdo
previstos nos respetivos tempos letivos

> Osrestantes critérios de Avaliacdo estdo definidos no dmbito do Departamento e constam no documento Critérios de Avaliacdo.
Avaliacao:

- 12Periodo: 2 testes sumativos tedrico/praticos
- 22Periodo: 2 testes sumativos tedrico/praticos
- 32Periodo: 1 teste sumativo tedrico/pratico e 1 trabalho individual / grupo

22 ano:

* 1 teste sumativo tedrico/pratico e 1 trabalho individual / grupo (Linux)

* 1 trabalho individual / grupo - projeto

Nos trabalhos individuais/grupo desenvolvidos, serdo considerados os sequintes parametros de avaliagao:

PARAMETROS DE AVALIACAO PERCENTAGEM

a) Pesquisa dos dados e materiais em sala de aula 15%
b Utilizagdo técnica dos recursos 15%
c) Adequagao dos conhecimentos 40%

d) Trabalho em equipa/colaboragdo (Atitudes dos|15%
elementos do grupo)

e) Intervencao dos varios elementos na apresentacdo
do trabalho ao professor e a turma

Caso um dos parametros de avaliacdo ndo seja avaliado, a percentagem é
distribuida de igual forma pelos restantes parametros

15%
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