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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO FORTE DA CASA

Agrupamento de Escolas do Forte da Casa

Guiao de rece¢ao aos alunos

2020/2021

Caros alunos,

Espero que tenham tido umas 6timas férias e que se encontrem preparados para enfrentarem
mais um ano escolar.

Estamos todos a viver tempos muito exigentes e de enorme imprevisibilidade futura. Mas,
estamos confiantes que, todos juntos, conseguiremos ultrapassar mais esta etapa das nossas
vidas.

Quero tranquilizar-vos, pois delinedmos um conjunto de medidas excecionais para o atual ano
letivo, relacionadas com a promocdo da seguranca sanitaria da nossa escola.

Para que tudo nos corra pelo melhor, solicitamos, também, a vossa colaborac¢ao, no sentido do
cumprimento das regras estabelecidas.

Bom ano para todos!

Aposta FORTE, nos apostamos em ti!




ALUNOS
NORMAS GERAIS DE FUNCIONAMENTO DA ESCOLA

> Os alunos deverdo ter sempre consigo o Cartdao de Estudante para aceder aos servigos da
escola;

> Todos os alunos deverdo, obrigatoriamente, passar o cartdo na entrada e saida da escola;

> A Caderneta do Aluno devera acompanhar sempre o aluno;

> As aulas tém inicio a hora indicada no horario, existindo apenas tolerancia de 10 minutos
no primeiro tempo letivo, em cada um dos turnos (manha e tarde) e 5 minutos nos
restantes;

> Se o professor da disciplina ndo comparecer para o inicio da aula, os alunos deverao
aguardar instrugdes do funcionario;

> Todos os alunos deverdo aguardar o professor, a porta da sala de aula, em siléncio e
ordenadamente (fila), com o devido distanciamento;

> N3o é permitido utilizar equipamentos tecnoldgicos (telemdvel, MP3/4 e outros) durante
as aulas, devendo os mesmos permanecer desligados e guardados, exceto quando os
docentes permitirem e os mesmos sirvam de ferramenta pedagdgica;

> Os alunos ndo podem gritar, correr, nem permanecer nos corredores da escola;

> Os alunos devem ser assiduos e pontuais, cumprindo assim o disposto no Estatuto do Aluno

e no Regulamento Interno da Escola.

INFORMACOES UTEIS

DIRECAO
A Direcdo é composta por:
Diretor — Prof. José Alberto Silva
Subdiretor — Prof. Paulo Marques
Adjuntas do Diretor — Prof2. Claudia Cadavez
— Prof2. Manuela Guedes
— Prof2. Sandra Pereira
Coordenadoras de Estabelecimento:
19 ciclo — Prof2. Helena Lopes
22 e 32 ciclo — Profa. Cristina Sabino



CONTACTOS

Pagina do agrupamento: https://aefc.edu.pt/
Moodle do Agrupamento: http://moodle.aefc.edu.pt/

Enderecos de email
Direcdo do Agrupamento: oficial@aefc.edu.pt
Coordenacao 12 ciclo: clciclo@aefc.edu.pt
Coordenacdo 22 e 32 ciclos: c23ciclo@aefc.edu.pt
Alunos: alunos@aefc.edu.pt

Escola Secundaria de Forte da Casa (Sede do Agrupamento) 219568830
Escola Basica 12 Ciclo Professor Romeu Gil 219599888
Escola Basica 22 e 32 Ciclo Padre José Rota 219535310

CALENDARIO ESCOLAR

Periodo Inicio Termo
19 17 de setembro 18 de dezembro
(Rececao)
20 4 de janeiro 24 de margo
32 6 de abril 9 de junho—-992,112¢e 129
15 de junho — 79, 82 e 109
30 de junho — 12 e 22 ciclos

INTERRUPCOES LETIVAS

————— ATAS

12 (Natal) 21 a 31 de dezembro
22 (Carnaval) 15 a 17 de fevereiro
32 (Pascoa) 25 de marco a 5 de abril
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MEDIDAS DE PREVENGAO E COMBATE A PANDEMIA DA COVID-19

Todos os alunos, a partir do 22 ciclo (inclusive), deverdo usar obrigatoriamente a mascara,
dentro do recinto escolar, com a exce¢do das aulas de Educacao Fisica;
Limpar e higienizar a mascara diariamente (distribui¢ao de kit composto por trés mascaras
sociais reutilizaveis, por periodo);
Ndo partilhar materiais escolares, alimentos, acessérios ou outros bens pessoais;
Devem ser mantidas e respeitadas as regras de higieniza¢do e de etiqueta respiratéria:
a) reforcar a lavagem das maos com agua e sabdo (esfregando-as bem durante, pelo
menos 20 segundos) e/ou desinfecdo;
b) usar lencos de papel (de utilizacdo uUnica) para assoar, deita-los num caixote do lixo
depois de utilizados e desinfetar as maos de seguida;
c) tossir ou espirrar para a zona interior do braco, com o cotovelo fletido, e nunca para
as maos;
d) evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca;
e) evitar tocar em bens comuns e em superficies como corrimdos, macanetas,
interruptores, entre outras;
f) evitar tocar na parte da frente da mascara.
Cumprir as regras de limpeza e higienizacao dos espagos comuns;
Fazer-se acompanhar de uma garrafa de dgua, uma vez que os bebedouros estarao
desativados e é proibido beber dgua na casa de banho;
Respeitar obrigatoriamente o percurso de circulagdao definido e sinalizado nos espacgos
interiores e exteriores do recinto escolar;
Circular sempre pelo lado direito e em fila indiana, mantendo o distanciamento fisico;
Proibicdo de circular entre escolas (exce¢do dos alunos devidamente autorizados);
A turma tera, sempre que possivel, a mesma sala durante o dia de aulas, exceto nas
disciplinas com componente pratica;
Os lugares dos alunos, na sala de aula, sao fixos e inalterdveis, independentemente da
disciplina;
Na sala de aula, os alunos ndo devem virar-se para tras, evitando, assim, que estejam de
frente uns para os outros;

Todos os intervalos tém a duracdo de 10 minutos;



Durante os intervalos, os alunos estdo obrigados a manter a distancia de seguranca de
dois metros entre alunos de turmas diferentes e devem manter a mascara colocada;

Os alunos ndo deverdo ter contacto direto com os colegas das outras turmas dentro do
recinto escolar;

Ndo sdo permitidos jogos coletivos e/ou recreativos e os alunos ndo podem trazer bolas
para a escola;

Cada turma tera um dos intervalos do turno da manha e/ou da tarde para se deslocar aos
diversos servigos da escola;

No interior das casas de banho, apenas podem estar 4 alunos em simultaneo;

Nos servicos de bar/papelaria/refeitério, os alunos devem manter a distancia na fila,
respeitando a sinalizagao;

N3o existirdo toques de campainha na escola;

Os alunos ndo devem permanecer na escola fora do seu hordrio letivo;

Caso algum aluno se sinta doente ja dentro do espaco escolar, deverd reportar de
imediato a situacdo ao professor ou a uma assistente operacional, acionando-se o
estabelecido no plano de contingéncia;

Todos os contactos com a escola devem privilegiar a via digital ou telefdnica.

Bom ano!
O Diretor

José Alberto Silva



